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Практические  

(семинарские) занятия     36      часов  

Внеаудиторная самостоятельная

работа студентов (СРС)

     18      (часов)

Всего аудиторных       54     часов  

Форма контроля:      дифференцированный зачет    
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Силлабус разработан в соответствии с Рабочей программой, составлен и.о. заведующим кафедрой, к.м.н. Оразбаковой Г.О.,  обсужден и утвержден  на заседании кафедры от «____»  _________  2011 г., протокол № __.
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Оразбакова Г.О.

1. Общие сведения:

Наименование вуза: Казахский Национальный Медицинский университет  имени С.Д. Асфендиярова.

Кафедра: «Введение в клинику с курсом сестринского дела».

Дисциплина, код дисциплины: «Введение в клинику - 2», БДО - 16.

Специальность: 051301 -  общая медицина.

Объем учебных часов:   54 часа.

Курс и семестр изучения:  2 курс, 3 семестр

Сведения о преподавателях:

Список профессорско-преподавтельского состава.
	№
	Ф.И.О.
	Ученая степень
	Должность
	Приоритетные научные

 интересы, достижения и др.

	1
	 Оразбакова Г.О.
	к.м.н.
	и.о. зав. кафедрой
	«Состояние здоровья учащихся медицинских колледжей города Алматы, обучающихся из различных регионов Казахстана »

	2
	Адилова Л.М.
	к.м.н.
	ассистент
	

	3
	Сейтимова Ш.А.
	
	ассистент
	-

	4
	Кушербаева Е.Ш.
	· 
	ассистент
	«Фармакотерапия артериальной гипертензий в сочетании с постинфарктным кардиосклерозом»

	5
	Таубекова Н.С.
	-
	ассистент
	-

	6
	Ботанбекова К.Р.
	-
	ассистент
	«Комбинированная антигипертензивная терапия у больных с артериальной гипертензией в сочетании с хронической обструктивной болезнью легких».

	7
	Омарова Р.О.
	-
	ассистент
	-


Контактная информация:
	 №

п/п
	База  

кафедры
	ППС
	Адрес
	Контактный телефон

	1.
	ЖДБ 
	Зав. каф. – Биназаров Н.Д.

Асс. Нурмаханова Ж.М.

Асс. Калкожаева Ж.А.
Асс. Адилова Л.М.
	Ахан – Серы 36, 

отделение терапии
	235-88-12,

8-701-764-15-97

	2.
	АМКБ
	Асс. Ердаш Б.Е.

Асс. Ботанбекова К.Р.
	Демченко 80,

отделение кардиологии
	231-10-77,

8-701-129-83-01

	3.
	БСМП
	Асс. Сембаева А.Д.

Асс. Оразбакова Г.О.
	Толе-би 93,

Балкон на 3 этаже
	8-701-414-68-31

	4.
	7 ГКБ
	Асс. Кушербаева Е.Ш.
	Калкаман, отделение нефрологии
	8-702-371-17-45

	5.
	КСБ
	Асс. Мусаева Г.А.
	Каменка, стационар
	276-30-48,

8-701-127-46-57


Политика дисциплины заключается в последовательном и целенаправленном осуществлении учебного процесса.

Требования преподавателей к студентам основаны на общих принципах обучения в высших учебных заведениях РК:
1. Обязательное посещение практических занятий (пропуск занятий – 0 баллов).
2. Студент должен приходить на занятия подготовленным по вопросам методических рекомендаций.
3. К началу занятий  каждый студент должен при себе иметь: - санитарную книжку, хирургический костюм, медицинский халат, колпак, индивидуальную марлевую маску, латексные перчатки, сменную  обувь.
4. Аккуратное ведение тетрадей для практических занятий.
5. Сдача рубежного контроля в установленное время по тематическому плану.
6. Обязательное выполнение СРС в установленное время по тематическому плану.

7. Активное участие студентов в научно-исследовательской работе (НИРС) и в мероприятиях кафедры.

2.  Программа:

Введение.

«Введение в клинику-2» - это дисциплина, обучающая основным принципам работы в клинике с пациентами, требующими наблюдения и ухода, организации сестринского процесса, овладению манипуляционной техникой, навыкам доврачебной помощи пациентам, специальным знаниям и методам, необходимым для осуществления наблюдения и ухода за больными.

Значение дисциплины состоит в обеспечении вклада в интегральную систему формирования специалиста с высшим медицинским образованием, в создании устойчивого стереотипа профессиональной деятельности на всех ступенях и этапах организации медицинской помощи.

Объектом изучения дисциплины являются все виды и условия профессиональной деятельности, которые осуществляются медицинским работником по общему уходу за пациентом и направлены на обеспечение положительного эффекта диагностического и лечебного процесса.

Методы изучения заключаются в теоретическом освоении основ ухода за больными, закреплении знаний на практических занятиях, решении ситуационных задач; в обучении владения манипуляционной техникой, изучении постановки сестринского процесса в лечебно-профилактических учреждениях; в организации и проведении учебно-профессиональной практики в стенах лечебно-профилактических учреждений.

Цель дисциплины:  формирование у студентов знаний, навыков организации сестринского процесса и постановки сестринского диагноза.
Задачи обучения:
· обучение теоретическим  основам  организации сестринского процесса в  лечебных учреждениях;
· обучение    приемам    и    технике    важнейших    манипуляций    при
выполнении  диагностических и лечебных врачебных назначений;
· обучение навыкам оказания доврачебной помощи пациентам при неотложных состояниях.
Конечные результаты обучения:

Студент должен: 

Знать:
· теоретические основы  организации сестринского процесса;
· принципы организации работы среднего медицинского персонала;
· особенности работы среднего медицинского персонала в различных типах лечебно-профилактических учреждений;
· организацию сестринского процесса;
· регламентирующие     документы     Республики     Казахстан     по
обеспечению деятельности среднего медицинского персонала.
Уметь:
· осуществлять подготовку больных к лабораторно- инструментальным методам исследования;
· проводить     раздачу     пероральных     лекарственных     средств     и
контролировать их прием больными;
· вести мониторинг состояния пациентов;
· вводить    лекарственные    вещества    парентерально    (внутривенно-капельно, внутривенно-струйно);
· проводить мероприятия легочно-сердечной реанимации.
Владеть навыками:

· подкожного и внутримышечного введения лекарственных средств;

· подготовки пациентов к проведению лабораторно-инструментальных методов исследования;

Пререквизиты дисциплины: школьные курсы: биологии, физики, химии; анатомия-1, коммуникативные навыки, введение в клинику-1.

Постреквизиты дисциплины: пропедевтика внутренних болезней, внутренние болезни, хирургические болезни.
Тематический план лекций, практических занятий, СРС.

	№
	Наименование темы
	Форма проведения и продолжительность в часах
	балл

	
	
	лекции
	прак

зан
	СРС
	

	1
	Понятия «сестринский процесс, сестринский диагноз».
	-
	2
	-
	100

	2
	Лекарственные средства и лекарственные формы. Обращение с медикаментами. Энтеральные и наружные пути введения лекарственных средств
	-
	2
	-
	100

	3
	Организация работы процедурного кабинета. Осуществление внутрикожных, подкожных инъекций.
	-
	2
	2
	100

	4
	Осуществление внутримышечных инъекций.
	-
	2
	-
	100

	5
	Подготовка и осуществление внутривенных инъекций.
	-
	2
	
	100

	6
	Подготовка и осуществление внутривенных инфузий. Осложнения.
	-
	2
	2
	100

	7
	Рубежный контроль: коллоквиум.
	-
	2
	
	100

	8
	Подготовка пациента к проведению лабораторных методов исследований (кровь, мокрота, моча, кал).
	-
	2
	2
	100

	9


	Подготовка пациента к проведению инструментальных  методов исследований. Рентгенологи-ческий метод.
	-
	2
	1
	100

	10
	Подготовка пациента к проведению инструментальных методов исследований. Эндоскопический, ультразвуковой, ЭКГ, спирография 
	
	2
	1
	100

	11
	Диагностика и доврачебная помощь при  болях в области сердца.
	
	2
	1
	100

	12
	Диагностика и доврачебная помощь при  гипертоническом кризе, отеке легких.
	
	2
	4
	100

	13
	Диагностика и доврачебная помощь при болях в животе 
	
	2
	3
	100

	14
	Диагностика и доврачебная помощь при экзогенных отравлениях (кислоты, щелочи).
	
	2
	1
	100

	15
	Диагностика и доврачебная помощь при экзогенных отравлениях (суррогаты алкоголя, угарный газ).
	
	2
	1
	100

	16
	Понятие о клинической смерти. Правила обращения с трупом. Мероприятия  сердечно-легочной  реанимации.
	
	2
	
	100

	17
	Рубежный контроль: коллоквиум
	
	2
	
	100

	18
	СРС
	
	18
	
	100

	19
	Дифференциальный зачет
	
	2
	
	100

	20
	Всего:
	
	54
	
	


Тематический план самостоятельной работы студентов (СРС).

	№
	Наименование темы
	часы

	1.
	Виды и способы стерилизации медицинских инструментов и материалов.
	1

	2.
	Клизмы.
	1

	3.
	Зондовые процедуры.
	1

	4.
	Алгоритм действия медицинской сестры при приступе бронхиальной астмы.
	1

	5.
	Алгоритм действия медицинской сестры  при желудочно-кишечном кровотечении, почечной колике.
	1

	6.
	Наблюдение и уход за больными с заболеваниями органов дыхания.
	1

	7.
	Наблюдение и уход за больными с заболеваниями сердечно-сосудистой системы.
	1

	8.
	Наблюдение и уход за больными с заболеваниями органов пищеварения.
	1

	9.
	Наблюдение и уход за больными с заболеваниями почек  мочевыводящих путей.
	1

	10.
	Наблюдение и уход при заболеваниях органов эндокринной системы.
	1

	11.
	Наблюдение и уход за больными с патологией суставов.
	1

	12.
	Диагностика и доврачебная помощь при  утоплении и асфиксии.
	1

	13.
	Диагностика и доврачебная помощь при электротравмах, ожогах, отморожениях.
	1

	14.
	Наблюдение и уход за больными при гипертоническом кризе.
	1

	15.
	Наблюдение и уход за больными при обмороке.
	1

	16.
	Наблюдение и уход за больными с кардиалгией.
	1

	17.
	Наблюдение и уход за больными с одышкой.
	1

	18.
	Наблюдение и уход за больными с рвотой.
	1

	
	Всего:
	18


Список рекомендуемой литературы:

На казахском языке:

Основная:

1. Муратбекова С.К. Мейірбике ісінің негіздері.-Астана, 2005 жыл. - 412 бет 
Дополнительная:

1. «Палаталық және процедурлық медбике көмекшісі», Г.М. Есенжанова и др., 2004 год, каз.;
2. «Мейірбике ісі  негіздері» - учебник  для студентов  медвузов на казахском языке – 2004 год.

На русском языке

 Основная:

1. Обуховец Т.П. Основы сестринского ухода: Учеб. пос. для мед. колледжей.-Ростов-н/Д: Феникс,2000.- 448 с.- (медицина для вас)
Дополнительная:

1. Фомина И.Г. Общий уход за больными.- М.: Медицина,2000.- 304 с. ( С.9-43

2. Мерта Дж. Справочник врача общей практики / пер с англ. – М.: Практика, Мак-Гроу – Хилл Либри Италия, 1998. – 1230 с.
3. Яромич И.В. Сестринское дело: Учеб. пособие.- Мн.: Вышэйшая школа, 2001.- 431 с. 
4. Ослопов В.Н. Общий уход за больными в терапевтической клинике: учеб. пособие для вузов. М: ГЭОТАР- Медиа , 2005,-396 с.
5. Справочник медицинской сестры: в 2 т / Под ред. О.Л. Задворновой, М.Х. Турьянова.- М.: «Новая волна»,1998.- 1т –448 с.,2 т – 475 с.
6. Евплов В.И. Дезинфекция и стерилизация в лечебном учреждении: Сб. документов, коментарии, рекомендации.- Ростов н/Д: Феникс,2003.-478 с.

7. Давлицарова К.Е., Миронова С.Н. Манипуляционная  техника: Учебное пособие.-М.:ФОРУМ:ИНФРА - М,2005.- 480 с.

8. Кулешова Л.И.  Инфекционная безопасность  в лечебно-профилактическом учреждении.: Ростов н/Д Феникс, 2005.-316 с.

9. Ужесов Г.Н. Справочник по уходу за больными.- М: Центрполиграф,2006.-366 с.

На английском языке:
1. Clinical Nursing Skills.- 2000.- 501 р
2. Smith S.F. Clinical Nursing Skills: basic to advanced skills.-6th ed.-2004.-1340p .

3. Вader E. Working with families. Aust. Fam. Physician, 1990

Методы обучения.
· форма проведение практических занятий: работа в парах, творческие самостоятельные задания под руководством преподавателя,   работа в малых группах, ролевые игры, обсуждение в группе,  обучение навыкам с использованием муляжей, манекенов, фантомов, работа с больными под контролем преподавателя, участие в беседах врачей и медперсонала с больными;
· форма организация СРС: выполнение индивидуальных заданий, работа с литературой по вопросам, предусмотренным для самостоятельного изучения, разработка схем, алгоритмов, таблиц, подготовка презентаций, перекрестное рецензирование студенческих рефератов. 

Критерии и правила оценки знаний: (смотри приложение)

Текущий  контроль: 

1)устный опрос - студент должен приходить на занятия подготовленным по вопросам методических рекомендаций; 
2)тестирование проводится в письменной форме и сдается на проверку в течение недели, на которой изучается данная тема;
3)проверка решенных ситуационных задач – проводится в письменной форме и сдается на проверку в течение недели, на которой изучается данная тема
Критерии оценки практических навыков: 

Практические навыки  оцениваются по буквенной системе (положительные оценки, по мере убывания, от А до С,  соответствующие цифровому эквиваленту по 4,0 бальной системе). Выполнение каждого навыка расписывается по   шагам, каждый из которых оценивается таким образом, чтобы в сумме получалось 4,0 балла. Таким образом студент, выполнивший все  шаги, получает максимальный цифровой эквивалент за правильное, полное выполнение навыка  - 4,0 балла, что соответствует буквенной оценке А по буквенно-балльной системе. 

Критерии оценки коммуникативных навыков: 
проверка решенных ситуационных задач – проводится в устной форме 
Критерии оценки правовой компетенции:

· тестирование проводится в письменной форме и сдается на проверку в течение недели, на которой изучается данная тема;
Рубежный контроль - проводится в форме тестирования и сдается на проверку в течение недели, на которой проводится рубежный контроль.
Итоговый  контроль: дифференцированный зачет в 2 этапа

1. тестирование

2. практические навыки.

Оценка компетенций

1. заданий по формированию компетенции «знание» - 15, т.е. оценка проводится на каждом занятии (устный ответ, тестирование)

2. заданий по формированию практических навыков студент должен продемонстрировать  навыки по 6 заданиям -2,3,4,5,8,9 темы

1) Наружное применение лекарственных средств (капли для глаз, ушей)

2) Набор   лекарственного   вещества  из  ампулы. Разведение и набор  твердого вещества  из  флакона

3) Техника выполнения внутрикожной  инъекции, подкожной  инъекции

4) Техника выполнения внутримышечной  инъекции

5) Сбор мочи для ОАМ. Сбор анализа   мочи  по Нечипоренко и пробы по Зимницкому

6) Постановка очистительной  клизмы

3. заданий по формированию коммуникативных компетенций в форме ситуационных задач проводится 1 раз на первом рубежном контроле;

4. оценка правовой компетенции в форме тестирования проводится  1 раз на втором рубежном контроле;

5. количество выполняемых студентом СРС - 18,  форма защиты результатов СРС - передача конспекта каждого СРС  на проверку преподавателю и ответ на 1 СРС. 

Шкала системы оценки знаний, умений и навыков студентов по буквенно-балльной системе. 

	Оценки по буквенной системе
	Цифровой эквивалент баллов
	Процентное содержание
	Оценка по традиционной  системе

	А

А-
	4,0

3,67
	95-4,0

90-94
	Отлично

	В+

В

В-
	3,33

3,0

2,67
	85-89

80-84

75-79
	Хорошо



	С+

С

С-
	2,33

2,0

1,67
	70-74

65-69

60-64
	Удовлетворительно

	Д+

Д

F
	1,33

1,0

0
	55-59

50-54

0-49
	Неудовлетворительно


Критерии оценки 

	Баллы 
	Критерии качества

	100
	Оценка 100 баллов ставится студенту, имеющему (всесторонние) и  глубокие знания учебного материала, (пользующемуся дополнительными литературными источниками,  умеющему обобщать и делать обобщающие выводы) , способному правильно отвечать на тестовые  вопросы и решать ситуационные задачи.деманструет технику практических навыков.

	95
	Оценка 95 баллов ставится студенту, имеющему глубокие знания учебного материала, способному правильно отвечать на тестовые  вопросы и решать ситуационные задачи. Точно демонстрирует технику практических навыков.

	90
	Оценка 90 баллов ставится студенту, знающему учебный материал, умеющему решать не менее 90% задач и отвечать на 90% тестовых заданий, без ошибок демонстрирует технику практических навыков. 

	85
	Оценка 85 баллов ставится студенту, имеющему хорошие знания учебного материала, отвечающему хорошо на теоретические вопросы, умеющему  решать не  менее 85 %  задач, отвечать на 85% тестовых вопросов, хорошо усвоил  технику практических навыков.

	80
	Оценка 80 баллов ставится студенту,  допускающему небольшие ошибки при  изложении теоретического  материала, умеющему правильно решать не менее 80% ситуационных задач, отвечать на 80% тестовых вопросов, допускает ошибки при демонстрации техники практических навыков.

	75
	Оценка 75 баллов ставится студенту,   который удовлетворительно отвечает на  теоретические вопросы, умеет правильно решеть не менее 75 % задач, отвечает на 75% тестовых вопросов, но  допускает ошибки при демонстрирации техники практических навыков.

	70
	Оценка 70 баллов ставится студенту,   который поверхностно отвечает на  теоретические вопросы, умеет правильно решеть задачи, с ошибками на 65% тестовых вопросов не усваевает  технику 65 % практических навыков.

	65
	Оценка 65 баллов ставится студенту, который имеет проблемы в усвоении теоретического материала, решает  задачи с большим количеством ошибок, отвечает неправильно на 50% тестовых вопросов, не усваивает технику 50 % практических навыков.

	60
	Оценка 60 баллов ставится студенту,  имеющему пробелы в усвоении теоретического материала, допускающему грубые ошибки при решении задач и тестовых заданий, а также плохо усвоил  технику  практических навыков.

	55
	Оценка 55 баллов ставится студенту, который плохо усвоил учебно-программный материал, не может решать задачи и затрудняется при ответе на тестовые вопросы. Не знает технику  практических навыков.

	50
	Оценка 50 баллов ставится студенту,  котррый не усвоил учебно-программый материал
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