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1.6. Студенттердің өзіндік жұмысына арналған әдістемелік нұсқауы

Элективтік цикл бойынша:« Жаңа типтегі жалпы білім беру ұйымдарының құрылысы мен 

жағдайларының ерекшеліктері »
Мамандығы:  051102 «Қоғамдық денсаулық сақтау »

Курс:  5     Семестр:    IX, X

 СӨЖ–30 сағат 
                                                                         Мемлекеттік тілде құрастырушы:
                                                                         доцент Уважанова  А.С. 
                                                          Алматы  2011 ж

1. №1 Тақырып:  Жақыннан көргіштіктің  алдын-алу

2. Мақсаты: Студенттерді жақыннан көргіштіктің  себебі болатын негзгі факторларымен таныстыру

3. Тапсырма: 

№1 Тапсырма: реферат тақырыбына байланысты әдебиеттерде бар ақпараттарды жинақтап, зерттеп, анализдеу.

№2 Тапсырма:  жазбаша түрде рефераттық хабарлама жасау (немесе қабырғалық баяндама) баяндау

№3 Тапсырма: сабақ уақытында рефераттың негізгі мазмұнын баяндау (7-10 минут)

№4 Тапсырма: студенттердің және оқытушының  сұрақтарына жауап беру, талқылауға қатысу.

4. Орындау түрі: Презентация дайындау, тақырыптық реферат, иллюстративті материалдар (слайд, кесте, сурет, сызба, буклет)

5.Орындау критерииі:

Рефератты орындау  мен безендіруге қойылатын  талаптар:

· Реферат көлемі  4-5 басылған бет көлемінде болу керек ( реферат көлеміне қосымшалар кірмейді)

· Реферат құрылымы  титулды беттен, мазмұнынан (қай беттен басталғаны көрсетілген рефераттың бөлімдерінен), кіріспеден (рефераттың  мақсаты мен  міндеттері, актуалдығын  анықтау, зерттелетін  мәселенің негізін  қалыптастыру), негізгі бөлімнен (рефераттың бұл  бөлігіндегі әрбір бөлім жекелей бір  мәселені  немесе оның жеке бір жағын ашып көрсетеді, алдыңғы бөлімнің  логикалық  жалғасы болып  табылады,  бұл  бөлімде сызбалар, кестелер, суреттер берілуі мүмкін),  қорытынды ( реферат  тақырыбы  бойынша қорытынды жасалып, жалпылама шешім шығарылады, ұсыныстар  жасалаынады), әдебиеттер  тізімі. 

· Рефератты орындай  барысында 8-10 әр түрлі көздерді қолдану ұсынылады.

· Реферат білікті  түрде  орындалуы  тиіс, баяндау  мәдениетін  сақтап  отыруы  керек.

· Тексті баяндау  барысында қолданылған  әдебиеттерге  сілтеме жасалынуы тиіс.

· Библиографияны  дұрыс безендіру керек.

· Реферат құрылымына кіреді:

· титулды беттен, мазмұнынан (қай беттен басталғаны көрсетілген рефераттың бөлімдерінен),

· кіріспеден (рефераттың  мақсаты мен  міндеттері, актуалдығын  анықтау, зерттелетін  мәселенің негізін  қалыптастыру),

· негізгі бөлімнен (рефераттың бұл  бөлігіндегі әрбір бөлім жекелей бір  мәселені  немесе оның жеке бір жағын ашып көрсетеді, алдыңғы бөлімнің  логикалық  жалғасы болып  табылады,  бұл  бөлімде сызбалар, кестелер, суреттер берілуі мүмкін),

·   қорытынды ( реферат  тақырыбы  бойынша қорытынды жасалып, жалпылама шешім шығарылады, ұсыныстар  жасалаынады),

· әдебиеттер  тізімі. 

Презентацияны  орындау  мен  безендіруге  қойылатын  талаптар: 

·  Презентация басып шығарылған  немесе электронды  түрде  ұсынылады (түрлі түсті, файлды папкада).
· Презентация көлемі 10-15 слайд болуы керек.
· Презентация құрылымы титулды слайдтан, кіріспеден (презентация мақсаты мен міндеті, актуалдығын  анықтау, зерттеліп  отырған  мәселе  мәнісін қалыптастыру), негізгі  бөлім (презентацияның  бұл  бөлігіндегі әрбір бөлім жекелей бір  мәселені  немесе оның жеке бір жағын ашып көрсетеді, алдыңғы бөлімнің  логикалық  жалғасы болып  табылады,  бұл  бөлімде сызбалар, кестелер, суреттер берілуі мүмкін), қорытынды ( реферат  тақырыбы  бойынша қорытынды жасалып, жалпылама шешім шығарылады, ұсыныстар  жасалынады).

· Презентация білікті  түрде  орындалуы  тиіс, баяндау  мәдениетін  сақтап  отыруы  керек.
· Материал жоғарғы  техникалық  деңгейде, көркем түрде  орындалуы  тиіс.

Иллюстративті  материалды  безендіруге  қойылатын  талаптар:

· Иллюстративті  материал қойылатын  талаптарға  сай, тақырыпты ашатындай  болуы  керек.

· Ақпарат  мәселенің өзекті  жағын  көрсетуі тиіс.

· Материал жоғарғы  техникалық  деңгейде, көркем түрде  орындалуы  тиіс.

6. Тапсыру  мерзімі:  кредит уақытының бітуіне 2 күн  қалғанға  дейін

7. Бағалау критерилері: 
Рефератты бағалау критериі

	Сапа критериі
	0 балл
	2 балл
	3 балл
	4 балл
	5 балл

	Рефератттың тақырыбы  мен  оған қойылған  міндеттерінің мазмұнына сәйкестілігі
	Реферат тақырыпқа сай келмейді
	Рефераттың  мазмұны  тақырыпқа  толық  сай келмейді
	Рефераттың мазмұны негізінен тақырып  пен  міндеттеріне  сай келеді
	Рефераттың  тақырыбы  мен  оағн қойылған  міндеттері  мазмұнына  толық  сай келеді
	Рефераттың  тақырыбы  мен  оған  қойылған міндеттері  мазмұнына  толық  сай  келеді.

	Тақырыптың  және  пайдаланылған  әдебиеттердың  толық  ашылуы
	Тақырып  ашылмаған
	Тақырып  толық  ашылмаған, әдебиет көздері  аз
	Тақырып толық  ашылмаған, негізгі әдебиеттер  аз  пайдаланған
	Тақырып  ашылған, бірақ  рефератта кей жағдайлар  жалпы  мазмұндалған,  нақтылықты  қажет  етеді, негізгі  әдебиет көздері  толық  пайдаланылған
	Тақырып  толық ашылған, соңғы  әдеби  көздермен  толық  қамтылған

	Материалдарды  толық меңгеру және қысқаша қорытынды  беру
	Қорытынды  жасалмаған
	Материалдарды   меңгермеген,қорытынды  жазылмаған
	Материалдарды  меңгерген, бірақ қорытынды  нақты  емес
	Материалдарды  меңгерген, қорытынды  нақты   жасалған. 
	Материалдарды  меңгерген, қорытынды  нақты   және  түсінікті  жасалған.

	Иллюстрациялар,олардың  ақпараттылығы
	Иллюстрациялар   жасалмаған
	Иллюстрациялар   ақпаратты түрде  емес
	Иллюстрациялар   ақпараттылығы  жеткіліксіз
	Иллюстрациялар    ақпараттылығы  жақсы  деңгейде 
	Иллюстрациялар   ақпараттылығы  жоғары  деңгейде  жасалған

	Рефераттың толықтырылуының  талаптарға  сәйкестілігі
	Сәйкес  келмейді
	Рефератты толтыру  кезінде  негізгі  жағдайлары  ескерілмеген
	Рефератты толтыру кезінде негізгі жағдайары ескерілген
	Рефератты толтыру  кезінде  бар  талаптар ескерілген
	Рефератты толтыру  кезінде  бар  талаптар ескерілген


Презентацияны бағалау критерилері

	Сапа критериі
	0 балл
	2 балл
	3 балл
	4 балл
	5 балл
	
	
	
	
	
	

	Презентацияның  тақырыбы  мен  оған қойылған  міндеттерінің мазмұнына сәйкестілігі
	Презентация тақырыпқа сай келмейді
	Презентация

мазмұны  тақырыпқа  толық  сай келмейді
	Презентация

мазмұны негізінен тақырып  пен  міндеттеріне  сай келеді
	Презентация

тақырыбы  мен  оған қойылған  міндеттері  мазмұнына  толық  сай келеді
	Презентация

тақырыбы  мен  оған  қойылған міндеттері  мазмұнына  толық  сай  келеді.
	
	
	
	
	
	

	Тақырыптың  және  пайдаланылған  әдебиеттердің  толық  ашылуы
	Тақырып  ашылмаған
	Тақырып  толық  ашылмаған, әдебиет көздері  аз
	Тақырып толық  ашылмаған, негізгі әдебиеттер  аз  пайдаланған
	Тақырып  ашылған, бірақ  рефератта кей жағдайлар  жалпы  мазмұндалған,  нақтылықты  қажет  етеді, негізгі  әдебиет көздері  толық  пайдаланылған
	Тақырып  толық ашылған, соңғы  әдеби  көздермен  толық  қамтылған
	
	
	
	
	
	

	Материалдарды  толық меңгеру және қысқаша қорытынды  беру
	Қорытынды  жасалмаған
	Материалдарды   меңгермеген,қорытынды  жазылмаған
	Материалдарды  меңгерген, бірақ қорытынды  нақты  емес
	Материалдарды  меңгерген, қорытынды  нақты   жасалған. 
	Материалдарды  меңгерген, қорытынды  нақты   және  түсінікті  жасалған.
	
	
	
	
	
	

	Иллюстрациялар, олардың  ақпараттылығы
	Иллюстрациялар   жасалмаған
	Иллюстрациялар   ақпаратты түрде  емес
	Иллюстрациялар   ақпараттылығы  жеткіліксіз
	Иллюстрациялар    ақпараттылығы  жақсы  деңгейде 
	Иллюстрациялар   ақпараттылығы  жоғары  деңгейде  жасалған
	
	
	
	
	
	

	Презентация

толықтырылуының  талаптарға  сәйкестілігі
	Сәйкес  келмейді
	Презентацияны толтыру  кезінде  негізгі  жағдайлары  ескерілмеген
	Презентация

толтыру кезінде негізгі жағдайлары ескерілген
	Презентация

толтыру  кезінде  бар  талаптар ескерілген
	Презентация

толтыру  кезінде  бар  талаптар ескерілген
	
	
	
	
	
	


Иллюстративті материалдарды  бағалау  критерилері

	Сапа критериі
	0 балл
	2 балл
	3 балл
	4 балл
	5 балл
	
	
	
	
	
	

	Иллюстративті материалдың тақырыбы  мен  оған қойылған  міндеттерінің мазмұнына сәйкестілігі
	Иллюстративті материал тақырыпқа сай келмейді
	Иллюстративті материал мазмұны  тақырыпқа  толық  сай келмейді
	Иллюстративті материал мазмұны негізінен тақырып  пен  міндеттеріне  сай келеді
	Иллюстративті материал тақырыбы  мен  оған қойылған  міндеттері  мазмұнына  толық  сай келеді
	Иллюстративті материал тақырыбы  мен  оған  қойылған міндеттері  мазмұнына  толық  сай  келеді.
	
	
	
	
	
	

	Тақырыптың  және  пайдаланылған  әдебиеттердің  толық  ашылуы
	Тақырып  ашылмаған
	Тақырып  толық  ашылмаған, әдебиет көздері  аз
	Тақырып толық  ашылмаған, негізгі әдебиеттер  аз  пайдаланған
	Тақырып  ашылған, бірақ  рефератта кей жағдайлар  жалпы  мазмұндалған,  нақтылықты  қажет  етеді, негізгі  әдебиет көздері  толық  пайдаланылған
	Тақырып  толық ашылған, соңғы  әдеби  көздермен  толық  қамтылған
	
	
	
	
	
	

	Материалдарды  толық меңгеру және қысқаша қорытынды  беру
	Қорытынды  жасалмаған
	Материалдарды   меңгермеген,қорытынды  жазылмаған
	Материалдарды  меңгерген, бірақ қорытынды  нақты  емес
	Материалдарды  меңгерген, қорытынды  нақты   жасалған. 
	Материалдарды  меңгерген, қорытынды  нақты   және  түсінікті  жасалғанжасалған.
	
	
	
	
	
	

	Иллюстрациялар, олардың  ақпараттылығы
	Иллюстрациялар   жасалмаған
	Иллюстрациялар   ақпаратты түрде  емес
	Иллюстрациялар   ақпараттылығы  жеткіліксіз
	Иллюстрациялар    ақпараттылығы  жақсы  деңгейде 
	Иллюстрациялар   ақпараттылығы  жоғары  деңгейде  жасалған
	
	
	
	
	
	

	Иллюстративті материал толықтырылуының  талаптарға  сәйкестілігі
	Сәйкес  келмейді
	Иллюстративті материалды толтыру  кезінде  негізгі  жағдайлары  ескерілмеген
	Иллюстративті материалды  толтыру кезінде негізгі жағдайлары ескерілген
	Иллюстративті материалды толтыру  кезінде  бар  талаптар ескерілген
	Иллюстративті материалды толтыру  кезінде  бар  талаптар ескерілген
	
	
	
	
	
	


8. Әдебиеттер :

Негізгі: 

1. Учебник  «Гигиена детей и подростков» под ред.  Б.А.Неменко, Г.К.Оспанова, 

Алматы 2002 г.
2. Гигиена детей и подростков. Под редакцией В.Н.Кардашенко.-М.Медицина.,1988.,бет.41-107 Учебник для высших медицинских учебных заведений. М., 2008

3. Руководство к лабораторным  занятиям: по гигиене детей и подростков.Под редакцией В.Н.Кардашенко.-М.Медицина.,1983.
4.Гигиена детей и подростков: Руководство для санитарных врачей . Под редакцией Г.И. Сердюковской. М.Медицина.,1986

5 .Кучма В.Р. Гигиена детей и подростков. , М.Медицина,2003 
6. Руководство « Медико-прифолактические основы обучения и воспитания детей» под  редакцией В.Р. Кучма, М., 2005 г 
  Қосымша: 
· ҚР  халық денсаулығы және денсаулық  сақтау  жүйесінің кодексі

· Приказ МЗ РК от 23.02.2004 год № 3. 78 «Об утверждений форм акитов, протоколов, постонавлений, предписаний и Правил составления и выдачи актов должностных лиц, осуществляющих государственный санитарно-эпидемиологияческий надзор» (с изменениями и дополнениями по состоянию на 18.10.2006 год)

· Метод рекомендаций по учету заболеваемости и анализу состоянию здоровия детей и подростков организованных коллективов. Караганда., 1990  г

· Здоровье и физическое воспитание детей и подростков. Сухарев А.Г. М., медицина – 1991 г

· Здоровье и личность. Под редакцией Г.Н. Сердюковской ., М.- 1990

· Руководство « Медико-прифолактические основы обучения и воспитания детей» под  редакцией В.Р. Кучма, М., 2005 г 
· Гигена и основы экологий человека под  редакцией Ю.П. Пивоварова., Ростов на Дону., 2005

· Словарь справочник «Гигиена детей и подростков» под редакцией В.А. Тутельяна М., Вш 2006

· Конспект лекций «гигиена» под  редакцией И.Н. Луцкевич, Ю.Ю. Елисеев М., М., 2006 

· СанПиН  «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и условиям обучения в общеобразовательных и интернатных организациях», утвержденные приказом МЗ РК  от 25 октября 2010г. № 834, Астана, 2010 г.
· Санитарные правила и нормы «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям экспулатаций  организаций начального профессионального, среднего профессионального и высшего профессионального оброзования » утвержденные приказом МЗ РК от 03.08.2010г. за  № 594 

· СанПиН «Санитарно-эпидемиологические требования к эксплуатации персональных компьютеров, видеотерминалов и условиям работы с ними», утвержденные приказом и.о. министра МЗ РК  от 28 сентября 2010г., Астана, 2010

· СНиП РК 3.02.25.2004 Общеобразовательные  учреждения, Астана., 2005 г.
· СанПиН «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организаций работы детских оздоровительных организаций»,. От 03.10.10 г № 593

Интернет желісіндегі медициналық  ресурстар

Русскоязычные  ресурсы: 
– медицинская матрица; (поисковый сервер)

www.mosmed.ru/medic/mi_servers.htm – медицинские информационные серверы и организации;

www.mednet.com – компьютерная сеть Министерства здравоохранения России

www.scml.rssi.ru/menurus.html – Государственная центральная научно-медицинская библиотека;

www.infoart.ru/mtd/index.htm – новости медицины

www.mmf.ru – Московская медицинская академия им. Сеченова.

www.medmedia.ru - поисковый сервер;

www.rambler.ru - поисковый сервер;

www.yandex.ru - поисковый сервер;

www.aport.ru - поисковый сервер;

www.med.ru - поисковый сервер;

Англоязычные ресурсы:

dir.yahoo.com/Health/Medicine – медицинские ресурсы;

www.medmatrix.org – база данных англоязычных медицинских ресурсов;

9. Бақылау: баяндамаларды  тыңдау,  презентация, рефераттарды тексеру, көрнекті  құралдарды  тексеру (слайдтар, кестелер,  суреттер,  сызбалар).

Бақылау сұрақтары:  

1. Балалардың көру  мүшесінің анатомиялық физиологиялық ерекшеліктері. 

2. Жақыннан көргіштік дегеніміз не?

3. Оқушылар арасында жақыннан көргіштіктік  пайда болуына  қандай факторлар әсер етеді?

4. Жақыннан көргіштіктің  алдын  алу үшін балалар  мен  жасөспірімдер  ұйымдарында  қандай  шаралар  орындалуы  қажет?  

1. №2 Тақырып:  Сколиоз және омыртқаның қисаюының алдын - алу.
2. Мақсаты: Мектеп жасындағы балалардың омыртқасының қисаюының негізгі алдын - алу шараларымен танысу. 
3. Тапсырмалар: 

№1 Тапсырма: реферат тақырыбына байланысты әдебиеттерде бар ақпараттарды жинақтап, зерттеп, анализдеу. 
№2 Тапсырма:  жазбаша түрде рефераттық хабарлама жасау (немесе қабырғалық баяндама) баяндау

№3 Тапсырма: сабақ уақытында рефераттың негізгі мазмұнын баяндау (7-10 минут)

№4 Тапсырма: студенттердің және оқытушының  сұрақтарына жауап беру, талқылауға қатысу.

4. Орындау түрі: Презентация дайындау, тақырыптық реферат, иллюстративті материалдар (слайд, кесте, сурет, сызба, буклет)

5.Орындау критерииі:

Рефератты орындау  мен безендіруге қойылатын  талаптар:

· Реферат көлемі  4-5 басылған бет көлемінде болу керек ( реферат көлеміне қосымшалар кірмейді)

· Реферат құрылымы  титулды беттен, мазмұнынан (қай беттен басталғаны көрсетілген рефераттың бөлімдерінен), кіріспеден (рефераттың  мақсаты мен  міндеттері, актуалдығын  анықтау, зерттелетін  мәселенің негізін  қалыптастыру), негізгі бөлімнен (рефераттың бұл  бөлігіндегі әрбір бөлім жекелей бір  мәселені  немесе оның жеке бір жағын ашып көрсетеді, алдыңғы бөлімнің  логикалық  жалғасы болып  табылады,  бүл  бөлімде сызбалар, кестелер, суреттер берілуі мүмкін),  қорытынды ( реферат  тақырыбы  бойынша қорытынды жасалып, жалпылама шешім шығарылады, ұсыныстар  жасалаынады), әдебиеттер  тізімі. 

· Рефератты орындай  барысында 8-10 әр түрлі көздерді қолдану ұсынылады.

· Реферат білікті  түрде  орындалуы  тиіс, баяндау  мәдениетін  сақтап  отыруы  керек.

· Тексті баяндау  барысында қолданылған  әдебиеттерге  сілтеме жасалынуы тиіс.

· Библиографияны  дұрыс безендіру керек.

· Реферат құрылымына кіреді:

· титулды беттен, мазмұнынан (қай беттен басталғаны көрсетілген рефераттың бөлімдерінен),

· кіріспеден (рефераттың  мақсаты мен  міндеттері, актуалдығын  анықтау, зерттелетін  мәселенің негізін  қалыптастыру),

· негізгі бөлімнен (рефераттың бұл  бөлігіндегі әрбір бөлім жекелей бір  мәселені  немесе оның жеке бір жағын ашып көрсетеді, алдыңғы бөлімнің  логикалық  жалғасы болып  табылады,  бұл  бөлімде сызбалар, кестелер, суреттер берілуі мүмкін),

·   қорытынды ( реферат  тақырыбы  бойынша қорытынды жасалып, жалпылама шешім шығарылады, ұсыныстар  жасалынады),

· әдебиеттер  тізімі. 

Презентацияны  орындау  мен  безендіруге  қойылатын  талаптар: 

·  Презентация басып шығарылған  немесе электронды  түрде  ұсынылады (түрлі түсті, файлды папкада).
· Презентация көлемі 10-15 слайд болуы керек.
· Презентация құрылымы титулды слайдтан, кіріспеден (презентация мақсаты мен міндеті, актуалдығын  анықтау, зерттеліп  отырған  мәселе  мәнісін қалыптастыру), негізгі  бөлім (презентацияның  бұл  бөлігіндегі әрбір бөлім жекелей бір  мәселені  немесе оның жеке бір жағын ашып көрсетеді, алдыңғы бөлімнің  логикалық  жалғасы болып  табылады,  бұл  бөлімде сызбалар, кестелер, суреттер берілуі мүмкін), қорытынды ( реферат  тақырыбы  бойынша қорытынды жасалып, жалпылама шешім шығарылады, ұсыныстар  жасалаынады).

· Презентация білікті  түрде  орындалуы  тиіс, баяндау  мәдениетін  сақтап  отыруы  керек.
· Материал жоғарғы  техникалық  деңгейде, көркем түрде  орындалуы  тиіс.

Иллюстративті  материалды  безендіруге  қойылатын  талаптар:

· Иллюстративті  материал қойылатан  талаптарға  сай, тақырыпты ашатындай  болуы  керек.

· Ақпарат  мәселенің өзекті  жағын  көрсетуі тиіс.

· Материал жоғарғы  техникалық  деңгейде, көркем түрде  орындалуы  тиіс.

6. Тапсыру  мерзімі:  кредит уақытының бітуіне 2 күн  қалғанға  дейін

7. Бағалау критерилері: 
Рефератты бағалау критериі

	Сапа критериі
	0 балл
	2 балл
	3 балл
	4 балл
	5 балл

	Рефератттың тақырыбы  мен  оған қойылған  міндеттерінің мазмұнына сәйкестілігі
	Реферат тақырыпқа сай келмейді
	Рефераттың  мазмұны  тақрыпқа  толық  сай келмейді
	Рефераттың мазмұны негізінен тақырып  пен  міндеттеріне  сай келеді
	Рефераттың  тақырыбы  мен  оған қойылған  міндеттері  мазмұнына  толық  сай келеді
	Рефераттың  тақырыбы  мен  оған  қойылған міндеттері  мазмұнына  толық  сай  келеді.

	Тақырыптың  және  пайдаланылған  әдебиеттардың  толық  ашылуы
	Тақырып  ашылмаған
	Тақырып  толық  ашылмаған, әдебиет көздері  аз
	Тақырып толық  ашылмаған, негізгі әдебиеттер  аз  пайдаланған
	Тақырып  ашылған, бірақ  рефератта кей жағдайлар  жалпы  мазмұндалған,  нақтылықты  қажет  етеді, негізгі  әдебиет көздері  толық  пайдаланылған
	Тақырып  толық ашылған, соңғы  әдеби  көздермен  толық  қамтылған

	Материалдарды  толық меңгеру және қысқаша қорытынды  беру
	Қорытынды  жасалмаған
	Материалдарды   меңгермеген,қорытынды  жазылмаған
	Материалдарды  меңгерген, бірақ қорытынды  нақты  емес
	Материалдарды  меңгерген, қорытынды  нақты   жасалған. 
	Материалдарды  меңгерген, қорытынды  нақты   және  түсінікті  жасалған.

	Иллюстрациялар, олардың  ақпараттылығы
	Иллюстрациялар   жасалмаған
	Иллюстрациялар   ақпаратты түрде  емес
	Иллюстрациялар   ақпараттылығы  жеткіліксіз
	Иллюстрациялар    ақпараттылығы  жақсы  деңгейде 
	Иллюстрациялар   ақпараттылығы  жоғары  деңгейде  жасалған

	Рефераттың толықтырылуының  талаптарға  сәйкестілігі
	Сәйкес  келейді
	Рефератты толтыру  кезінде  негізгі  жағдайлары  ескерілмеген
	Рефератты толтыру кезінде негізгі жағдайлары ескерілген
	Рефератты толтыру  кезінде  бар  талаптар ескерілген
	Рефератты толтыру  кезінде  бар  талаптар ескерілген


Презентацияны бағалау критерилері

	Сапа критериі
	0 балл
	2 балл
	3 балл
	4 балл
	5 балл
	
	
	
	
	
	

	Презентацияның  тақырыбы  мен  оған қойылған  міндеттерінің мазмұнына сәйкестілігі
	Презентация тақырыпқа сай келмейді
	Презентация

мазмұны  тақрыпқа  толық  сай келмейді
	Презентация

мазмұны негізінен тақырып  пен  міндеттеріне  сай келеді
	Презентация

тақырыбы  мен  оған қойылған  міндеттері  мазмұнына  толық  сай келеді
	Презентация

тақырыбы  мен  оған  қойылған міндеттері  мазмұнына  толық  сай  келеді.
	
	
	
	
	
	

	Тақырыптың  және  пайдаланыған  әдебиеттердің  толық  ашылуы
	Тақырып  ашылмаған
	Тақырып  толық  ашылмаған, әдебиет көздері  аз
	Тақырып толық  ашылмаған, негізгі әдебиеттер  аз  пайдаланған
	Тақырып  ашылған, бірақ  рефератта кей жағдайлар  жалпы  мазмұндалған,  нақтылықты  қажет  етеді, негізгі  әдебиет көздері  толық  пайдаланылған
	Тақырып  толық ашылған, соңғы  әдеби  көздермен  толық  қамтылған
	
	
	
	
	
	

	Материалдарды  толық меңгеру және қысқаша қорытынды  беру
	Қорытынды  жасалмаған
	Материалдарды   меңгермеген,қорытынды  жазылмаған
	Материалдарды  меңгерген, бірақ қорытынды  нақты  емес
	Материалдарды  меңгерген, қорытынды  нақты   жасалған. 
	Материалдарды  меңгерген, қорытынды  нақты   және  түсінікті  жасалған.
	
	
	
	
	
	

	Иллюстрациялар, олардың  ақпараттылығы
	Иллюстрациялар   жасалмаған
	Иллюстрациялар   ақпаратты түрде  емес
	Иллюстрациялар   ақпараттылығы  жеткіліксіз
	Иллюстрациялар    ақпараттылығы  жақсы  деңгейде 
	Иллюстрациялар   ақпараттылығы  жоғары  деңгейде  жасалған
	
	
	
	
	
	

	Презентация

толықтырылуының  талаптарға  сәйкестілігі
	Сәйкес  келейді
	Презентацияны толтыру  кезінде  негізгі  жағдайлары  ескерілмеген
	Презентация

толтыру кезінде негізгі жағдайары ескерілген
	Презентация

толтыру  кезінде  бар  талаптар ескерілген
	Презентация

толтыру  кезінде  бар  талаптар ескерілген
	
	
	
	
	
	


Иллюстративті материалдарды  бағалау  критерилері

	Сапа критериі
	0 балл
	2 балл
	3 балл
	4 балл
	5 балл
	
	
	
	
	
	

	Иллюстративті материалдың тақырыбы  мен  оағн қойылған  міндеттерінің мазмұнына сәйкестілігі
	Иллюстративті материал тақырыпқа сай келмейді
	Иллюстративті материал мазмұны  тақрыпқа  толық  сай келмейді
	Иллюстративті материал мазмұны негізінен тақырып  пен  міндеттеріне  сай келеді
	Иллюстративті материал тақырыбы  мен  оған қойылған  міндеттері  мазмұнына  толық  сай келеді
	Иллюстративті материал тақырыбы  мен  оған  қойылған міндеттері  мазмұнына  толық  сай  келеді.
	
	
	
	
	
	

	Тақырыптың  және  пайдаланылған  әдебиеттардың  толық  ашылуы
	Тақырып  ашылмаған
	Тақырып  толық  ашылмаған, әдебиет көздері  аз
	Тақырып толық  ашылмаған, негізгі әдебиеттер  аз  пайдаланған
	Тақырып  ашылған, бірақ  рефератта кей жағдайлар  жалпы  мазмұндалған,  нақтылықты  қажет  етеді, негізгі  әдебиет көздері  толық  пайдаланылған
	Тақырып  толық ашылған, соңғы  әдеби  көздермен  толық  қамтылған
	
	
	
	
	
	

	Материалдарды  толық меңгеру және қысқаша қорытынды  беру
	Қорытынды  жасалмаған
	Материалдарды   меңгермеген,қорытынды  жазылмаған
	Материалдарды  меңгерген, бірақ қорытынды  нақты  емес
	Материалдарды  меңгерген, қорытынды  нақты   жасалған. 
	Материалдарды  меңгерген, қорытынды  нақты   және  түсінікті  жасалған.
	
	
	
	
	
	

	Иллюстрациялар, олардың  ақпараттылығы
	Иллюстрациялар   жасалмаған
	Иллюстрациялар   ақпаратты түрде  емес
	Иллюстрациялар   ақпараттылығы  жеткіліксіз
	Иллюстрациялар    ақпараттылығы  жақсы  деңгейде 
	Иллюстрациялар   ақпараттылығы  жоғары  деңгейде  жасалған
	
	
	
	
	
	

	Иллюстративті материал толықтырылуының  талаптарға  сәйкестілігі
	Сәйкес  келейді
	Иллюстративті материалды толтыру  кезінде  негізгі  жағдайлары  ескерілмеген
	Иллюстративті материалды  толтыру кезінде негізгі жағдайары ескерілген
	Иллюстративті материалды толтыру  кезінде  бар  талаптар ескерілген
	Иллюстративті материалды толтыру  кезінде  бар  талаптар ескерілген
	
	
	
	
	
	


8. Әдебиеттер :

Негізгі: 

1. Учебник  «Гигиена детей и подростков» под ред.  Б.А.Неменко, Г.К.Оспанова, 

Алматы 2002 г.
2. Гигиена детей и подростков. Под редакцией В.Н.Кардашенко.-М.Медицина.,1988.,бет.41-107 Учебник для высших медицинских учебных заведений. М., 2008

3. Руководство к лабораторным  занятиям: по гигиене детей и подростков.Под редакцией В.Н.Кардашенко.-М.Медицина.,1983.
4.Гигиена детей и подростков: Руководство для санитарных врачей . Под редакцией Г.И. Сердюковской. М.Медицина.,1986

5 .Кучма В.Р. Гигиена детей и подростков. , М.Медицина,2003 
6. Руководство « Медико-прифолактические основы обучения и воспитания детей» под  редакцией В.Р. Кучма, М., 2005 г 
  Қосымша: 
· ҚР  халық денсаулығы және денсаулық  сақтау  жүйесінің кодексі

· Приказ МЗ РК от 23.02.2004 год № 3. 78 «Об утверждений форм акитов, протоколов, постонавлений, предписаний и Правил составления и выдачи актов должностных лиц, осуществляющих государственный санитарно-эпидемиологияческий надзор» (с изменениями и дополнениями по состоянию на 18.10.2006 год)

· Метод рекомендаций по учету заболеваемости и анализу состоянию здоровия детей и подростков организованных коллективов. Караганда., 1990  г

· Здоровье и физическое воспитание детей и подростков. Сухарев А.Г. М., медицина – 1991 г

· Здоровье и личность. Под редакцией Г.Н. Сердюковской ., М.- 1990

· Руководство « Медико-прифолактические основы обучения и воспитания детей» под  редакцией В.Р. Кучма, М., 2005 г 
· Гигена и основы экологий человека под  редакцией Ю.П. Пивоварова., Ростов на Дону., 2005

· Словарь справочник «Гигиена детей и подростков» под редакцией В.А. Тутельяна М., Вш 2006

· Конспект лекций «гигиена» под  редакцией И.Н. Луцкевич, Ю.Ю. Елисеев М., М., 2006 

· СанПиН  «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и условиям обучения в общеобразовательных и интернатных организациях», утвержденные приказом МЗ РК  от 25 октября 2010г. № 834, Астана, 2010 г.
· Санитарные правила и нормы «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям экспулатаций  организаций начального профессионального, среднего профессионального и высшего профессионального оброзования » утвержденные приказом МЗ РК от 03.08.2010г. за  № 594 

· СанПиН «Санитарно-эпидемиологические требования к эксплуатации персональных компьютеров, видеотерминалов и условиям работы с ними», утвержденные приказом и.о. министра МЗ РК  от 28 сентября 2010г., Астана, 2010

· СНиП РК 3.02.25.2004 Общеобразовательные  учреждения, Астана., 2005 г.
· СанПиН «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организаций работы детских оздоровительных организаций»,. От 03.10.10 г № 593

     Интернет желісіндегі медициналық  ресурстар

     Русскоязычные  ресурсы: 
     – медицинская матрица; (поисковый сервер)

    www.mosmed.ru/medic/mi_servers.htm – медицинские информационные серверы и организации;

    www.mednet.com – компьютерная сеть Министерства здравоохранения России

  www.scml.rssi.ru/menurus.html – Государственная центральная научно-медицинская библиотека;

 www.infoart.ru/mtd/index.htm – новости медицины

 www.mmf.ru – Московская медицинская академия им. Сеченова.

 www.medmedia.ru - поисковый сервер;

 www.rambler.ru - поисковый сервер;

www.yandex.ru - поисковый сервер;

www.aport.ru - поисковый сервер;

www.med.ru - поисковый сервер;

Англоязычные ресурсы:

dir.yahoo.com/Health/Medicine – медицинские ресурсы;

www.medmatrix.org – база данных англоязычных медицинских ресурсов;

9. Бақылау: баяндамаларды  тыңдау,  презентация, рефераттарды тексеру, көрнекті  құралдарды  тексеру (слайдтар, кестелер,  суреттер,  сызбалар).

 Бақылау сұрақтары:
1.Омыртқаның қисаюының пайда болуына балалардың тірек - қимыл аппаратының қандай анатомиялық - физиологиялық ерекшеліктері әсер етеді? 
2.Мектеп оқушыларының омыртқасының қисаюының пайда болуына қандай факторлар әсер етеді?
3. Мектеп оқушыларының омыртқасының қисаюының пайда болуының алдын алу үшін қандай шаралар орындалуы керек? 

4.Тірек қимыл аппаратының өзгерістерін кім анықтайды?
1. № 3 Тақырып: Оқушыларды медициналық қызметпен қамтамасыздандыру 
2. Мақсаты: Мектептегі медициналық қызмет көрсету жұмыстарыныңнегізгі бағыттарымен таныстыру
3. Тапсырмалар: 
№1 Тапсырма: реферат тақырыбына байланысты әдебиеттерде бар ақпараттарды жинақтап, зерттеп, анализдеу. 
№2 Тапсырма:  жазбаша түрде рефераттық хабарлама жасау (немесе қабырғалық баяндама) баяндау

№3 Тапсырма: сабақ уақытында рефераттың негізгі мазмұнын баяндау (7-10 минут)

№4 Тапсырма: студенттердің және оқытушының  сұрақтарына жауап беру, талқылауға қатысу.

4. Орындау түрі: Презентация дайындау, тақырыптық реферат, иллюстративті материалдар (слайд, кесте, сурет, сызба, буклет)
5.Орындау критерииі:

Рефератты орындау  мен безендіруге қойылатын  талаптар:

· Реферат көлемі  4-5 басылған бет көлемінде болу керек ( реферат көлеміне қосымшалар кірмейді)

· Реферат құрылымы  титулды беттен, мазмұнынан (қай беттен басталғаны көрсетілген рефераттың бөлімдерінен), кіріспеден (рефераттың  мақсаты мен  міндеттері, актуалдығын  анықтау, зерттелетін  мәселенің негізін  қалыптастыру), негізгі бөлімнен (рефераттың бұл  бөлігіндегі әрбір бөлім жекелей бір  мәселені  немесе оның жеке бір жағын ашып көрсетеді, алдыңғы бөлімнің  логикалық  жалғасы болып  табылады,  бұл  бөлімде сызбалар, кестелер, суреттер берілуі мүмкін),  қорытынды ( реферат  тақырыбы  бойынша қорытынды жасалып, жалпылама шешім шығарылады, ұсыныстар  жасалаынады), әдебиеттер  тізімі. 

· Рефератты орындай  барысында 8-10 әр түрлі көздерді қолдану ұсынылады.

· Реферат білікті  түрде  орындалуы  тиіс, баяндау  мәдениетін  сақтап  отыруы  керек.

· Тексті баяндау  барысында қолданылған  әдебиеттерге  сілтеме жасалынуы тиіс.

· Библиографияны  дұрыс безендіру керек.

· Реферат құрылымына кіреді:

· титулды беттен, мазмұнынан (қай беттен басталғаны көрсетілген рефераттың бөлімдерінен),

· кіріспеден (рефераттың  мақсаты мен  міндеттері, актуалдығын  анықтау, зерттелетін  мәселенің негізін  қалыптастыру),

· негізгі бөлімнен (рефераттың бұл  бөлігіндегі әрбір бөлім жекелей бір  мәселені  немесе оның жеке бір жағын ашып көрсетеді, алдыңғы бөлімнің  логикалық  жалғасы болып  табылады,  бұл  бөлімде сызбалар, кестелер, суреттер берілуі мүмкін),

·   қорытынды ( реферат  тақырыбы  бойынша қорытынды жасалып, жалпылама шешім шығарылады, ұсыныстар  жасалаынады),

· әдебиеттер  тізімі. 

Презентацияны  орындау  мен  безендіруге  қойылатын  талаптар: 

·  Презентация басып шығарылған  немесе электронды  түрде  ұсынылады (түрлі түсті, файлды папкада).
· Презентация көлемі 10-15 слайд болуы керек.
· Презентация құрылымы титулды слайдтан, кіріспеден (презентация мақсаты мен міндеті, актуалдығын  анықтау, зерттеліп  отырған  мәселе  мәнісін қалыптастыру), негізгі  бөлім (презентацияның  бұл  бөлігіндегі әрбір бөлім жекелей бір  мәселені  немесе оның жеке бір жағын ашып көрсетеді, алдыңғы бөлімнің  логикалық  жалғасы болып  табылады,  бүл  бөлімде сызбалар, кестелер, суреттер берілуі мүмкін), қорытынды (реферат  тақырыбы  бойынша қорытынды жасалып, жалпылама шешім шығарылады, ұсыныстар  жасалаынады).

· Презентация білікті  түрде  орындалуы  тиіс, баяндау  мәдениетін  сақтап  отыруы  керек.
· Материал жоғарғы  техникалық  деңгейде, көркем түрде  орындалуы  тиіс.

Иллюстративті  материалды  безендіруге  қойылатын  талаптар:

· Иллюстративті  материал қойылатан  талаптарға  сай, тақырыпты ашатындай  болуы  керек.

· Ақпарат  мәселенің өзекті  жағын  көрсетуі тиіс.

· Материал жоғарғы  техникалық  деңгейде, көркем түрде  орындалуы  тиіс.

6. Тапсыру  мерзімі:  кредит уақытының бітуіне 2 күн  қалғанға  дейін

7. Бағалау критерилері: 
Рефератты бағалау критериі

	Сапа критериі
	0 балл
	2 балл
	3 балл
	4 балл
	5 балл

	Рефератттың тақырыбы  мен  оған қойылған  міндеттерінің мазмұнына сәйкестілігі
	Реферат тақырыпқа сай келмейді
	Рефераттың  мазмұны  тақрыпқа  толық  сай келмейді
	Рефераттың мазмұны негізінен тақырып  пен  міндеттеріне  сай келеді
	Рефераттың  тақырыбы  мен  оған қойылған  міндеттері  мазмұнына  толық  сай келеді
	Рефераттың  тақырыбы  мен  оған  қойылған міндеттері  мазмұнына  толық  сай  келеді.

	Тақырыптың  және  пайдаланылған  әдебиеттардың  толық  ашылуы
	Тақырып  ашылмаған
	Тақырып  толық  ашылмаған, әдебиет көздері  аз
	Тақырып толық  ашылмаған, негізгі әдебиеттер  аз  пайдаланған
	Тақырып  ашылған, бірақ  рефератта кей жағдайлар  жалпы  мазмұндалған,  нақтылықты  қажет  етеді, негізгі  әдебиет көздері  толық  пайдаланылған
	Тақырып  толық ашылған, соңғы  әдеби  көздермен  толық  қамтылған

	Материалдарды  толық меңгеру және қысқаша қорытынды  беру
	Қорытынды  жасалмаған
	Материалдарды   меңгермеген,қорытынды  жазылмаған
	Материалдарды  меңгерген, бірақ қорытынды  нақты  емес
	Материалдарды  меңгерген, қорытынды  нақты   жасалған. 
	Материалдарды  меңгерген, қорытынды  нақты   және  түсінікті  жасалған.

	Иллюстрациялар, олардың  ақпараттылығы
	Иллюстрациялар   жасалмаған
	Иллюстрациялар   ақпаратты түрде  емес
	Иллюстрациялар   ақпараттылығы  жеткіліксіз
	Иллюстрациялар    ақпараттылығы  жақсы  деңгейде 
	Иллюстрациялар   ақпараттылығы  жоғары  деңгейде  жасалған

	Рефераттың толықтырылуының  талаптарға  сәйкестілігі
	Сәйкес  келейді
	Рефератты толтыру  кезінде  негізгі  жағдайлары  ескерілмеген
	Рефератты толтыру кезінде негізгі жағдайлары ескерілген
	Рефератты толтыру  кезінде  бар  талаптар ескерілген
	Рефератты толтыру  кезінде  бар  талаптар ескерілген


Презентацияны бағалау критерилері

	Сапа критериі
	0 балл
	2 балл
	3 балл
	4 балл
	5 балл
	
	
	
	
	
	

	Презентацияның  тақырыбы  мен  оған қойылған  міндеттерінің мазмұнына сәйкестілігі
	Презентация тақырыпқа сай келмейді
	Презентация

мазмұны  тақырыпқа  толық  сай келмейді
	Презентация

мазмұны негізінен тақырып  пен  міндеттеріне  сай келеді
	Презентация

тақырыбы  мен  оған қойылған  міндеттері  мазмұнына  толық  сай келеді
	Презентация

тақырыбы  мен  оған  қойылған міндеттері  мазмұнына  толық  сай  келеді.
	
	
	
	
	
	

	Тақырыптың  және  пайдаланыған  әдебиеттердің  толық  ашылуы
	Тақырып  ашылмаған
	Тақырып  толық  ашылмаған, әдебиет көздері  аз
	Тақырып толық  ашылмаған, негізгі әдебиеттер  аз  пайдаланған
	Тақырып  ашылған, бірақ  рефератта кей жағдайлар  жалпы  мазмұндалған,  нақтылықты  қажет  етеді, негізгі  әдебиет көздері  толық  пайдаланылған
	Тақырып  толық ашылған, соңғы  әдеби  көздермен  толық  қамтылған
	
	
	
	
	
	

	Материалдарды  толық меңгеру және қысқаша қорытынды  беру
	Қорытынды  жасалмаған
	Материалдарды   меңгермеген,қорытынды  жазылмаған
	Материалдарды  меңгерген, бірақ қорытынды  нақты  емес
	Материалдарды  меңгерген, қорытынды  нақты   жасалған. 
	Материалдарды  меңгерген, қорытынды  нақты   және  түсінікті  жасалған.
	
	
	
	
	
	

	Иллюстрациялар, олардың  ақпараттылығы
	Иллюстрациялар   жасалмаған
	Иллюстрациялар   ақпаратты түрде  емес
	Иллюстрациялар   ақпараттылығы  жеткіліксіз
	Иллюстрациялар    ақпараттылығы  жақсы  деңгейде 
	Иллюстрациялар   ақпараттылығы  жоғары  деңгейде  жасалған
	
	
	
	
	
	

	Презентация

толықтырылуының  талаптарға  сәйкестілігі
	Сәйкес  келейді
	Презентацияны толтыру  кезінде  негізгі  жағдайлары  ескерілмеген
	Презентация

толтыру кезінде негізгі жағдайлары ескерілген
	Презентация

толтыру  кезінде  бар  талаптар ескерілген
	Презентация

толтыру  кезінде  бар  талаптар ескерілген
	
	
	
	
	
	


Иллюстративті материалдарды  бағалау  критерилері

	Сапа критериі
	0 балл
	2 балл
	3 балл
	4 балл
	5 балл
	
	
	
	
	
	

	Иллюстративті материалдың тақырыбы  мен  оған қойылған  міндеттерінің мазмұнына сәйкестілігі
	Иллюстративті материал тақырыпқа сай келмейді
	Иллюстративті материал мазмұны  тақырыпқа  толық  сай келмейді
	Иллюстративті материал мазмұны негізінен тақырып  пен  міндеттеріне  сай келеді
	Иллюстративті материал тақырыбы  мен  оған қойылған  міндеттері  мазмұнына  толық  сай келеді
	Иллюстративті материал тақырыбы  мен  оған  қойылған міндеттері  мазмұнына  толық  сай  келеді.
	
	
	
	
	
	

	Тақырыптың  және  пайдаланылған  әдебиеттардың  толық  ашылуы
	Тақырып  ашылмаған
	Тақырып  толық  ашылмаған, әдебиет көздері  аз
	Тақырып толық  ашылмаған, негізгі әдебиеттер  аз  пайдаланған
	Тақырып  ашылған, бірақ  рефератта кей жағдайлар  жалпы  мазмұндалған,  нақтылықты  қажет  етеді, негізгі  әдебиет көздері  толық  пайдаланылған
	Тақырып  толық ашылған, соңғы  әдеби  көздермен  толық  қамтылған
	
	
	
	
	
	

	Материалдарды  толық меңгеру және қысқаша қорытынды  беру
	Қорытынды  жасалмаған
	Материалдарды   меңгермеген,қорытынды  жазылмаған
	Материалдарды  меңгерген, бірақ қорытынды  нақты  емес
	Материалдарды  меңгерген, қорытынды  нақты   жасалған. 
	Материалдарды  меңгерген, қорытынды  нақты   және  түсінікті  жасалған.
	
	
	
	
	
	

	Иллюстрациялар, олардың  ақпараттылығы
	Иллюстрациялар   жасалмаған
	Иллюстрациялар   ақпаратты түрде  емес
	Иллюстрациялар   ақпараттылығы  жеткіліксіз
	Иллюстрациялар    ақпараттылығы  жақсы  деңгейде 
	Иллюстрациялар   ақпараттылығы  жоғары  деңгейде  жасалған
	
	
	
	
	
	

	Иллюстративті материал толықтырылуының  талаптарға  сәйкестілігі
	Сәйкес  келейді
	Иллюстративті материалды толтыру  кезінде  негізгі  жағдайлары  ескерілмеген
	Иллюстративті материалды  толтыру кезінде негізгі жағдайары ескерілген
	Иллюстративті материалды толтыру  кезінде  бар  талаптар ескерілген
	Иллюстративті материалды толтыру  кезінде  бар  талаптар ескерілген
	
	
	
	
	
	


8. Әдебиеттер :

Негізгі: 

1. Учебник  «Гигиена детей и подростков» под ред.  Б.А.Неменко, Г.К.Оспанова, 

Алматы 2002 г.
2. Гигиена детей и подростков. Под редакцией В.Н.Кардашенко.-М.Медицина.,1988.,бет.41-107 Учебник для высших медицинских учебных заведений. М., 2008

3. Руководство к лабораторным  занятиям: по гигиене детей и подростков.Под редакцией В.Н.Кардашенко.-М.Медицина.,1983.
4.Гигиена детей и подростков: Руководство для санитарных врачей . Под редакцией Г.И. Сердюковской. М.Медицина.,1986

5 .Кучма В.Р. Гигиена детей и подростков. , М.Медицина,2003 
6. Руководство « Медико-прифолактические основы обучения и воспитания детей» под  редакцией В.Р. Кучма, М., 2005 г 
     Қосымша: 

· ҚР  халық денсаулығы және денсаулық  сақтау  жүйесінің кодексі

· Приказ МЗ РК от 23.02.2004 год № 3. 78 «Об утверждений форм акитов, протоколов, постонавлений, предписаний и Правил составления и выдачи актов должностных лиц, осуществляющих государственный санитарно-эпидемиологияческий надзор» (с изменениями и дополнениями по состоянию на 18.10.2006 год)

· Метод рекомендаций по учету заболеваемости и анализу состоянию здоровия детей и подростков организованных коллективов. Караганда., 1990  г

· Здоровье и физическое воспитание детей и подростков. Сухарев А.Г. М., медицина – 1991 г

· Здоровье и личность. Под редакцией Г.Н. Сердюковской ., М.- 1990

· Руководство « Медико-прифолактические основы обучения и воспитания детей» под  редакцией В.Р. Кучма, М., 2005 г 
· Гигена и основы экологий человека под  редакцией Ю.П. Пивоварова., Ростов на Дону., 2005

· Словарь справочник «Гигиена детей и подростков» под редакцией В.А. Тутельяна М., Вш 2006

· Конспект лекций «гигиена» под  редакцией И.Н. Луцкевич, Ю.Ю. Елисеев М., М., 2006 

· СанПиН  «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и условиям обучения в общеобразовательных и интернатных организациях», утвержденные приказом МЗ РК  от 25 октября 2010г. № 834, Астана, 2010 г.
· Санитарные правила и нормы «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям экспулатаций  организаций начального профессионального, среднего профессионального и высшего профессионального оброзования » утвержденные приказом МЗ РК от 03.08.2010г. за  № 594 

· СанПиН «Санитарно-эпидемиологические требования к эксплуатации персональных компьютеров, видеотерминалов и условиям работы с ними», утвержденные приказом и.о. министра МЗ РК  от 28 сентября 2010г., Астана, 2010

· СНиП РК 3.02.25.2004 Общеобразовательные  учреждения, Астана., 2005 г.
· СанПиН «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организаций работы детских оздоровительных организаций»,. От 03.10.10 г № 593

 Интернет желісіндегі медициналық  ресурстар

Русскоязычные  ресурсы: 
– медицинская матрица; (поисковый сервер)

www.mosmed.ru/medic/mi_servers.htm – медицинские информационные серверы и организации;

www.mednet.com – компьютерная сеть Министерства здравоохранения России

www.scml.rssi.ru/menurus.html – Государственная центральная научно-медицинская библиотека;

www.infoart.ru/mtd/index.htm – новости медицины

www.mmf.ru – Московская медицинская академия им. Сеченова.

www.medmedia.ru - поисковый сервер;

www.rambler.ru - поисковый сервер;

www.yandex.ru - поисковый сервер;

www.aport.ru - поисковый сервер;

www.med.ru - поисковый сервер;

Англоязычные ресурсы:

dir.yahoo.com/Health/Medicine – медицинские ресурсы;

www.medmatrix.org – база данных англоязычных медицинских ресурсов;

9. Бақылау: баяндамаларды  тыңдау,  презентация, рефераттарды тексеру, көрнекті  құралдарды  тексеру (слайдтар, кестелер,  суреттер,  сызбалар).

Бақылау сұрақтары:  
1.Мектептегі балалар мен жасөспірімдердің денсаулық көрсеткіштері?
2.Денсаулық топтары?
3.Дене шынықтыру топтары?
4.Мектептегі медицина қызметкерлерінің жұмысының негізгі бағыттары?
5.Санитарлық індетке қарсы және алдын алу шараларының жылдық және перспективті жоспары?
6.Медициналық тексеруді өткізудің тәртібі?
7.Мектептегі балалардың денсаулығын анализдеу кезінде қолданылатын құжаттар?
8.Мектептегі дене шынықтыру сабағының жүргізілуімен ұйымдастырылуын бақылау?
9.Мектептегі балалардың кешенді сауықтыру жоспары қандай мекемелер мен ұжымдармен бірлесе отыра құрастырылады?
10. Оқу тәрбие процессінің жағдайын жақсартуға бағытталған кешенді жоспар қандай мекемелер мен ұжымдармен бірлесе отыра құрастырылады?
1. №1 Тақырып:  Оқулықтарға қойылатын гигиеналық талаптар
2. Мақсаты:Оқулықтар және кітаптарға гигиеналық бағалау жүргізу тәсілдерін меңгеру 

3. Тапсырмалар: 
№1 Тапсырма: реферат тақырыбына байланысты әдебиеттерде бар ақпараттарды жинақтап, зерттеп, анализдеу. 
№2 Тапсырма:  жазбаша түрде рефераттық хабарлама жасау (немесе қабырғалық баяндама) баяндау

№3 Тапсырма: сабақ уақытында рефераттың негізгі мазмұнын баяндау (7-10 минут)

№4 Тапсырма: студенттердің және оқытушының  сұрақтарына жауап беру, талқылауға қатысу.

4. Орындау түрі: Призентация дайындау, тақырыптық реферат, иллюстративті материалдар (слайд, кесте, сурет, сызба, буклет)

5.Орындау критерииі:

Рефератты орындау  мен безендіруге қойылатын  талаптар:

· Реферат көлемі  4-5 басылған бет көлемінде болу керек ( реферат көлеміне қосымшалар кірмейді)

· Реферат құрылымы  титулды беттен, мазмұнынан (қай беттен басталғаны көрсетілген рефераттың бөлімдерінен), кіріспеден (рефераттың  мақсаты мен  міндеттері, актуалдығын  анықтау, зерттелетін  мәселенің негізін  қалыптастыру), негізгі бөлімнен (рефераттың бұл  бөлігіндегі әрбір бөлім жекелей бір  мәселені  немесе оның жеке бір жағын ашып көрсетеді, алдыңғы бөлімнің  логикалық  жалғасы болып  табылады,  бұл  бөлімде сызбалар, кестелер, суреттер берілуі мүмкін),  қорытынды ( реферат  тақырыбы  бойынша қорытынды жасалып, жалпылама шешім шығарылады, ұсыныстар  жасалынады), әдебиеттер  тізімі. 

· Рефератты орындай  барысында 8-10 әр түрлі көздерді қолдану ұсынылады.

· Реферат білікті  түрде  орындалуы  тиіс, баяндау  мәдениетін  сақтап  отыруы  керек.

· Тексті баяндау  барысында қолданылған  әдебиеттерге  сілтеме жасалынуы тиіс.

· Библиографияны  дұрыс безендіру керек.

· Реферат құрылымына кіреді:

· титулды беттен, мазмұнынан (қай беттен басталғаны көрсетілген рефераттың бөлімдерінен),

· кіріспеден (рефераттың  мақсаты мен  міндеттері, актуалдығын  анықтау, зерттелетін  мәселенің негізін  қалыптастыру),

· негізгі бөлімнен (рефераттың бұл  бөлігіндегі әрбір бөлім жекелей бір  мәселені  немесе оның жеке бір жағын ашып көрсетеді, алдыңғы бөлімнің  логикалық  жалғасы болып  табылады,  бүл  бөлімде сызбалар, кестелер, суреттер берілуі мүмкін),

·   қорытынды ( реферат  тақырыбы  бойынша қорытынды жасалып, жалпылама шешім шығарылады, ұсыныстар  жасалаынады),

· әдебиеттер  тізімі. 

Презентацияны  орындау  мен  безендіруге  қойылатын  талаптар: 

·  Презентация басып шығарылған  немесе электронды  түрде  ұсынылады (түрлі түсті, файлды папкада).
· Презентация көлемі 10-15 слайд болуы керек.
· Презентация құрылымы титулды слайдтан, кіріспеден (презентация мақсаты мен міндеті, актуалдығын  анықтау, зерттеліп  отырған  мәселе  мәнісін қалыптастыру), негізгі  бөлім (презентацияның  бұл  бөлігіндегі әрбір бөлім жекелей бір  мәселені  немесе оның жеке бір жағын ашып көрсетеді, алдыңғы бөлімнің  логикалық  жалғасы болып  табылады,  бұл  бөлімде сызбалар, кестелер, суреттер берілуі мүмкін), қорытынды ( реферат  тақырыбы  бойынша қорытынды жасалып, жалпылама шешім шығарылады, ұсыныстар  жасалынады).

· Презентация білікті  түрде  орындалуы  тиіс, баяндау  мәдениетін  сақтап  отыруы  керек.
· Материал жоғарғы  техникалық  деңгейде, көркем түрде  орындалуы  тиіс.

Иллюстративті  материалды  безендіруге  қойылатын  талаптар:

· Иллюстративті  материал қойылатан  талаптарға  сай, тақырыпты ашатындай  болуы  керек.

· Ақпарат  мәселенің өзекті  жағын  көрсетуі тиіс.

· Материал жоғарғы  техникалық  деңгейде, көркем түрде  орындалуы  тиіс.

6. Тапсыру  мерзімі:  кредит уақытының бітуіне 2 күн  қалғанға  дейін

7. Бағалау критерилері: 
Рефератты бағалау критериі

	Сапа критериі
	0 балл
	2 балл
	3 балл
	4 балл
	5 балл

	Рефератттың тақырыбы  мен  оған қойылған  міндеттерінің мазмұнына сәйкестілігі
	Реферат тақырыпқа сай келмейді
	Рефераттың  мазмұны  тақырыпқа  толық  сай келмейді
	Рефераттың мазмұны негізінен тақырып  пен  міндеттеріне  сай келеді
	Рефераттың  тақырыбы  мен  оған қойылған  міндеттері  мазмұнына  толық  сай келеді
	Рефераттың  тақырыбы  мен  оған  қойылған міндеттері  мазмұнына  толық  сай  келеді.

	Тақырыптың  және  пайдаланылған  әдебиеттардың  толық  ашылуы
	Тақырып  ашылмаған
	Тақырып  толық  ашылмаған, әдебиет көздері  аз
	Тақырып толық  ашылмаған, негізгі әдебиеттер  аз  пайдаланған
	Тақырып  ашылған, бірақ  рефератта кей жағдайлар  жалпы  мазмұндалған,  нақтылықты  қажет  етеді, негізгі  әдебиет көздері  толық  пайдаланылған
	Тақырып  толық ашылған, соңғы  әдеби  көздермен  толық  қамтылған

	Материалдарды  толық меңгеру және қысқаша қорытынды  беру
	Қорытынды  жасалмаған
	Материалдарды   меңгермеген,қорытынды  жазылмаған
	Материалдарды  меңгерген, бірақ қорытынды  нақты  емес
	Материалдарды  меңгерген, қорытынды  нақты   жасалған. 
	Материалдарды  меңгерген, қорытынды  нақты   және  түсінікті  жасалған.

	Иллюстрациялар, олардың  ақпараттылығы
	Иллюстрациялар   жасалмаған
	Иллюстрациялар   ақпаратты түрде  емес
	Иллюстрациялар   ақпараттылығы  жеткіліксіз
	Иллюстрациялар    ақпараттылығы  жақсы  деңгейде 
	Иллюстрациялар   ақпараттылығы  жоғары  деңгейде  жасалған

	Рефераттың толықтырылуының  талаптарға  сәйкестілігі
	Сәйкес  келмейді
	Рефератты толтыру  кезінде  негізгі  жағдайлары  ескерілмеген
	Рефератты толтыру кезінде негізгі жағдайлары ескерілген
	Рефератты толтыру  кезінде  бар  талаптар ескерілген
	Рефератты толтыру  кезінде  бар  талаптар ескерілген


Презентацияны бағалау критерилері

	Сапа критериі
	0 балл
	2 балл
	3 балл
	4 балл
	5 балл
	
	
	
	
	
	

	Презентацияның  тақырыбы  мен  оған қойылған  міндеттерінің мазмұнына сәйкестілігі
	Презентация тақырыпқа сай келмейді
	Презентация

мазмұны  тақырыпқа  толық  сай келмейді
	Презентация

мазмұны негізінен тақырып  пен  міндеттеріне  сай келеді
	Презентация

тақырыбы  мен  оған қойылған  міндеттері  мазмұнына  толық  сай келеді
	Презентация

тақырыбы  мен  оған  қойылған міндеттері  мазмұнына  толық  сай  келеді.
	
	
	
	
	
	

	Тақырыптың  және  пайдаланыған  әдебиеттердің  толық  ашылуы
	Тақырып  ашылмаған
	Тақырып  толық  ашылмаған, әдебиет көздері  аз
	Тақырып толық  ашылмаған, негізгі әдебиеттер  аз  пайдаланған
	Тақырып  ашылған, бірақ  рефератта кей жағдайлар  жалпы  мазмұндалған,  нақтылықты  қажет  етеді, негізгі  әдебиет көздері  толық  пайдаланылған
	Тақырып  толық ашылған, соңғы  әдеби  көздермен  толық  қамтылған
	
	
	
	
	
	

	Материалдарды  толық меңгеру және қысқаша қорытынды  беру
	Қорытынды  жасалмаған
	Материалдарды   меңгермеген,қорытынды  жазылмаған
	Материалдарды  меңгерген, бірақ қорытынды  нақты  емес
	Материалдарды  меңгерген, қорытынды  нақты   жасалған. 
	Материалдарды  меңгерген, қорытынды  нақты   және  түсінікті  жасалған.
	
	
	
	
	
	

	Иллюстрациялар, олардың  ақпараттылығы
	Иллюстрациялар   жасалмаған
	Иллюстрациялар   ақпаратты түрде  емес
	Иллюстрациялар   ақпараттылығы  жеткіліксіз
	Иллюстрациялар    ақпараттылығы  жақсы  деңгейде 
	Иллюстрациялар   ақпараттылығы  жоғары  деңгейде  жасалған
	
	
	
	
	
	

	Презентация

толықтырылуының  талаптарға  сәйкестілігі
	Сәйкес  келмейді
	Презентацияны толтыру  кезінде  негізгі  жағдайлары  ескерілмеген
	Презентация

толтыру кезінде негізгі жағдайлары ескерілген
	Презентация

толтыру  кезінде  бар  талаптар ескерілген
	Презентация

толтыру  кезінде  бар  талаптар ескерілген
	
	
	
	
	
	


Иллюстративті материалдарды  бағалау  критерилері

	Сапа критериі
	0 балл
	2 балл
	3 балл
	4 балл
	5 балл
	
	
	
	
	
	

	Иллюстративті материалдың тақырыбы  мен  оған қойылған  міндеттерінің мазмұнына сәйкестілігі
	Иллюстративті материал тақырыпқа сай келмейді
	Иллюстративті материал мазмұны  тақрыпқа  толық  сай келмейді
	Иллюстративті материал мазмұны негізінен тақырып  пен  міндеттеріне  сай келеді
	Иллюстративті материал тақырыбы  мен  оған қойылған  міндеттері  мазмұнына  толық  сай келеді
	Иллюстративті материал тақырыбы  мен  оған  қойылған міндеттері  мазмұнына  толық  сай  келеді.
	
	
	
	
	
	

	Тақырыптың  және  пайдаланылған  әдебиеттардың  толық  ашылуы
	Тақырып  ашылмаған
	Тақырып  толық  ашылмаған, әдебиет көздері  аз
	Тақырып толық  ашылмаған, негізгі әдебиеттер  аз  пайдаланған
	Тақырып  ашылған, бірақ  рефератта кей жағдайлар  жалпы  мазмұндалған,  нақтылықты  қажет  етеді, негізгі  әдебиет көздері  толық  пайдаланылған
	Тақырып  толық ашылған, соңғы  әдеби  көздермен  толық  қамтылған
	
	
	
	
	
	

	Материалдарды  толық меңгеру және қысқаша қорытынды  беру
	Қорытынды  жасалмаған
	Материалдарды   меңгермеген,қорытынды  жазылмаған
	Материалдарды  меңгерген, бірақ қорытынды  нақты  емес
	Материалдарды  меңгерген, қорытынды  нақты   жасалған. 
	Материалдарды  меңгерген, қорытынды  нақты   және  түсінікті  жасалған.
	
	
	
	
	
	

	Иллюстрациялар, олардың  ақпараттылығы
	Иллюстрациялар   жасалмаған
	Иллюстрациялар   ақпаратты түрде  емес
	Иллюстрациялар   ақпараттылығы  жеткіліксіз
	Иллюстрациялар    ақпараттылығы  жақсы  деңгейде 
	Иллюстрациялар   ақпараттылығы  жоғары  деңгейде  жасалған
	
	
	
	
	
	

	Иллюстративті материал толықтырылуының  талаптарға  сәйкестілігі
	Сәйкес  келмейді
	Иллюстративті материалды толтыру  кезінде  негізгі  жағдайлары  ескерілмеген
	Иллюстративті материалды  толтыру кезінде негізгі жағдайары ескерілген
	Иллюстративті материалды толтыру  кезінде  бар  талаптар ескерілген
	Иллюстративті материалды толтыру  кезінде  бар  талаптар ескерілген
	
	
	
	
	
	


8. Әдебиеттер :

Негізгі: 

1. Учебник  «Гигиена детей и подростков» под ред.  Б.А.Неменко, Г.К.Оспанова, 

Алматы 2002 г.
2. Гигиена детей и подростков. Под редакцией В.Н.Кардашенко.-М.Медицина.,1988.,бет.41-107 Учебник для высших медицинских учебных заведений. М., 2008

3. Руководство к лабораторным  занятиям: по гигиене детей и подростков.Под редакцией В.Н.Кардашенко.-М.Медицина.,1983.
4.Гигиена детей и подростков: Руководство для санитарных врачей . Под редакцией Г.И. Сердюковской. М.Медицина.,1986

5 .Кучма В.Р. Гигиена детей и подростков. , М.Медицина,2003 
6. Руководство « Медико-прифолактические основы обучения и воспитания детей» под  редакцией В.Р. Кучма, М., 2005 г 
 Қосымша: 

· ҚР  халық денсаулығы және денсаулық  сақтау  жүйесінің кодексі

· Приказ МЗ РК от 23.02.2004 год № 3. 78 «Об утверждений форм акитов, протоколов, постонавлений, предписаний и Правил составления и выдачи актов должностных лиц, осуществляющих государственный санитарно-эпидемиологияческий надзор» (с изменениями и дополнениями по состоянию на 18.10.2006 год)

· Метод рекомендаций по учету заболеваемости и анализу состоянию здоровия детей и подростков организованных коллективов. Караганда., 1990  г

· Здоровье и физическое воспитание детей и подростков. Сухарев А.Г. М., медицина – 1991 г

· Здоровье и личность. Под редакцией Г.Н. Сердюковской ., М.- 1990

· Руководство « Медико-прифолактические основы обучения и воспитания детей» под  редакцией В.Р. Кучма, М., 2005 г 
· Гигена и основы экологий человека под  редакцией Ю.П. Пивоварова., Ростов на Дону., 2005

· Словарь справочник «Гигиена детей и подростков» под редакцией В.А. Тутельяна М., Вш 2006

· Конспект лекций «гигиена» под  редакцией И.Н. Луцкевич, Ю.Ю. Елисеев М., М., 2006 

· СанПиН  «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и условиям обучения в общеобразовательных и интернатных организациях», утвержденные приказом МЗ РК  от 25 октября 2010г. № 834, Астана, 2010 г.
· Санитарные правила и нормы «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям экспулатаций  организаций начального профессионального, среднего профессионального и высшего профессионального оброзования » утвержденные приказом МЗ РК от 03.08.2010г. за  № 594 

· СанПиН «Санитарно-эпидемиологические требования к эксплуатации персональных компьютеров, видеотерминалов и условиям работы с ними», утвержденные приказом и.о. министра МЗ РК  от 28 сентября 2010г., Астана, 2010

· СНиП РК 3.02.25.2004 Общеобразовательные  учреждения, Астана., 2005 г.
· СанПиН «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организаций работы детских оздоровительных организаций»,. От 03.10.10 г № 593

Интернет желісіндегі медициналық  ресурстар

Русскоязычные  ресурсы: 
– медицинская матрица; (поисковый сервер)

www.mosmed.ru/medic/mi_servers.htm – медицинские информационные серверы и организации;

www.mednet.com – компьютерная сеть Министерства здравоохранения России

www.scml.rssi.ru/menurus.html – Государственная центральная научно-медицинская библиотека;

www.infoart.ru/mtd/index.htm – новости медицины

www.mmf.ru – Московская медицинская академия им. Сеченова.

www.medmedia.ru - поисковый сервер;

www.rambler.ru - поисковый сервер;

www.yandex.ru - поисковый сервер;

www.aport.ru - поисковый сервер;

www.med.ru - поисковый сервер;

Англоязычные ресурсы:

dir.yahoo.com/Health/Medicine – медицинские ресурсы;

www.medmatrix.org – база данных англоязычных медицинских ресурсов;

9. Бақылау: баяндамаларды  тыңдау,  презентация, рефераттарды тексеру, көрнекті  құралдарды  тексеру (слайдтар, кестелер,  суреттер,  сызбалар).

Бақылау сұрақтары:  

1.Балалар мен жасөспірімдердің  көру  анализаторының анатомиялық - физиологиялық ерекшеліктері?
2.Оқулық және кітаптардың басылым сапасының маңыздылығы?

3.Оқулық және кітаптардың гигиеналық сипаты?

4.Қағазға қойылатын санитарлық - гигиенлық талаптар?

 5.Оқулықтың басылымына,шрифтына,форматына,салмағына және мұқабасына қойылатын гигиеналық санитарлық талаптар?  

1. № 5 Тақырып:  Кіші мектеп (7-10) жасындағы балалардың орталық жүйке жүйесінің ерекшеліктері
2. Мақсаты: Студенттерді кіші мектеп (7-10) жасындағы балалардың орталық жүйке жүйесінің негізгі анатомиялық- физиологиялық ерекшеліктерімен таныстыру
3. Тапсырмалар: 
№1 Тапсырма: реферат тақырыбына байланысты әдебиеттерде бар ақпараттарды жинақтап, зерттеп, анализдеу. 
№2 Тапсырма:  жазбаша түрде рефераттық хабарлама жасау (немесе қабырғалық баяндама) баяндау

№3 Тапсырма: сабақ уақытында рефераттың негізгі мазмұнын баяндау (7-10 минут)

№4 Тапсырма: студенттердің және оқытушының  сұрақтарына жауап беру, талқылауға қатысу.

4. Орындау түрі: Призентация дайындау, тақырыптық реферат, иллюстративті материалдар (слайд, кесте, сурет, сызба, буклет)

5.Орындау критерииі:

Рефератты орындау  мен безендіруге қойылатын  талаптар:

· Реферат көлемі  4-5 басылған бет көлемінде болу керек ( реферат көлеміне қосымшалар кірмейді)

· Реферат құрылымы  титулды беттен, мазмұнынан (қай беттен басталғаны көрсетілген рефераттың бөлімдерінен), кіріспеден (рефераттың  мақсаты мен  міндеттері, актуалдығын  анықтау, зерттелетін  мәселенің негізін  қалыптастыру), негізгі бөлімнен (рефераттың бұл  бөлігіндегі әрбір бөлім жекелей бір  мәселені  немесе оның жеке бір жағын ашып көрсетеді, алдыңғы бөлімнің  логикалық  жалғасы болып  табылады,  бұл  бөлімде сызбалар, кестелер, суреттер берілуі мүмкін),  қорытынды ( реферат  тақырыбы  бойынша қорытынды жасалып, жалпылама шешім шығарылады, ұсыныстар  жасалаынады), әдебиеттер  тізімі. 

· Рефератты орындай  барысында 8-10 әр түрлі көздерді қолдану ұсынылады.

· Реферат білікті  түрде  орындалуы  тиіс, баяндау  мәдениетін  сақтап  отыруы  керек.

· Тексті баяндау  барысында қолданылған  әдебиеттерге  сілтеме жасалынуы тиіс.

· Библиографияны  дұрыс безендіру керек.

· Реферат құрылымына кіреді:

· титулды беттен, мазмұнынан (қай беттен басталғаны көрсетілген рефераттың бөлімдерінен),

· кіріспеден (рефераттың  мақсаты мен  міндеттері, актуалдығын  анықтау, зерттелетін  мәселенің негізін  қалыптастыру),

· негізгі бөлімнен (рефераттың бұл  бөлігіндегі әрбір бөлім жекелей бір  мәселені  немесе оның жеке бір жағын ашып көрсетеді, алдыңғы бөлімнің  логикалық  жалғасы болып  табылады,  бүл  бөлімде сызбалар, кестелер, суреттер берілуі мүмкін),

·   қорытынды ( реферат  тақырыбы  бойынша қорытынды жасалып, жалпылама шешім шығарылады, ұсыныстар  жасалаынады),

· әдебиеттер  тізімі. 

Презентацияны  орындау  мен  безендіруге  қойылатын  талаптар: 

·  Презентация басып шығарылған  немесе электронды  түрде  ұсынылады (түрлі түсті, файлды папкада).
· Презентация көлемі 10-15 слайд болуы керек.
· Презентация құрылымы титулды слайдтан, кіріспеден (презентация мақсаты мен міндеті, актуалдығын  анықтау, зерттеліп  отырған  мәселе  мәнісін қалыптастыру), негізгі  бөлім (презентацияның  бұл  бөлігіндегі әрбір бөлім жекелей бір  мәселені  немесе оның жеке бір жағын ашып көрсетеді, алдыңғы бөлімнің  логикалық  жалғасы болып  табылады,  бүл  бөлімде сызбалар, кестелер, суреттер берілуі мүмкін), қорытынды ( реферат  тақырыбы  бойынша қорытынды жасалып, жалпылама шешім шығарылады, ұсыныстар  жасалынады).

· Презентация білікті  түрде  орындалуы  тиіс, баяндау  мәдениетін  сақтап  отыруы  керек.
· Материал жоғарғы  техникалық  деңгейде, көркем түрде  орындалуы  тиіс.

Иллюстративті  материалды  безендіруге  қойылатын  талаптар:

· Иллюстративті  материал қойылатан  талаптарға  сай, тақырыпты ашатындай  болуы  керек.

· Ақпарат  мәселенің өзекті  жағын  көрсетуі тиіс.

· Материал жоғарғы  техникалық  деңгейде, көркем түрде  орындалуы  тиіс.

6. Тапсыру  мерзімі:  кредит уақытының бітуіне 2 күн  қалғанға  дейін

7. Бағалау критерилері: 
Рефератты бағалау критериі

	Сапа критериі
	0 балл
	2 балл
	3 балл
	4 балл
	5 балл

	Рефератттың тақырыбы  мен  оған қойылған  міндеттерінің мазмұнына сәйкестілігі
	Реферат тақырыпқа сай келмейді
	Рефераттың  мазмұны  тақырыпқа  толық  сай келмейді
	Рефераттың мазмұны негізінен тақырып  пен  міндеттеріне  сай келеді
	Рефераттың  тақырыбы  мен  оған қойылған  міндеттері  мазмұнына  толық  сай келеді
	Рефераттың  тақырыбы  мен  оған  қойылған міндеттері  мазмұнына  толық  сай  келеді.

	Тақырыптың  және  пайдаланылған  әдебиеттардың  толық  ашылуы
	Тақырып  ашылмаған
	Тақырып  толық  ашылмаған, әдебиет көздері  аз
	Тақырып толық  ашылмаған, негізгі әдебиеттер  аз  пайдаланған
	Тақырып  ашылған, бірақ  рефератта кей жағдайлар  жалпы  мазмұндалған,  нақтылықты  қажет  етеді, негізгі  әдебиет көздері  толық  пайдаланылған
	Тақырып  толық ашылған, соңғы  әдеби  көздермен  толық  қамтылған

	Материалдарды  толық меңгеру және қысқаша қорытынды  беру
	Қорытынды  жасалмаған
	Материалдарды   меңгермеген,қорытынды  жазылмаған
	Материалдарды  меңгерген, бірақ қорытынды  нақты  емес
	Материалдарды  меңгерген, қорытынды  нақты   жасалған. 
	Материалдарды  меңгерген, қорытынды  нақты   және  түсінікті  жасалған.

	Иллюстрациялар, олардың  ақпараттылығы
	Иллюстрациялар   жасалмаған
	Иллюстрациялар   ақпаратты түрде  емес
	Иллюстрациялар   ақпараттылығы  жеткіліксіз
	Иллюстрациялар    ақпараттылығы  жақсы  деңгейде 
	Иллюстрациялар   ақпараттылығы  жоғары  деңгейде  жасалған

	Рефераттың толықтырылуының  талаптарға  сәйкестілігі
	Сәйкес  келейді
	Рефератты толтыру  кезінде  негізгі  жағдайлары  ескерілмеген
	Рефератты толтыру кезінде негізгі жағдайлары ескерілген
	Рефератты толтыру  кезінде  бар  талаптар ескерілген
	Рефератты толтыру  кезінде  бар  талаптар ескерілген


Презентацияны бағалау критерилері

	Сапа критериі
	0 балл
	2 балл
	3 балл
	4 балл
	5 балл
	
	
	
	
	
	

	Презентацияның  тақырыбы  мен  оған қойылған  міндеттерінің мазмұнына сәйкестілігі
	Презентация тақырыпқа сай келмейді
	Презентация

мазмұны  тақрыпқа  толық  сай келмейді
	Презентация

мазмұны негізінен тақырып  пен  міндеттеріне  сай келеді
	Презентация

тақырыбы  мен  оған қойылған  міндеттері  мазмұнына  толық  сай келеді
	Презентация

тақырыбы  мен  оған  қойылған міндеттері  мазмұнына  толық  сай  келеді.
	
	
	
	
	
	

	Тақырыптың  және  пайдаланылған  әдебиеттердің  толық  ашылуы
	Тақырып  ашылмаған
	Тақырып  толық  ашылмаған, әдебиет көздері  аз
	Тақырып толық  ашылмаған, негізгі әдебиеттер  аз  пайдаланған
	Тақырып  ашылған, бірақ  рефератта кей жағдайлар  жалпы  мазмұндалған,  нақтылықты  қажет  етеді, негізгі  әдебиет көздері  толық  пайдаланылған
	Тақырып  толық ашылған, соңғы  әдеби  көздермен  толық  қамтылған
	
	
	
	
	
	

	Материалдарды  толық меңгеру және қысқаша қорытынды  беру
	Қорытынды  жасалмаған
	Материалдарды   меңгермеген,қорытынды  жазылмаған
	Материалдарды  меңгерген, бірақ қорытынды  нақты  емес
	Материалдарды  меңгерген, қорытынды  нақты   жасалған. 
	Материалдарды  меңгерген, қорытынды  нақты   және  түсінікті  жасалған.
	
	
	
	
	
	

	Иллюстрациялар, олардың  ақпараттылығы
	Иллюстрациялар   жасалмаған
	Иллюстрациялар   ақпаратты түрде  емес
	Иллюстрациялар   ақпараттылығы  жеткіліксіз
	Иллюстрациялар    ақпараттылығы  жақсы  деңгейде 
	Иллюстрациялар   ақпараттылығы  жоғары  деңгейде  жасалған
	
	
	
	
	
	

	Презентация

толықтырылуының  талаптарға  сәйкестілігі
	Сәйкес  келейді
	Презентацияны толтыру  кезінде  негізгі  жағдайлары  ескерілмеген
	Презентация

толтыру кезінде негізгі жағдайары ескерілген
	Презентация

толтыру  кезінде  бар  талаптар ескерілген
	Презентация

толтыру  кезінде  бар  талаптар ескерілген
	
	
	
	
	
	


Иллюстративті материалдарды  бағалау  критерилері

	Сапа критериі
	0 балл
	2 балл
	3 балл
	4 балл
	5 балл
	
	
	
	
	
	

	Иллюстративті материалдың тақырыбы  мен  оған қойылған  міндеттерінің мазмұнына сәйкестілігі
	Иллюстративті материал тақырыпқа сай келмейді
	Иллюстративті материал мазмұны  тақырыпқа  толық  сай келмейді
	Иллюстративті материал мазмұны негізінен тақырып  пен  міндеттеріне  сай келеді
	Иллюстративті материал тақырыбы  мен  оған қойылған  міндеттері  мазмұнына  толық  сай келеді
	Иллюстративті материал тақырыбы  мен  оған  қойылған міндеттері  мазмұнына  толық  сай  келеді.
	
	
	
	
	
	

	Тақырыптың  және  пайдаланыоған  әдебиеттардың  толық  ашылуы
	Тақырып  ашылмаған
	Тақырып  толық  ашылмаған, әдебиет көздері  аз
	Тақырып толық  ашылмаған, негізгі әдебиеттер  аз  пайдаланған
	Тақырып  ашылған, бірақ  рефератта кей жағдайлар  жалпы  мазмұндалған,  нақтылықты  қажет  етеді, негізгі  әдебиет көздері  толық  пайдаланылған
	Тақырып  толық ашылған, соңғы  әдеби  көздермен  толық  қамтылған
	
	
	
	
	
	

	Материалдарды  толық меңгеру және қысқаша қорытынды  беру
	Қорытынды  жасалмаған
	Материалдарды   меңгермеген,қорытынды  жазылмаған
	Материалдарды  меңгерген, бірақ қорытынды  нақты  емес
	Материалдарды  меңгерген, қорытынды  нақты   жасалған. 
	Материалдарды  меңгерген, қорытынды  нақты   және  түсінікті  жасалған.
	
	
	
	
	
	

	Иллюстрациялар, олардың  ақпараттылығы
	Иллюстрациялар   жасалмаған
	Иллюстрациялар   ақпаратты түрде  емес
	Иллюстрациялар   ақпараттылығы  жеткіліксіз
	Иллюстрациялар    ақпараттылығы  жақсы  деңгейде 
	Иллюстрациялар   ақпараттылығы  жоғары  деңгейде  жасалған
	
	
	
	
	
	

	Иллюстративті материал толықтырылуының  талаптарға  сәйкестілігі
	Сәйкес  келмейді
	Иллюстративті материалды толтыру  кезінде  негізгі  жағдайлары  ескерілмеген
	Иллюстративті материалды  толтыру кезінде негізгі жағдайары ескерілген
	Иллюстративті материалды толтыру  кезінде  бар  талаптар ескерілген
	Иллюстративті материалды толтыру  кезінде  бар  талаптар ескерілген
	
	
	
	
	
	


8. Әдебиеттер :

Негізгі: 

1. Учебник  «Гигиена детей и подростков» под ред.  Б.А.Неменко, Г.К.Оспанова, 

Алматы 2002 г.
2. Гигиена детей и подростков. Под редакцией В.Н.Кардашенко.-М.Медицина.,1988.,бет.41-107 Учебник для высших медицинских учебных заведений. М., 2008

3. Руководство к лабораторным  занятиям: по гигиене детей и подростков.Под редакцией В.Н.Кардашенко.-М.Медицина.,1983.
4.Гигиена детей и подростков: Руководство для санитарных врачей . Под редакцией Г.И. Сердюковской. М.Медицина.,1986

5 .Кучма В.Р. Гигиена детей и подростков. , М.Медицина,2003 
6. Руководство « Медико-прифолактические основы обучения и воспитания детей» под  редакцией В.Р. Кучма, М., 2005 г 
Қосымша: 

· ҚР  халық денсаулығы және денсаулық  сақтау  жүйесінің кодексі

· Приказ МЗ РК от 23.02.2004 год № 3. 78 «Об утверждений форм акитов, протоколов, постонавлений, предписаний и Правил составления и выдачи актов должностных лиц, осуществляющих государственный санитарно-эпидемиологияческий надзор» (с изменениями и дополнениями по состоянию на 18.10.2006 год)

· Метод рекомендаций по учету заболеваемости и анализу состоянию здоровия детей и подростков организованных коллективов. Караганда., 1990  г

· Здоровье и физическое воспитание детей и подростков. Сухарев А.Г. М., медицина – 1991 г

· Здоровье и личность. Под редакцией Г.Н. Сердюковской ., М.- 1990

· Руководство « Медико-прифолактические основы обучения и воспитания детей» под  редакцией В.Р. Кучма, М., 2005 г 
· Гигена и основы экологий человека под  редакцией Ю.П. Пивоварова., Ростов на Дону., 2005

· Словарь справочник «Гигиена детей и подростков» под редакцией В.А. Тутельяна М., Вш 2006

· Конспект лекций «гигиена» под  редакцией И.Н. Луцкевич, Ю.Ю. Елисеев М., М., 2006 

· СанПиН  «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и условиям обучения в общеобразовательных и интернатных организациях», утвержденные приказом МЗ РК  от 25 октября 2010г. № 834, Астана, 2010 г.
· Санитарные правила и нормы «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям экспулатаций  организаций начального профессионального, среднего профессионального и высшего профессионального оброзования » утвержденные приказом МЗ РК от 03.08.2010г. за  № 594 

· СанПиН «Санитарно-эпидемиологические требования к эксплуатации персональных компьютеров, видеотерминалов и условиям работы с ними», утвержденные приказом и.о. министра МЗ РК  от 28 сентября 2010г., Астана, 2010

· СНиП РК 3.02.25.2004 Общеобразовательные  учреждения, Астана., 2005 г.
· СанПиН «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организаций работы детских оздоровительных организаций»,. От 03.10.10 г № 593

Интернет желісіндегі медициналық  ресурстар

Русскоязычные  ресурсы: 
– медицинская матрица; (поисковый сервер)

www.mosmed.ru/medic/mi_servers.htm – медицинские информационные серверы и организации;

www.mednet.com – компьютерная сеть Министерства здравоохранения России

www.scml.rssi.ru/menurus.html – Государственная центральная научно-медицинская библиотека;

www.infoart.ru/mtd/index.htm – новости медицины

www.mmf.ru – Московская медицинская академия им. Сеченова.

www.medmedia.ru - поисковый сервер;

www.rambler.ru - поисковый сервер;

www.yandex.ru - поисковый сервер;

www.aport.ru - поисковый сервер;

www.med.ru - поисковый сервер;

Англоязычные ресурсы:

dir.yahoo.com/Health/Medicine – медицинские ресурсы;

www.medmatrix.org – база данных англоязычных медицинских ресурсов;

9. Бақылау: баяндамаларды  тыңдау,  презентация, рефераттарды тексеру, көрнекті  құралдарды  тексеру (слайдтар, кестелер,  суреттер,  сызбалар).

 Бақылау сұрақтары:  

1.Балалардың орталық жүйке жүйесінің  анатомиялық - физиологиялық ерекшеліктері?
2.Балалардың жоғарғы жүйке жүйесінің  анатомиялық - физиологиялық ерекшеліктері?

3.7-10 жас аралығындағы балалардың орталық және жоғарғы жүйке жүйесіне тән және жиі таралатын аурулардың алдын - алу? 

1. № 6 Тақырып:  Шаршау,қажу және қатты қажуға әкелетін факторлар.Қатты қажудың алдын - алу .
2. Мақсаты: Студенттерді қажу және қатты қажудың негізгі себептерімен таныстыру.Қатты қажудың алдын – алу.
3. Тапсырмалар: 

№1 Тапсырма: реферат тақырыбына байланысты әдебиеттерде бар ақпараттарды жинақтап, зерттеп, анализдеу. 
№2 Тапсырма:  жазбаша түрде рефераттық хабарлама жасау (немесе қабырғалық баяндама) баяндау

№3 Тапсырма: сабақ уақытындарефераттың негізгі мазмұнын баяндау (7-10 минут)

№4 Тапсырма: студенттердің және оқытушының  сұрақтарына жауап беру, талқылауға қатысу.

4. Орындау түрі: Призентация дайындау, тақырыптық реферат, иллюстративті материалдар (слайд, кесте, сурет, сызба, буклет)

5.Орындау критерииі:

Рефератты орындау  мен безендіруге қойылатын  талаптар:

· Реферат көлемі  4-5 басылған бет көлемінде болу керек ( реферат көлеміне қосымшалар кірмейді)

· Реферат құрылымы  титулды беттен, мазмұнынан (қай беттен басталғаны көрсетілген рефераттың бөлімдерінен), кіріспеден (рефераттың  мақсаты мен  міндеттері, актуалдығын  анықтау, зерттелетін  мәселенің негізін  қалыптастыру), негізгі бөлімнен (рефераттың бұл  бөлігіндегі әрбір бөлім жекелей бір  мәселені  немесе оның жеке бір жағын ашып көрсетеді, алдыңғы бөлімнің  логикалық  жалғасы болып  табылады,  бұл  бөлімде сызбалар, кестелер, суреттер берілуі мүмкін),  қорытынды ( реферат  тақырыбы  бойынша қорытынды жасалып, жалпылама шешім шығарылады, ұсыныстар  жасалаынады), әдебиеттер  тізімі. 

· Рефератты орындай  барысында 8-10 әр түрлі көздерді қолдану ұсынылады.

· Реферат білікті  түрде  орындалуы  тиіс, баяндау  мәдениетін  сақтап  отыруы  керек.

· Тексті баяндау  барысында қолданылған  әдебиеттерге  сілтеме жасалынуы тиіс.

· Библиографияны  дұрыс безендіру керек.

· Реферат құрылымына кіреді:

· титулды беттен, мазмұнынан (қай беттен басталғаны көрсетілген рефераттың бөлімдерінен),

· кіріспеден (рефераттың  мақсаты мен  міндеттері, актуалдығын  анықтау, зерттелетін  мәселенің негізін  қалыптастыру),

· негізгі бөлімнен (рефераттың бұл  бөлігіндегі әрбір бөлім жекелей бір  мәселені  немесе оның жеке бір жағын ашып көрсетеді, алдыңғы бөлімнің  логикалық  жалғасы болып  табылады,  бүл  бөлімде сызбалар, кестелер, суреттер берілуі мүмкін),

·   қорытынды ( реферат  тақырыбы  бойынша қорытынды жасалып, жалпылама шешім шығарылады, ұсыныстар  жасалаынады),

· әдебиеттер  тізімі. 

Презентацияны  орындау  мен  безендіруге  қойылатын  талаптар: 

·  Презентация басып шығарылған  немесе электронды  түрде  ұсынылады (түрлі түсті, файлды папкада).
· Презентация көлемі 10-15 слайд болуы керек.
· Презентация құрылымы титулды слайдтан, кіріспеден (презентация мақсаты мен міндеті, актуалдығын  анықтау, зерттеліп  отырған  мәселе  мәнісін қалыптастыру), негізгі  бөлім (презентацияның  бұл  бөлігіндегі әрбір бөлім жекелей бір  мәселені  немесе оның жеке бір жағын ашып көрсетеді, алдыңғы бөлімнің  логикалық  жалғасы болып  табылады,  бүл  бөлімде сызбалар, кестелер, суреттер берілуі мүмкін), қорытынды (реферат  тақырыбы  бойынша қорытынды жасалып, жалпылама шешім шығарылады, ұсыныстар  жасалаынады).

· Презентация білікті  түрде  орындалуы  тиіс, баяндау  мәдениетін  сақтап  отыруы  керек.
· Материал жоғарғы  техникалық  деңгейде, көркем түрде  орындалуы  тиіс.

Иллюстративті  материалды  безендіруге  қойылатын  талаптар:

· Иллюстративті  материал қойылатан  талаптарға  сай, тақырыпты ашатындай  болуы  керек.

· Ақпарат  мәселенің өзекті  жағын  көрсетуі тиіс.

· Материал жоғарғы  техникалық  деңгейде, көркем түрде  орындалуы  тиіс.

6. Тапсыру  мерзімі:  кредит уақытының бітуіне 2 күн  қалғанға  дейін

7. Бағалау критерилері: 
Рефератты бағалау критериі

	Сапа критериі
	0 балл
	2 балл
	3 балл
	4 балл
	5 балл

	Рефератттың тақырыбы  мен  оған қойылған  міндеттерінің мазмұнына сәйкестілігі
	Реферат тақырыпқа сай келмейді
	Рефераттың  мазмұны  тақырыпқа  толық  сай келмейді
	Рефераттың мазмұны негізінен тақырып  пен  міндеттеріне  сай келеді
	Рефераттың  тақырыбы  мен  оған қойылған  міндеттері  мазмұнына  толық  сай келеді
	Рефераттың  тақырыбы  мен  оған  қойылған міндеттері  мазмұнына  толық  сай  келеді.

	Тақырыптың  және  пайдаланылған  әдебиеттардың  толық  ашылуы
	Тақырып  ашылмаған
	Тақырып  толық  ашылмаған, әдебиет көздері  аз
	Тақырып толық  ашылмаған, негізгі әдебиеттер  аз  пайдаланған
	Тақырып  ашылған, бірақ  рефератта кей жағдайлар  жалпы  мазмұндалған,  нақтылықты  қажет  етеді, негізгі  әдебиет көздері  толық  пайдаланылған
	Тақырып  толық ашылған, соңғы  әдеби  көздермен  толық  қамтылған

	Материалдарды  толық меңгеру және қысқаша қорытынды  беру
	Қорытынды  жасалмаған
	Материалдарды   меңгермеген,қорытынды  жазылмаған
	Материалдарды  меңгерген, бірақ қорытынды  нақты  емес
	Материалдарды  меңгерген, қорытынды  нақты   жасалған. 
	Материалдарды  меңгерген, қорытынды  нақты   және  түсінікті  жасалған.

	Иллюстрациялар, олардың  ақпараттылығы
	Иллюстрациялар   жасалмаған
	Иллюстрациялар   ақпаратты түрде  емес
	Иллюстрациялар   ақпараттылығы  жеткіліксіз
	Иллюстрациялар    ақпараттылығы  жақсы  деңгейде 
	Иллюстрациялар   ақпараттылығы  жоғары  деңгейде  жасалған

	Рефераттың толықтырылуының  талаптарға  сәйкестілігі
	Сәйкес  келмейді
	Рефератты толтыру  кезінде  негізгі  жағдайлары  ескерілмеген
	Рефератты толтыру кезінде негізгі жағдайары ескерілген
	Рефератты толтыру  кезінде  бар  талаптар ескерілген
	Рефератты толтыру  кезінде  бар  талаптар ескерілген


Презентацияны бағалау критерилері

	Сапа критериі
	0 балл
	2 балл
	3 балл
	4 балл
	5 балл
	
	
	
	
	
	

	Презентацияның  тақырыбы  мен  оған қойылған  міндеттерінің мазмұнына сәйкестілігі
	Презентация тақырыпқа сай келмейді
	Презентация

мазмұны  тақрыпқа  толық  сай келмейді
	Презентация

мазмұны негізінен тақырып  пен  міндеттеріне  сай келеді
	Презентация

тақырыбы  мен  оған қойылған  міндеттері  мазмұнына  толық  сай келеді
	Презентация

тақырыбы  мен  оған  қойылған міндеттері  мазмұнына  толық  сай  келеді.
	
	
	
	
	
	

	Тақырыптың  және  пайдаланыған  әдебиеттердің  толық  ашылуы
	Тақырып  ашылмаған
	Тақырып  толық  ашылмаған, әдебиет көздері  аз
	Тақырып толық  ашылмаған, негізгі әдебиеттер  аз  пайдаланған
	Тақырып  ашылған, бірақ  рефератта кей жағдайлар  жалпы  мазмұндалған,  нақтылықты  қажет  етеді, негізгі  әдебиет көздері  толық  пайдаланылған
	Тақырып  толық ашылған, соңғы  әдеби  көздермен  толық  қамтылған
	
	
	
	
	
	

	Материалдарды  толық меңгеру және қысқаша қорытынды  беру
	Қорытынды  жасалмаған
	Материалдарды   меңгермеген,қорытынды  жазылмаған
	Материалдарды  меңгерген, бірақ қорытынды  нақты  емес
	Материалдарды  меңгерген, қорытынды  нақты   жасалған. 
	Материалдарды  меңгерген, қорытынды  нақты   және  түсінікті  жасалған.
	
	
	
	
	
	

	Иллюстрациялар, олардың  ақпараттылығы
	Иллюстрациялар   жасалмаған
	Иллюстрациялар   ақпаратты түрде  емес
	Иллюстрациялар   ақпараттылығы  жеткіліксіз
	Иллюстрациялар    ақпараттылығы  жақсы  деңгейде 
	Иллюстрациялар   ақпараттылығы  жоғары  деңгейде  жасалған
	
	
	
	
	
	

	Презентация

толықтырылуының  талаптарға  сәйкестілігі
	Сәйкес  келмейді
	Презентацияны толтыру  кезінде  негізгі  жағдайлары  ескерілмеген
	Презентация

толтыру кезінде негізгі жағдайары ескерілген
	Презентация

толтыру  кезінде  бар  талаптар ескерілген
	Презентация

толтыру  кезінде  бар  талаптар ескерілген
	
	
	
	
	
	


Иллюстративті материалдарды  бағалау  критерилері

	Сапа критериі
	0 балл
	2 балл
	3 балл
	4 балл
	5 балл
	
	
	
	
	
	

	Иллюстративті материалдың тақырыбы  мен  оағн қойылған  міндеттерінің мазмұнына сәйкестілігі
	Иллюстративті материал тақырыпқа сай келмейді
	Иллюстративті материал мазмұны  тақырыпқа  толық  сай келмейді
	Иллюстративті материал мазмұны негізінен тақырып  пен  міндеттеріне  сай келеді
	Иллюстративті материал тақырыбы  мен  оған қойылған  міндеттері  мазмұнына  толық  сай келеді
	Иллюстративті материал тақырыбы  мен  оған  қойылған міндеттері  мазмұнына  толық  сай  келеді.
	
	
	
	
	
	

	Тақырыптың  және  пайдаланылған  әдебиеттардың  толық  ашылуы
	Тақырып  ашылмаған
	Тақырып  толық  ашылмаған, әдебиет көздері  аз
	Тақырып толық  ашылмаған, негізгі әдебиеттер  аз  пайдаланған
	Тақырып  ашылған, бірақ  рефератта кей жағдайлар  жалпы  мазмұндалған,  нақтылықты  қажет  етеді, негізгі  әдебиет көздері  толық  пайдаланылған
	Тақырып  толық ашылған, соңғы  әдеби  көздермен  толық  қамтылған
	
	
	
	
	
	

	Материалдарды  толық меңгеру және қысқаша қорытынды  беру
	Қорытынды  жасалмаған
	Материалдарды   меңгермеген,қорытынды  жазылмаған
	Материалдарды  меңгерген, бірақ қорытынды  нақты  емес
	Материалдарды  меңгерген, қорытынды  нақты   жасалған. 
	Материалдарды  меңгерген, қорытынды  нақты   және  түсінікті  жасалған.
	
	
	
	
	
	

	Иллюстрациялар, олардың  ақпараттылығы
	Иллюстрациялар   жасалмаған
	Иллюстрациялар   ақпаратты түрде  емес
	Иллюстрациялар   ақпараттылығы  жеткіліксіз
	Иллюстрациялар    ақпараттылығы  жақсы  деңгейде 
	Иллюстрациялар   ақпараттылығы  жоғары  деңгейде  жасалған
	
	
	
	
	
	

	Иллюстративті материал толықтырылуының  талаптарға  сәйкестілігі
	Сәйкес  келмейді
	Иллюстративті материалды толтыру  кезінде  негізгі  жағдайлары  ескерілмеген
	Иллюстративті материалды  толтыру кезінде негізгі жағдайары ескерілген
	Иллюстративті материалды толтыру  кезінде  бар  талаптар ескерілген
	Иллюстративті материалды толтыру  кезінде  бар  талаптар ескерілген
	
	
	
	
	
	


8. Әдебиеттер :

Негізгі: 

1. Учебник  «Гигиена детей и подростков» под ред.  Б.А.Неменко, Г.К.Оспанова, 

Алматы 2002 г.
2. Гигиена детей и подростков. Под редакцией В.Н.Кардашенко.-М.Медицина.,1988.,бет.41-107 Учебник для высших медицинских учебных заведений. М., 2008

3. Руководство к лабораторным  занятиям: по гигиене детей и подростков.Под редакцией В.Н.Кардашенко.-М.Медицина.,1983.
4.Гигиена детей и подростков: Руководство для санитарных врачей . Под редакцией Г.И. Сердюковской. М.Медицина.,1986

5 .Кучма В.Р. Гигиена детей и подростков. , М.Медицина,2003 
6. Руководство « Медико-прифолактические основы обучения и воспитания детей» под  редакцией В.Р. Кучма, М., 2005 г 
Қосымша: 
· ҚР  халық денсаулығы және денсаулық  сақтау  жүйесінің кодексі

· Приказ МЗ РК от 23.02.2004 год № 3. 78 «Об утверждений форм акитов, протоколов, постонавлений, предписаний и Правил составления и выдачи актов должностных лиц, осуществляющих государственный санитарно-эпидемиологияческий надзор» (с изменениями и дополнениями по состоянию на 18.10.2006 год)

· Метод рекомендаций по учету заболеваемости и анализу состоянию здоровия детей и подростков организованных коллективов. Караганда., 1990  г

· Здоровье и физическое воспитание детей и подростков. Сухарев А.Г. М., медицина – 1991 г

· Здоровье и личность. Под редакцией Г.Н. Сердюковской ., М.- 1990

· Руководство « Медико-прифолактические основы обучения и воспитания детей» под  редакцией В.Р. Кучма, М., 2005 г 
· Гигена и основы экологий человека под  редакцией Ю.П. Пивоварова., Ростов на Дону., 2005

· Словарь справочник «Гигиена детей и подростков» под редакцией В.А. Тутельяна М., Вш 2006

· Конспект лекций «гигиена» под  редакцией И.Н. Луцкевич, Ю.Ю. Елисеев М., М., 2006 

· СанПиН  «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и условиям обучения в общеобразовательных и интернатных организациях», утвержденные приказом МЗ РК  от 25 октября 2010г. № 834, Астана, 2010 г.
· Санитарные правила и нормы «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям экспулатаций  организаций начального профессионального, среднего профессионального и высшего профессионального оброзования » утвержденные приказом МЗ РК от 03.08.2010г. за  № 594 

· СанПиН «Санитарно-эпидемиологические требования к эксплуатации персональных компьютеров, видеотерминалов и условиям работы с ними», утвержденные приказом и.о. министра МЗ РК  от 28 сентября 2010г., Астана, 2010

· СНиП РК 3.02.25.2004 Общеобразовательные  учреждения, Астана., 2005 г.
· СанПиН «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организаций работы детских оздоровительных организаций»,. От 03.10.10 г № 593

Интернет желісіндегі медициналық  ресурстар

Русскоязычные  ресурсы: 
– медицинская матрица; (поисковый сервер)

www.mosmed.ru/medic/mi_servers.htm – медицинские информационные серверы и организации;

www.mednet.com – компьютерная сеть Министерства здравоохранения России

www.scml.rssi.ru/menurus.html – Государственная центральная научно-медицинская библиотека;

www.infoart.ru/mtd/index.htm – новости медицины

www.mmf.ru – Московская медицинская академия им. Сеченова.

www.medmedia.ru - поисковый сервер;

www.rambler.ru - поисковый сервер;

www.yandex.ru - поисковый сервер;

www.aport.ru - поисковый сервер;

www.med.ru - поисковый сервер;

Англоязычные ресурсы:

dir.yahoo.com/Health/Medicine – медицинские ресурсы;

www.medmatrix.org – база данных англоязычных медицинских ресурсов;

9. Бақылау: баяндамаларды  тыңдау,  презентация, рефераттарды тексеру, көрнекті  құралдарды  тексеру (слайдтар, кестелер,  суреттер,  сызбалар).

Бақылау сұрақтары:  

1.Қажу және қатты қажу процессінің физиологиялық негізі?
2. Қажу және қатты қажудың дамуына әкелетін себептер мен факторлар?
3.Қажу анықтамасы?
4.Қатты қажу анықтамасы?
5.Қажу және қатты қажудың алдын – алу?
1. № 7 Тақырып:  Балалар мен жасөспірімдердің жұқпалы емес ауруларының алдын алу
2. Мақсаты: Оқушылардың жұқпалы емес ауруларымен  және олардың алдын алу шараларымен танысу
3. Тапсырмалар: 

 №1 Тапсырма: : реферат тақырыбына байланысты әдебиеттерде бар ақпараттарды жинақтап, зерттеп, анализдеу.

№2 Тапсырма:  жазбаша түрде рефераттық хабарлама жасау (немесе қабырғалық баяндама) баяндау

№3 Тапсырма: сабақ уақытында рефераттың негізгі мазмұнын баяндау (7-10 минут)

№4 Тапсырма: студенттердің және оқытушының  сұрақтарына жауап беру, талқылауға қатысу.

4. Орындау түрі: Призентация дайындау, тақырыптық реферат, иллюстративті материалдар (слайд, кесте, сурет, сызба, буклет)

5.Орындау критерииі:

Рефератты орындау  мен безендіруге қойылатын  талаптар:

· Реферат көлемі  4-5 басылған бет көлемінде болу керек ( реферат көлеміне қосымшалар кірмейді)

· Реферат құрылымына  сыртқы беті, мазмұны (қай беттен басталғаны көрсетілген рефераттың бөлімдерінен), кіріспе (рефераттың  мақсаты мен  міндеттері, өзектілігі  анықталады), негізгі бөлімі (рефераттың бұл  бөлігіндегі әрбір бөлім жекелей бір  мәселені  немесе оның жеке бір жағын ашып көрсетеді, алдыңғы бөлімнің  логикалық  жалғасы болып  табылады,  бұл  бөлімде сызбалар, кестелер, суреттер берілуі мүмкін),  қорытынды ( реферат  тақырыбы  бойынша қорытынды жасалып, жалпылама шешім шығарылады, ұсыныстар  беріледі), әдебиеттер  тізімі. 

· Рефератты орындай  барысында 8-10 әр түрлі әдеби көздерді қолдану ұсынылады.

· Реферат сауаттыі  түрде  орындалуы  тиіс, баяндау  мәдениетін  сақтап  отыруы  керек.

· Текст жазылған кезде  қолданылған  әдеби көздеріне  сілтеме жасалынуы тиіс.

· Библиографиялар  дұрыс толтырылуы керек.

· Реферат құрылымына кіреді:

· сыртқы беті, мазмұны (қай беттен басталғаны көрсетілген рефераттың бөлімдерінен),

· кіріспе (рефераттың  мақсаты мен  міндеттері, өзектілігі  анықталады),

· негізгі бөлім (рефераттың бұл  бөлігіндегі әрбір бөлім жекелей бір  мәселені  немесе оның жеке бір жағын ашып көрсетеді, алдыңғы бөлімнің  логикалық  жалғасы болып  табылады,  бұл  бөлімде сызбалар, кестелер, суреттер берілуі мүмкін),

·   қорытынды ( реферат  тақырыбы  бойынша қорытынды жасалып, жалпылама шешім шығарылады, ұсыныстар  беріледі),

· әдебиеттер  тізімі. 

Презентацияны  орындау  мен  безендіруге  қойылатын  талаптар: 

·  Презентация басып шығарылған  немесе электронды  түрде  ұсынылады (түрлі түсті, файлды папкада).
· Презентация көлемі 10-15 слайд болуы керек.
· Презентация құрылымы титулды слайдтан, кіріспеден (презентация мақсаты мен міндеті, өзектілігі  анықталады), негізгі  бөлім (презентацияның  бұл  бөлігіндегі әрбір бөлім жекелей бір  мәселені  немесе оның жеке бір жағын ашып көрсетеді, алдыңғы бөлімнің  логикалық  жалғасы болып  табылады,  бұл  бөлімде сызбалар, кестелер, суреттер берілуі мүмкін), қорытынды 

· ( реферат  тақырыбы  бойынша қорытынды жасалып, жалпылама шешім шығарылады, ұсыныстар  беріледі).

· Презентация сауатты  түрде  орындалуы  тиіс, баяндау  мәдениетін  сақтап  отыруы  керек.
· Материал жоғарғы  техникалық  деңгейде, көркем түрде  орындалуы  тиіс.

Иллюстративті  материалды  безендіруге  қойылатын  талаптар:

· Иллюстративті  материал қойылатан  талаптарға  сай, тақырыпты ашатындай  болуы  керек.

· Ақпарат  мәселенің өзекті  жағын  көрсетуі тиіс.

· Материал жоғарғы  техникалық  деңгейде, көркем түрде  орындалуы  тиіс.

6. Тапсыру  мерзімі:  кредит уақытының бітуіне 2 күн  қалғанға  дейін

7. Бағалау критерилері: 
Рефератты бағалау критериі

	Сапа критериі
	0 балл
	2 балл
	3 балл
	4 балл
	5 балл

	Рефератттың тақырыбы  мен  оған қойылған  міндеттерінің мазмұнына сәйкестілігі
	Реферат тақырыпқа сай келмейді
	Рефераттың  мазмұны  тақырыпқа  толық  сай келмейді
	Рефераттың мазмұны негізінен тақырып  пен  міндеттеріне  сай келеді
	Рефераттың  тақырыбы  мен  оған қойылған  міндеттері  мазмұнына  толық  сай келеді
	Рефераттың  тақырыбы  мен  оған  қойылған міндеттері  мазмұнына  толық  сай  келеді.

	Тақырыптың  және  пайдаланылған  әдебиеттардың  толық  ашылуы
	Тақырып  ашылмаған
	Тақырып  толық  ашылмаған, әдебиет көздері  аз
	Тақырып толық  ашылмаған, негізгі әдебиеттер  аз  пайдаланған
	Тақырып  ашылған, бірақ  рефератта кей жағдайлар  жалпы  мазмұндалған,  нақтылықты  қажет  етеді, негізгі  әдебиет көздері  толық  пайдаланылған
	Тақырып  толық ашылған, соңғы  әдеби  көздермен  толық  қамтылған

	Материалдарды  толық меңгеру және қысқаша қорытынды  беру
	Қорытынды  жасалмаған
	Материалдарды   меңгермеген,қорытынды  жазылмаған
	Материалдарды  меңгерген, бірақ қорытынды  нақты  емес
	Материалдарды  меңгерген, қорытынды  нақты   жасалған. 
	Материалдарды  меңгерген, қорытынды  нақты   және  түсінікті  жасалған.

	Иллюстрациялар, олардың  ақпараттылығы
	Иллюстрациялар   жасалмаған
	Иллюстрациялар   ақпаратты түрде  емес
	Иллюстрациялар   ақпараттылығы  жеткіліксіз
	Иллюстрациялар    ақпараттылығы  жақсы  деңгейде 
	Иллюстрациялар   ақпараттылығы  жоғары  деңгейде  жасалған

	Рефераттың толықтырылуының  талаптарға  сәйкестілігі
	Сәйкес  келмейді
	Рефератты толтыру  кезінде  негізгі  жағдайлары  ескерілмеген
	Рефератты толтыру кезінде негізгі жағдайлары ескерілген
	Рефератты толтыру  кезінде  бар  талаптар ескерілген
	Рефератты толтыру  кезінде  бар  талаптар ескерілген


Презентацияны бағалау критерилері

	Сапа критериі
	0 балл
	2 балл
	3 балл
	4 балл
	5 балл
	
	
	
	
	
	

	Презентацияның  тақырыбы  мен  оағн қойылған  міндеттерінің мазмұнына сәйкестілігі
	Презентация тақырыпқа сай келмейді
	Презентация

мазмұны  тақырыпқа  толық  сай келмейді
	Презентация

мазмұны негізінен тақырып  пен  міндеттеріне  сай келеді
	Презентация

тақырыбы  мен  оған қойылған  міндеттері  мазмұнына  толық  сай келеді
	Презентация

тақырыбы  мен  оған  қойылған міндеттері  мазмұнына  толық  сай  келеді.
	
	
	
	
	
	

	Тақырыптың  және  пайдаланыған  әдебиеттердің  толық  ашылуы
	Тақырып  ашылмаған
	Тақырып  толық  ашылмаған, әдебиет көздері  аз
	Тақырып толық  ашылмаған, негізгі әдебиеттер  аз  пайдаланған
	Тақырып  ашылған, бірақ  рефератта кей жағдайлар  жалпы  мазмұндалған,  нақтылықты  қажет  етеді, негізгі  әдебиет көздері  толық  пайдаланылған
	Тақырып  толық ашылған, соңғы  әдеби  көздермен  толық  қамтылған
	
	
	
	
	
	

	Материалдарды  толық меңгеру және қысқаша қорытынды  беру
	Қорытынды  жасалмаған
	Материалдарды   меңгермеген,қорытынды  жазылмаған
	Материалдарды  меңгерген, бірақ қорытынды  нақты  емес
	Материалдарды  меңгерген, қорытынды  нақты   жасалған. 
	Материалдарды  меңгерген, қорытынды  нақты   және  түсінікті  жасалған.
	
	
	
	
	
	

	Иллюстрациялар, олардың  ақпараттылығы
	Иллюстрациялар   жасалмаған
	Иллюстрациялар   ақпаратты түрде  емес
	Иллюстрациялар   ақпараттылығы  жеткіліксіз
	Иллюстрациялар    ақпараттылығы  жақсы  деңгейде 
	Иллюстрациялар   ақпараттылығы  жоғары  деңгейде  жасалған
	
	
	
	
	
	

	Презентация

толықтырылуының  талаптарға  сәйкестілігі
	Сәйкес  келмейді
	Презентацияны толтыру  кезінде  негізгі  жағдайлары  ескерілмеген
	Презентация

толтыру кезінде негізгі жағдайары ескерілген
	Презентация

толтыру  кезінде  бар  талаптар ескерілген
	Презентация

толтыру  кезінде  бар  талаптар ескерілген
	
	
	
	
	
	


Иллюстративті материалдарды  бағалау  критерилері

	Сапа критериі
	0 балл
	2 балл
	3 балл
	4 балл
	5 балл
	
	
	
	
	
	

	Иллюстративті материалдың тақырыбы  мен  оған қойылған  міндеттерінің мазмұнына сәйкестілігі
	Иллюстративті материал тақырыпқа сай келмейді
	Иллюстративті материал мазмұны  тақрыпқа  толық  сай келмейді
	Иллюстративті материал мазмұны негізінен тақырып  пен  міндеттеріне  сай келеді
	Иллюстративті материал тақырыбы  мен  оған қойылған  міндеттері  мазмұнына  толық  сай келеді
	Иллюстративті материал тақырыбы  мен  оған  қойылған міндеттері  мазмұнына  толық  сай  келеді.
	
	
	
	
	
	

	Тақырыптың  және  пайдаланылған  әдебиеттардың  толық  ашылуы
	Тақырып  ашылмаған
	Тақырып  толық  ашылмаған, әдебиет көздері  аз
	Тақырып толық  ашылмаған, негізгі әдебиеттер  аз  пайдаланған
	Тақырып  ашылған, бірақ  рефератта кей жағдайлар  жалпы  мазмұндалған,  нақтылықты  қажет  етеді, негізгі  әдебиет көздері  толық  пайдаланылған
	Тақырып  толық ашылған, соңғы  әдеби  көздермен  толық  қамтылған
	
	
	
	
	
	

	Материалдарды  толық меңгеру және қысқаша қорытынды  беру
	Қорытынды  жасалмаған
	Материалдарды   меңгермеген,қорытынды  жазылмаған
	Материалдарды  меңгерген, бірақ қорытынды  нақты  емес
	Материалдарды  меңгерген, қорытынды  нақты   жасалған. 
	Материалдарды  меңгерген, қорытынды  нақты   және  түсінікті  жасалған.
	
	
	
	
	
	

	Иллюстрациялар, олардың  ақпараттылығы
	Иллюстрациялар   жасалмаған
	Иллюстрациялар   ақпаратты түрде  емес
	Иллюстрациялар   ақпараттылығы  жеткіліксіз
	Иллюстрациялар    ақпараттылығы  жақсы  деңгейде 
	Иллюстрациялар   ақпараттылығы  жоғары  деңгейде  жасалған
	
	
	
	
	
	

	Иллюстративті материал толықтырылуының  талаптарға  сәйкестілігі
	Сәйкес  келмейді
	Иллюстративті материалды толтыру  кезінде  негізгі  жағдайлары  ескерілмеген
	Иллюстративті материалды  толтыру кезінде негізгі жағдайары ескерілген
	Иллюстративті материалды толтыру  кезінде  бар  талаптар ескерілген
	Иллюстративті материалды толтыру  кезінде  бар  талаптар ескерілген
	
	
	
	
	
	


8. Әдебиеттер :
Негізгі: 

1. Учебник  «Гигиена детей и подростков» под ред.  Б.А.Неменко, Г.К.Оспанова, 

Алматы 2002 г.
2. Гигиена детей и подростков. Под редакцией В.Н.Кардашенко.-М.Медицина.,1988.,бет.41-107 Учебник для высших медицинских учебных заведений. М., 2008

3. Руководство к лабораторным  занятиям: по гигиене детей и подростков.Под редакцией В.Н.Кардашенко.-М.Медицина.,1983.
4.Гигиена детей и подростков: Руководство для санитарных врачей . Под редакцией Г.И. Сердюковской. М.Медицина.,1986

5 .Кучма В.Р. Гигиена детей и подростков. , М.Медицина,2003 
6. Руководство « Медико-прифолактические основы обучения и воспитания детей» под  редакцией В.Р. Кучма, М., 2005 г 
Қосымша: 
· ҚР  халық денсаулығы және денсаулық  сақтау  жүйесінің кодексі

· Приказ МЗ РК от 23.02.2004 год № 3. 78 «Об утверждений форм акитов, протоколов, постонавлений, предписаний и Правил составления и выдачи актов должностных лиц, осуществляющих государственный санитарно-эпидемиологияческий надзор» (с изменениями и дополнениями по состоянию на 18.10.2006 год)

· Метод рекомендаций по учету заболеваемости и анализу состоянию здоровия детей и подростков организованных коллективов. Караганда., 1990  г

· Здоровье и физическое воспитание детей и подростков. Сухарев А.Г. М., медицина – 1991 г

· Здоровье и личность. Под редакцией Г.Н. Сердюковской ., М.- 1990

· Руководство « Медико-прифолактические основы обучения и воспитания детей» под  редакцией В.Р. Кучма, М., 2005 г 
· Гигена и основы экологий человека под  редакцией Ю.П. Пивоварова., Ростов на Дону., 2005

· Словарь справочник «Гигиена детей и подростков» под редакцией В.А. Тутельяна М., Вш 2006

· Конспект лекций «гигиена» под  редакцией И.Н. Луцкевич, Ю.Ю. Елисеев М., М., 2006 

· СанПиН  «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и условиям обучения в общеобразовательных и интернатных организациях», утвержденные приказом МЗ РК  от 25 октября 2010г. № 834, Астана, 2010 г.
· Санитарные правила и нормы «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям экспулатаций  организаций начального профессионального, среднего профессионального и высшего профессионального оброзования » утвержденные приказом МЗ РК от 03.08.2010г. за  № 594 

· СанПиН «Санитарно-эпидемиологические требования к эксплуатации персональных компьютеров, видеотерминалов и условиям работы с ними», утвержденные приказом и.о. министра МЗ РК  от 28 сентября 2010г., Астана, 2010

· СНиП РК 3.02.25.2004 Общеобразовательные  учреждения, Астана., 2005 г.
· СанПиН «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организаций работы детских оздоровительных организаций»,. От 03.10.10 г № 593

Интернет желісіндегі медициналық  ресурстар

Русскоязычные  ресурсы: 
– медицинская матрица; (поисковый сервер)

www.mosmed.ru/medic/mi_servers.htm – медицинские информационные серверы и организации;

www.mednet.com – компьютерная сеть Министерства здравоохранения России

www.scml.rssi.ru/menurus.html – Государственная центральная научно-медицинская библиотека;

www.infoart.ru/mtd/index.htm – новости медицины

www.mmf.ru – Московская медицинская академия им. Сеченова.

www.medmedia.ru - поисковый сервер;

www.rambler.ru - поисковый сервер;

www.yandex.ru - поисковый сервер;

www.aport.ru - поисковый сервер;

www.med.ru - поисковый сервер;

Англоязычные ресурсы:

dir.yahoo.com/Health/Medicine – медицинские ресурсы;

www.medmatrix.org – база данных англоязычных медицинских ресурсов;

9. Бақылау: баяндамаларды  тыңдау,  презентация, рефераттарды тексеру, көрнекті  құралдарды  тексеру (слайдтар, кестелер,  суреттер,  сызбалар).

Бақылау сұрақтары:  

1.Оқушылардың анатомиялық-  физиологиялық ерекшеліктері?
2.Оқушылар арасында жұқпалы емес аурулардың пайда болуына себепші факторлар?
3.Оқушылар арасында жұқпалы емес аурулардың алдын - алу шаралары?
4.Жұқпалы емес аурулардың алдын - алуда МСЭҚБ  БмЖГ бөлімінің негізгі міндеттері?
5.Жұқпалы емес аурулардың алдын алуда жүргізілетін санитарлық - гигиеналық шаралар?
1. № 8 Тақырып:  Балалар мен жасөспірімдерді өндірістік оқыту және еңбек гигиенасы.
2. Мақсаты: Студенттерді балалар мен жасөспірімдерді өндіріске оқытудың ұйымдастырылуына қойылатын гигиеналық талаптармен, өндірістік оқу үрдісін ұйымдастырудың негізгі принципте

рімен таныстыру.
3. Тапсырмалар: 

 №1 Тапсырма: : реферат тақырыбына байланысты әдебиеттерде бар ақпараттарды жинақтап, зерттеп, анализдеу.

№2 Тапсырма:  жазбаша түрде рефераттық хабарлама жасау (немесе қабырғалық баяндама) баяндау

№3 Тапсырма: сабақ уақытында рефераттың негізгі мазмұнын баяндау (7-10 минут)

№4 Тапсырма: студенттердің және оқытушының  сұрақтарына жауап беру, талқылауға қатысу.

4. Орындау түрі: Призентация дайындау, тақырыптық реферат, иллюстративті материалдар (слайд, кесте, сурет, сызба, буклет)

5.Орындау критерииі:

Рефератты орындау  мен безендіруге қойылатын  талаптар:

· Реферат көлемі  4-5 басылған бет көлемінде болу керек ( реферат көлеміне қосымшалар кірмейді)

· Реферат құрылымына  сыртқы беті, мазмұны (қай беттен басталғаны көрсетілген рефераттың бөлімдерінен), кіріспе (рефераттың  мақсаты мен  міндеттері, өзектілігі  анықталады), негізгі бөлімі (рефераттың бұл  бөлігіндегі әрбір бөлім жекелей бір  мәселені  немесе оның жеке бір жағын ашып көрсетеді, алдыңғы бөлімнің  логикалық  жалғасы болып  табылады,  бұл  бөлімде сызбалар, кестелер, суреттер берілуі мүмкін),  қорытынды ( реферат  тақырыбы  бойынша қорытынды жасалып, жалпылама шешім шығарылады, ұсыныстар  беріледі), әдебиеттер  тізімі. 

· Рефератты орындай  барысында 8-10 әр түрлі әдеби көздерді қолдану ұсынылады.

· Реферат сауаттыі  түрде  орындалуы  тиіс, баяндау  мәдениетін  сақтап  отыруы  керек.

· Текст жазылған кезде  қолданылған  әдеби көздеріне  сілтеме жасалынуы тиіс.

· Библиографиялар  дұрыс толтырылуы керек.

· Реферат құрылымына кіреді:

· сыртқы беті, мазмұны (қай беттен басталғаны көрсетілген рефераттың бөлімдерінен),

· кіріспе (рефераттың  мақсаты мен  міндеттері, өзектілігі  анықталады),

· негізгі бөлім (рефераттың бұл  бөлігіндегі әрбір бөлім жекелей бір  мәселені  немесе оның жеке бір жағын ашып көрсетеді, алдыңғы бөлімнің  логикалық  жалғасы болып  табылады,  бүл  бөлімде сызбалар, кестелер, суреттер берілуі мүмкін),

·   қорытынды ( реферат  тақырыбы  бойынша қорытынды жасалып, жалпылама шешім шығарылады, ұсыныстар  беріледі),

· әдебиеттер  тізімі. 

Презентацияны  орындау  мен  безендіруге  қойылатын  талаптар: 

·  Презентация басып шығарылған  немесе электронды  түрде  ұсынылады (түрлі түсті, файлды папкада).
· Презентация көлемі 10-15 слайд болуы керек.
· Презентация құрылымы титулды слайдтан, кіріспеден (презентация мақсаты мен міндеті, өзектілігі  анықталады), негізгі  бөлім (презентацияның  бұл  бөлігіндегі әрбір бөлім жекелей бір  мәселені  немесе оның жеке бір жағын ашып көрсетеді, алдыңғы бөлімнің  логикалық  жалғасы болып  табылады,  бүл  бөлімде сызбалар, кестелер, суреттер берілуі мүмкін), қорытынды 

· ( реферат  тақырыбы  бойынша қорытынды жасалып, жалпылама шешім шығарылады, ұсыныстар  беріледі).

· Презентация сауатты  түрде  орындалуы  тиіс, баяндау  мәдениетін  сақтап  отыруы  керек.
· Материал жоғарғы  техникалық  деңгейде, көркем түрде  орындалуы  тиіс.

Иллюстративті  материалды  безендіруге  қойылатын  талаптар:

· Иллюстративті  материал қойылатан  талаптарға  сай, тақырыпты ашатындай  болуы  керек.

· Ақпарат  мәселенің өзекті  жағын  көрсетуі тиіс.

· Материал жоғарғы  техникалық  деңгейде, көркем түрде  орындалуы  тиіс.

6. Тапсыру  мерзімі:  кредит уақытының бітуіне 2 күн  қалғанға  дейін

7. Бағалау критерилері: 
Рефератты бағалау критериі

	Сапа критериі
	0 балл
	2 балл
	3 балл
	4 балл
	5 балл

	Рефератттың тақырыбы  мен  оған қойылған  міндеттерінің мазмұнына сәйкестілігі
	Реферат тақырыпқа сай келмейді
	Рефераттың  мазмұны  тақрыпқа  толық  сай келмейді
	Рефераттың мазмұны негізінен тақырып  пен  міндеттеріне  сай келеді
	Рефераттың  тақырыбы  мен  оған қойылған  міндеттері  мазмұнына  толық  сай келеді
	Рефераттың  тақырыбы  мен  оған  қойылған міндеттері  мазмұнына  толық  сай  келеді.

	Тақырыптың  және  пайдаланылған  әдебиеттардың  толық  ашылуы
	Тақырып  ашылмаған
	Тақырып  толық  ашылмаған, әдебиет көздері  аз
	Тақырып толық  ашылмаған, негізгі әдебиеттер  аз  пайдаланған
	Тақырып  ашылған, бірақ  рефератта кей жағдайлар  жалпы  мазмұндалған,  нақтылықты  қажет  етеді, негізгі  әдебиет көздері  толық  пайдаланылған
	Тақырып  толық ашылған, соңғы  әдеби  көздермен  толық  қамтылған

	Материалдарды  толық меңгеру және қысқаша қорытынды  беру
	Қорытынды  жасалмаған
	Материалдарды   меңгермеген,қорытынды  жазылмаған
	Материалдарды  меңгерген, бірақ қорытынды  нақты  емес
	Материалдарды  меңгерген, қорытынды  нақты   жасалған. 
	Материалдарды  меңгерген, қорытынды  нақты   және  түсінікті  жасалған.

	Иллюстрациялар, олардың  ақпараттылығы
	Иллюстрациялар   жасалмаған
	Иллюстрациялар   ақпаратты түрде  емес
	Иллюстрациялар   ақпараттылығы  жеткіліксіз
	Иллюстрациялар    ақпараттылығы  жақсы  деңгейде 
	Иллюстрациялар   ақпараттылығы  жоғары  деңгейде  жасалған

	Рефераттың толықтырылуының  талаптарға  сәйкестілігі
	Сәйкес  келмейді
	Рефератты толтыру  кезінде  негізгі  жағдайлары  ескерілмеген
	Рефератты толтыру кезінде негізгі жағдайары ескерілген
	Рефератты толтыру  кезінде  бар  талаптар ескерілген
	Рефератты толтыру  кезінде  бар  талаптар ескерілген


Презентацияны бағалау критерилері

	Сапа критериі
	0 балл
	2 балл
	3 балл
	4 балл
	5 балл
	
	
	
	
	
	

	Презентацияның  тақырыбы  мен  оған қойылған  міндеттерінің мазмұнына сәйкестілігі
	Презентация тақырыпқа сай келмейді
	Презентация

мазмұны  тақрыпқа  толық  сай келмейді
	Презентация

мазмұны негізінен тақырып  пен  міндеттеріне  сай келеді
	Презентация

тақырыбы  мен  оған қойылған  міндеттері  мазмұнына  толық  сай келеді
	Презентация

тақырыбы  мен  оған  қойылған міндеттері  мазмұнына  толық  сай  келеді.
	
	
	
	
	
	

	Тақырыптың  және  пайдаланылған  әдебиеттердің  толық  ашылуы
	Тақырып  ашылмаған
	Тақырып  толық  ашылмаған, әдебиет көздері  аз
	Тақырып толық  ашылмаған, негізгі әдебиеттер  аз  пайдаланған
	Тақырып  ашылған, бірақ  рефератта кей жағдайлар  жалпы  мазмұндалған,  нақтылықты  қажет  етеді, негізгі  әдебиет көздері  толық  пайдаланылған
	Тақырып  толық ашылған, соңғы  әдеби  көздермен  толық  қамтылған
	
	
	
	
	
	

	Материалдарды  толық меңгеру және қысқаша қорытынды  беру
	Қорытынды  жасалмаған
	Материалдарды   меңгермеген,қорытынды  жазылмаған
	Материалдарды  меңгерген, бірақ қорытынды  нақты  емес
	Материалдарды  меңгерген, қорытынды  нақты   жасалған. 
	Материалдарды  меңгерген, қорытынды  нақты   және  түсінікті  жасалған.
	
	
	
	
	
	

	Иллюстрациялар, олардың  ақпараттылығы
	Иллюстрациялар   жасалмаған
	Иллюстрациялар   ақпаратты түрде  емес
	Иллюстрациялар   ақпараттылығы  жеткіліксіз
	Иллюстрациялар    ақпараттылығы  жақсы  деңгейде 
	Иллюстрациялар   ақпараттылығы  жоғары  деңгейде  жасалған
	
	
	
	
	
	

	Презентация

толықтырылуының  талаптарға  сәйкестілігі
	Сәйкес  келмейді
	Презентацияны толтыру  кезінде  негізгі  жағдайлары  ескерілмеген
	Презентация

толтыру кезінде негізгі жағдайары ескерілген
	Презентация

толтыру  кезінде  бар  талаптар ескерілген
	Презентация

толтыру  кезінде  бар  талаптар ескерілген
	
	
	
	
	
	


Иллюстративті материалдарды  бағалау  критерилері

	Сапа критериі
	0 балл
	2 балл
	3 балл
	4 балл
	5 балл
	
	
	
	
	
	

	Иллюстративті материалдың тақырыбы  мен  оған қойылған  міндеттерінің мазмұнына сәйкестілігі
	Иллюстративті материал тақырыпқа сай келмейді
	Иллюстративті материал мазмұны  тақрыпқа  толық  сай келмейді
	Иллюстративті материал мазмұны негізінен тақырып  пен  міндеттеріне  сай келеді
	Иллюстративті материал тақырыбы  мен  оған қойылған  міндеттері  мазмұнына  толық  сай келеді
	Иллюстративті материал тақырыбы  мен  оған  қойылған міндеттері  мазмұнына  толық  сай  келеді.
	
	
	
	
	
	

	Тақырыптың  және  пайдаланылған  әдебиеттардың  толық  ашылуы
	Тақырып  ашылмаған
	Тақырып  толық  ашылмаған, әдебиет көздері  аз
	Тақырып толық  ашылмаған, негізгі әдебиеттер  аз  пайдаланған
	Тақырып  ашылған, бірақ  рефератта кей жағдайлар  жалпы  мазмұндалған,  нақтылықты  қажет  етеді, негізгі  әдебиет көздері  толық  пайдаланылған
	Тақырып  толық ашылған, соңғы  әдеби  көздермен  толық  қамтылған
	
	
	
	
	
	

	Материалдарды  толық меңгеру және қысқаша қорытынды  беру
	Қорытынды  жасалмаған
	Материалдарды   меңгермеген,қорытынды  жазылмаған
	Материалдарды  меңгерген, бірақ қорытынды  нақты  емес
	Материалдарды  меңгерген, қорытынды  нақты   жасалған. 
	Материалдарды  меңгерген, қорытынды  нақты   және  түсінікті  жасалған.
	
	
	
	
	
	

	Иллюстрациялар, олардың  ақпараттылығы
	Иллюстрациялар   жасалмаған
	Иллюстрациялар   ақпаратты түрде  емес
	Иллюстрациялар   ақпараттылығы  жеткіліксіз
	Иллюстрациялар    ақпараттылығы  жақсы  деңгейде 
	Иллюстрациялар   ақпараттылығы  жоғары  деңгейде  жасалған
	
	
	
	
	
	

	Иллюстративті материал толықтырылуының  талаптарға  сәйкестілігі
	Сәйкес  келмейді
	Иллюстративті материалды толтыру  кезінде  негізгі  жағдайлары  ескерілмеген
	Иллюстративті материалды  толтыру кезінде негізгі жағдайары ескерілген
	Иллюстративті материалды толтыру  кезінде  бар  талаптар ескерілген
	Иллюстративті материалды толтыру  кезінде  бар  талаптар ескерілген
	
	
	
	
	
	


8. Әдебиеттер :

Негізгі: 

1. Учебник  «Гигиена детей и подростков» под ред.  Б.А.Неменко, Г.К.Оспанова, 

Алматы 2002 г.
2. Гигиена детей и подростков. Под редакцией В.Н.Кардашенко.-М.Медицина.,1988.,бет.41-107 Учебник для высших медицинских учебных заведений. М., 2008

3. Руководство к лабораторным  занятиям: по гигиене детей и подростков.Под редакцией В.Н.Кардашенко.-М.Медицина.,1983.
4.Гигиена детей и подростков: Руководство для санитарных врачей . Под редакцией Г.И. Сердюковской. М.Медицина.,1986

5 .Кучма В.Р. Гигиена детей и подростков. , М.Медицина,2003 
6. Руководство « Медико-прифолактические основы обучения и воспитания детей» под  редакцией В.Р. Кучма, М., 2005 г 
 Қосымша: 
· ҚР  халық денсаулығы және денсаулық  сақтау  жүйесінің кодексі

· Приказ МЗ РК от 23.02.2004 год № 3. 78 «Об утверждений форм акитов, протоколов, постонавлений, предписаний и Правил составления и выдачи актов должностных лиц, осуществляющих государственный санитарно-эпидемиологияческий надзор» (с изменениями и дополнениями по состоянию на 18.10.2006 год)

· Метод рекомендаций по учету заболеваемости и анализу состоянию здоровия детей и подростков организованных коллективов. Караганда., 1990  г

· Здоровье и физическое воспитание детей и подростков. Сухарев А.Г. М., медицина – 1991 г

· Здоровье и личность. Под редакцией Г.Н. Сердюковской ., М.- 1990

· Руководство « Медико-прифолактические основы обучения и воспитания детей» под  редакцией В.Р. Кучма, М., 2005 г 
· Гигена и основы экологий человека под  редакцией Ю.П. Пивоварова., Ростов на Дону., 2005

· Словарь справочник «Гигиена детей и подростков» под редакцией В.А. Тутельяна М., Вш 2006

· Конспект лекций «гигиена» под  редакцией И.Н. Луцкевич, Ю.Ю. Елисеев М., М., 2006 

· СанПиН  «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и условиям обучения в общеобразовательных и интернатных организациях», утвержденные приказом МЗ РК  от 25 октября 2010г. № 834, Астана, 2010 г.
· Санитарные правила и нормы «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям экспулатаций  организаций начального профессионального, среднего профессионального и высшего профессионального оброзования » утвержденные приказом МЗ РК от 03.08.2010г. за  № 594 

· СанПиН «Санитарно-эпидемиологические требования к эксплуатации персональных компьютеров, видеотерминалов и условиям работы с ними», утвержденные приказом и.о. министра МЗ РК  от 28 сентября 2010г., Астана, 2010

· СНиП РК 3.02.25.2004 Общеобразовательные  учреждения, Астана., 2005 г.
· СанПиН «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организаций работы детских оздоровительных организаций»,. От 03.10.10 г № 593

Интернет желісіндегі медициналық  ресурстар

Русскоязычные  ресурсы: 
– медицинская матрица; (поисковый сервер)

www.mosmed.ru/medic/mi_servers.htm – медицинские информационные серверы и организации;

www.mednet.com – компьютерная сеть Министерства здравоохранения России

www.scml.rssi.ru/menurus.html – Государственная центральная научно-медицинская библиотека;

www.infoart.ru/mtd/index.htm – новости медицины

www.mmf.ru – Московская медицинская академия им. Сеченова.

www.medmedia.ru - поисковый сервер;

www.rambler.ru - поисковый сервер;

www.yandex.ru - поисковый сервер;

www.aport.ru - поисковый сервер;

www.med.ru - поисковый сервер;

Англоязычные ресурсы:

dir.yahoo.com/Health/Medicine – медицинские ресурсы;

www.medmatrix.org – база данных англоязычных медицинских ресурсов;
9. Бақылау: баяндамаларды  тыңдау,  презентация, рефераттарды тексеру, көрнекті  құралдарды  тексеру (слайдтар, кестелер,  суреттер,  сызбалар).

Бақылау сұрақтары:  

1. Еңбектің физиологиялық маңызы. 

2. Жасөспірімдерді өндірістік оқыту және еңбек жүйесі.

3. Оқушыларды еңбекке оқытудың мазмұны.

4. Еңбекке оқытудың тәртібіне қойылатын гигиеналық талаптар.

5. Еңбек жағдайына қойылатын гигиеналық талаптар.

6. Еңбекке оқытуды санитарлық бақылау. 

1. № 9 Тақырып:  Оқушылардың жеке бас гигиенасы.Жыныстық тәрбиелеу гигиенасы.
2. Мақсаты:Балалар мен жасөспірімдердің жас мөлшеріне байланысты жүргізілетін гигиеналық тәрбиелеу негіздерімен таныстыру. Жеке бас гигиенасының ерекшеліктерімен.Ұйымдастырылған ұжымдардағы балалардың жеке бас гигиенасын сақтау тәртібімен.
3. Тапсырма: Жасына байланысты балалар мен жасөспірімдерді гигиеналық тәрбиелеудің негіздерімен таныстыру. Жеке бас гигиенасының ерекшеліктері. Ұйымдасқан ұйымдарда жеке бас гигиенасын сақтау ережесі

№1 Тапсырма: №1 Тапсырма: : реферат тақырыбына байланысты әдебиеттерде бар ақпараттарды жинақтап, зерттеп, анализдеу.

№2 Тапсырма:  жазбаша түрде рефераттық хабарлама жасау (немесе қабырғалық баяндама) 

№3 Тапсырма: сабақ уақытында рефераттың негізгі мазмұнын баяндау (7-10 минут)

№4 Тапсырма: студенттердің және оқытушының  сұрақтарына жауап беру, талқылауға қатысу.

4. Орындау түрі: Призентация дайындау, тақырыптық реферат, иллюстративті материалдар (слайд, кесте, сурет, сызба, буклет)

5.Орындау критерииі:

Рефератты орындау  мен безендіруге қойылатын  талаптар:

· Реферат көлемі  4-5 басылған бет көлемінде болу керек ( реферат көлеміне қосымшалар кірмейді)

· Реферат құрылымына  сыртқы беті, мазмұны (қай беттен басталғаны көрсетілген рефераттың бөлімдерінен), кіріспе (рефераттың  мақсаты мен  міндеттері, өзектілігі  анықталады), негізгі бөлімі (рефераттың бұл  бөлігіндегі әрбір бөлім жекелей бір  мәселені  немесе оның жеке бір жағын ашып көрсетеді, алдыңғы бөлімнің  логикалық  жалғасы болып  табылады,  бұл  бөлімде сызбалар, кестелер, суреттер берілуі мүмкін),  қорытынды ( реферат  тақырыбы  бойынша қорытынды жасалып, жалпылама шешім шығарылады, ұсыныстар  беріледі), әдебиеттер  тізімі. 

· Рефератты орындау  кезінде 8-10 әдебиі көздерді қолдану ұсынылады.

· Реферат жан – жақты әдеби тілмен қамтылып, сауатты жазылу  керек.

· Текст жазылған кезде қолданылған  әдеби көздеріне сілтеме жасалынуы тиіс.

· Библиографиялар  дұрыс толтырылуы  керек.

· Реферат құрылымына кіреді:

· Сыртқы  беті, мазмұны (қай беттен басталғаны көрсетілген рефераттың бөлімдерінен),

· кіріспе (рефераттың  мақсаты мен  міндеттері, өзектілігі  анықталады),

· негізгі бөлім (рефераттың бұл  бөлігіндегі әрбір бөлім жекелей бір  мәселені  немесе оның жеке бір жағын ашып көрсетеді, алдыңғы бөлімнің  логикалық  жалғасы болып  табылады,  бүл  бөлімде сызбалар, кестелер, суреттер берілуі мүмкін),

·   қорытынды ( реферат  тақырыбы  бойынша қорытынды жасалып, жалпылама шешім шығарылады, ұсыныстар  беріледі),

· әдебиеттер  тізімі. 

Презентацияны  орындау  мен  безендіруге  қойылатын  талаптар: 

·  Презентация басып шығарылған  немесе электронды  түрде  ұсынылады (түрлі түсті, файлды папкада).
· Презентация көлемі 10-15 слайд болуы керек.
· Презентация құрылымы титулды слайдтан, кіріспеден (презентация мақсаты мен міндеті, актуалдығын  анықтау, зерттеліп  отырған  мәселе  мәнісін қалыптастыру), негізгі  бөлім (презентацияның  бұл  бөлігіндегі әрбір бөлім жекелей бір  мәселені  немесе оның жеке бір жағын ашып көрсетеді, алдыңғы бөлімнің  логикалық  жалғасы болып  табылады,  бүл  бөлімде сызбалар, кестелер, суреттер берілуі мүмкін), қорытынды ( реферат  тақырыбы  бойынша қорытынды жасалып, жалпылама шешім шығарылады, ұсыныстар  жасалаынады).

· Презентация білікті  түрде  орындалуы  тиіс, баяндау  мәдениетін  сақтап  отыруы  керек.
· Материал жоғарғы  техникалық  деңгейде, көркем түрде  орындалуы  тиіс.

Иллюстративті  материалды  безендіруге  қойылатын  талаптар:

· Иллюстративті  материал қойылатан  талаптарға  сай, тақырыпты ашатындай  болуы  керек.

· Ақпарат,  мәселенің өзекті  жағын  көрсетуі тиіс.

· Материал жоғарғы  техникалық  деңгейде, сауатты түрде  жазылу керек.

6. Тапсыру  мерзімі:  кредит уақытының бітуіне 2 күн  қалғанға  дейін

7. Бағалау критерилері: 
Рефератты бағалау критериі

	Сапа критериі
	0 балл
	2 балл
	3 балл
	4 балл
	5 балл

	Рефератттың тақырыбы  мен  оған қойылған  міндеттерінің мазмұнына сәйкестілігі
	Реферат тақырыпқа сай келмейді
	Рефераттың  мазмұны  тақырыпқа  толық  сай келмейді
	Рефераттың мазмұны негізінен тақырып  пен  міндеттеріне  сай келеді
	Рефераттың  тақырыбы  мен  оған қойылған  міндеттері  мазмұнына  толық  сай келеді
	Рефераттың  тақырыбы  мен  оған  қойылған міндеттері  мазмұнына  толық  сай  келеді.

	Тақырыптың  және  пайдаланылған  әдебиеттардың  толық  ашылуы
	Тақырып  ашылмаған
	Тақырып  толық  ашылмаған, әдебиет көздері  аз
	Тақырып толық  ашылмаған, негізгі әдебиеттер  аз  пайдаланған
	Тақырып  ашылған, бірақ  рефератта кей жағдайлар  жалпы  мазмұндалған,  нақтылықты  қажет  етеді, негізгі  әдебиет көздері  толық  пайдаланылған
	Тақырып  толық ашылған, соңғы  әдеби  көздермен  толық  қамтылған

	Материалдарды  толық меңгеру және қысқаша қорытынды  беру
	Қорытынды  жасалмаған
	Материалдарды   меңгермеген,қорытынды  жазылмаған
	Материалдарды  меңгерген, бірақ қорытынды  нақты  емес
	Материалдарды  меңгерген, қорытынды  нақты   жасалған. 
	Материалдарды  меңгерген, қорытынды  нақты   және  түсінікті  жасалған.

	Иллюстрациялар, олардың  ақпараттылығы
	Иллюстрациялар   жасалмаған
	Иллюстрациялар   ақпаратты түрде  емес
	Иллюстрациялар   ақпараттылығы  жеткіліксіз
	Иллюстрациялар    ақпараттылығы  жақсы  деңгейде 
	Иллюстрациялар   ақпараттылығы  жоғары  деңгейде  жасалған

	Рефераттың толықтырылуының  талаптарға  сәйкестілігі
	Сәйкес  келмейді
	Рефератты толтыру  кезінде  негізгі  жағдайлары  ескерілмеген
	Рефератты толтыру кезінде негізгі жағдайары ескерілген
	Рефератты толтыру  кезінде  бар  талаптар ескерілген
	Рефератты толтыру  кезінде  бар  талаптар ескерілген


Презентацияны бағалау критерилері

	Сапа критериі
	0 балл
	2 балл
	3 балл
	4 балл
	5 балл
	
	
	
	
	
	

	Презентацияның  тақырыбы  мен  оған қойылған  міндеттерінің мазмұнына сәйкестілігі
	Презентация тақырыпқа сай келмейді
	Презентация

мазмұны  тақрыпқа  толық  сай келмейді
	Презентация

мазмұны негізінен тақырып  пен  міндеттеріне  сай келеді
	Презентация

тақырыбы  мен  оған қойылған  міндеттері  мазмұнына  толық  сай келеді
	Презентация

тақырыбы  мен  оған  қойылған міндеттері  мазмұнына  толық  сай  келеді.
	
	
	
	
	
	

	Тақырыптың  және  пайдаланылған  әдебиеттердің  толық  ашылуы
	Тақырып  ашылмаған
	Тақырып  толық  ашылмаған, әдебиет көздері  аз
	Тақырып толық  ашылмаған, негізгі әдебиеттер  аз  пайдаланған
	Тақырып  ашылған, бірақ  рефератта кей жағдайлар  жалпы  мазмұндалған,  нақтылықты  қажет  етеді, негізгі  әдебиет көздері  толық  пайдаланылған
	Тақырып  толық ашылған, соңғы  әдеби  көздермен  толық  қамтылған
	
	
	
	
	
	

	Материалдарды  толық меңгеру және қысқаша қорытынды  беру
	Қорытынды  жасалмаған
	Материалдарды   меңгермеген,қорытынды  жазылмаған
	Материалдарды  меңгерген, бірақ қорытынды  нақты  емес
	Материалдарды  меңгерген, қорытынды  нақты   жасалған. 
	Материалдарды  меңгерген, қорытынды  нақты   және  түсінікті  жасалған.
	
	
	
	
	
	

	Иллюстрациялар, олардың  ақпараттылығы
	Иллюстрациялар   жасалмаған
	Иллюстрациялар   ақпаратты түрде  емес
	Иллюстрациялар   ақпараттылығы  жеткіліксіз
	Иллюстрациялар    ақпараттылығы  жақсы  деңгейде 
	Иллюстрациялар   ақпараттылығы  жоғары  деңгейде  жасалған
	
	
	
	
	
	

	Презентация

толықтырылуының  талаптарға  сәйкестілігі
	Сәйкес  келмейді
	Презентацияны толтыру  кезінде  негізгі  жағдайлары  ескерілмеген
	Презентация

толтыру кезінде негізгі жағдайары ескерілген
	Презентация

толтыру  кезінде  бар  талаптар ескерілген
	Презентация

толтыру  кезінде  бар  талаптар ескерілген
	
	
	
	
	
	


Иллюстративті материалдарды  бағалау  критерилері

	Сапа критериі
	0 балл
	2 балл
	3 балл
	4 балл
	5 балл
	
	
	
	
	
	

	Иллюстративті материалдың тақырыбы  мен  оған қойылған  міндеттерінің мазмұнына сәйкестілігі
	Иллюстративті материал тақырыпқа сай келмейді
	Иллюстративті материал мазмұны  тақырыпқа  толық  сай келмейді
	Иллюстративті материал мазмұны негізінен тақырып  пен  міндеттеріне  сай келеді
	Иллюстративті материал тақырыбы  мен  оған қойылған  міндеттері  мазмұнына  толық  сай келеді
	Иллюстративті материал тақырыбы  мен  оған  қойылған міндеттері  мазмұнына  толық  сай  келеді.
	
	
	
	
	
	

	Тақырыптың  және  пайдаланылған  әдебиеттардың  толық  ашылуы
	Тақырып  ашылмаған
	Тақырып  толық  ашылмаған, әдебиет көздері  аз
	Тақырып толық  ашылмаған, негізгі әдебиеттер  аз  пайдаланған
	Тақырып  ашылған, бірақ  рефератта кей жағдайлар  жалпы  мазмұндалған,  нақтылықты  қажет  етеді, негізгі  әдебиет көздері  толық  пайдаланылған
	Тақырып  толық ашылған, соңғы  әдеби  көздермен  толық  қамтылған
	
	
	
	
	
	

	Материалдарды  толық меңгеру және қысқаша қорытынды  беру
	Қорытынды  жасалмаған
	Материалдарды   меңгермеген,қорытынды  жазылмаған
	Материалдарды  меңгерген, бірақ қорытынды  нақты  емес
	Материалдарды  меңгерген, қорытынды  нақты   жасалған. 
	Материалдарды  меңгерген, қорытынды  нақты   және  түсінікті  жасалған.
	
	
	
	
	
	

	Иллюстрациялар, олардың  ақпараттылығы
	Иллюстрациялар   жасалмаған
	Иллюстрациялар   ақпаратты түрде  емес
	Иллюстрациялар   ақпараттылығы  жеткіліксіз
	Иллюстрациялар    ақпараттылығы  жақсы  деңгейде 
	Иллюстрациялар   ақпараттылығы  жоғары  деңгейде  жасалған
	
	
	
	
	
	

	Иллюстративті материал толықтырылуының  талаптарға  сәйкестілігі
	Сәйкес  келмейді
	Иллюстративті материалды толтыру  кезінде  негізгі  жағдайлары  ескерілмеген
	Иллюстративті материалды  толтыру кезінде негізгі жағдайары ескерілген
	Иллюстративті материалды толтыру  кезінде  бар  талаптар ескерілген
	Иллюстративті материалды толтыру  кезінде  бар  талаптар ескерілген
	
	
	
	
	
	


8. Әдебиеттер :

Негізгі: 

1. Учебник  «Гигиена детей и подростков» под ред.  Б.А.Неменко, Г.К.Оспанова, 

Алматы 2002 г.
2. Гигиена детей и подростков. Под редакцией В.Н.Кардашенко.-М.Медицина.,1988.,бет.41-107 Учебник для высших медицинских учебных заведений. М., 2008

3. Руководство к лабораторным  занятиям: по гигиене детей и подростков.Под редакцией В.Н.Кардашенко.-М.Медицина.,1983.
4.Гигиена детей и подростков: Руководство для санитарных врачей . Под редакцией Г.И. Сердюковской. М.Медицина.,1986

5 .Кучма В.Р. Гигиена детей и подростков. , М.Медицина,2003 
6. Руководство « Медико-прифолактические основы обучения и воспитания детей» под  редакцией В.Р. Кучма, М., 2005 г 
Қосымша: 

· ҚР  халық денсаулығы және денсаулық  сақтау  жүйесінің кодексі

· Приказ МЗ РК от 23.02.2004 год № 3. 78 «Об утверждений форм акитов, протоколов, постонавлений, предписаний и Правил составления и выдачи актов должностных лиц, осуществляющих государственный санитарно-эпидемиологияческий надзор» (с изменениями и дополнениями по состоянию на 18.10.2006 год)

· Метод рекомендаций по учету заболеваемости и анализу состоянию здоровия детей и подростков организованных коллективов. Караганда., 1990  г

· Здоровье и физическое воспитание детей и подростков. Сухарев А.Г. М., медицина – 1991 г

· Здоровье и личность. Под редакцией Г.Н. Сердюковской ., М.- 1990

· Руководство « Медико-прифолактические основы обучения и воспитания детей» под  редакцией В.Р. Кучма, М., 2005 г 
· Гигена и основы экологий человека под  редакцией Ю.П. Пивоварова., Ростов на Дону., 2005

· Словарь справочник «Гигиена детей и подростков» под редакцией В.А. Тутельяна М., Вш 2006

· Конспект лекций «гигиена» под  редакцией И.Н. Луцкевич, Ю.Ю. Елисеев М., М., 2006 

· СанПиН  «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и условиям обучения в общеобразовательных и интернатных организациях», утвержденные приказом МЗ РК  от 25 октября 2010г. № 834, Астана, 2010 г.
· Санитарные правила и нормы «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям экспулатаций  организаций начального профессионального, среднего профессионального и высшего профессионального оброзования » утвержденные приказом МЗ РК от 03.08.2010г. за  № 594 

· СанПиН «Санитарно-эпидемиологические требования к эксплуатации персональных компьютеров, видеотерминалов и условиям работы с ними», утвержденные приказом и.о. министра МЗ РК  от 28 сентября 2010г., Астана, 2010

· СНиП РК 3.02.25.2004 Общеобразовательные  учреждения, Астана., 2005 г.
· СанПиН «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организаций работы детских оздоровительных организаций»,. От 03.10.10 г № 593

Интернет желісіндегі медициналық  ресурстар

Русскоязычные  ресурсы: 
– медицинская матрица; (поисковый сервер)

www.mosmed.ru/medic/mi_servers.htm – медицинские информационные серверы и организации;

www.mednet.com – компьютерная сеть Министерства здравоохранения России

www.scml.rssi.ru/menurus.html – Государственная центральная научно-медицинская библиотека;

www.infoart.ru/mtd/index.htm – новости медицины

www.mmf.ru – Московская медицинская академия им. Сеченова.

www.medmedia.ru - поисковый сервер;

www.rambler.ru - поисковый сервер;

www.yandex.ru - поисковый сервер;

www.aport.ru - поисковый сервер;

www.med.ru - поисковый сервер;

Англоязычные ресурсы:

dir.yahoo.com/Health/Medicine – медицинские ресурсы;

www.medmatrix.org – база данных англоязычных медицинских ресурсов;

9. Бақылау: баяндамаларды  тыңдау,  презентация, рефераттарды тексеру, көрнекті  құралдарды  тексеру (слайдтар, кестелер,  суреттер,  сызбалар).

Бақылау сұрақтары:

1. Жыныстық тәрбиелеу. Балалардың жеке бас гигиенасының негізгі ережелері.

2. Жыныстық тәрбиелеудің гигиеналық аспектілері.Жыныстық тәрбиелеудегі медицина қызметкерлерінің рөлі.

3. Әртүрлі  жас кезеңдердегі балаларды жыныстық  тәрбиелеудің негізгі принциптері.

4. Жыныстық жолдарымен берілетін аурулар, алдын алу шаралары

5. Балалар мекемелерінің қызметкерлері, ата – аналар, балалар арасында санитарлық – ағарту жұмыстарын ұйымдастыру.
6. Жеке бас гигиенасы.Жалпы оқу жүйесінде гигиена негіздеріне оқыту.
1. № 10 Тақырып:  Гипокинезия және гиперкинезияның алдын алу
2. Мақсаты: Студенттерді гипо- және гиперкинезия себептерімен, жіктелуімен, ағзаға тигізетін әсерімен, алдын алу шараларымен таныстыру;

3. Тапсырмалар: 

№1 Тапсырма: : реферат тақырыбына байланысты әдебиеттерде бар ақпараттарды жинақтап, зерттеп, анализдеу.

№2 Тапсырма:  жазбаша түрде рефераттық хабарлама жасау (немесе қабырғалық баяндама) 

№3 Тапсырма: сабақ уақытында рефераттың негізгі мазмұнын баяндау (7-10 минут)

№4 Тапсырма: студенттердің және оқытушының  сұрақтарына жауап беру, талқылауға қатысу.

4. Орындау түрі: Призентация дайындау, тақырыптық реферат, иллюстративті материалдар (слайд, кесте, сурет, сызба, буклет)

5.Орындау критерииі:

Рефератты орындау  мен безендіруге қойылатын  талаптар:

· Реферат көлемі  4-5 басылған бет көлемінде болу керек ( реферат көлеміне қосымшалар кірмейді)

· Реферат құрылымына  сыртқы беті, мазмұны (белгілі тізбек бойынша рефераттың бөлімдері беттермен көрсетілген), кіріспе (рефератта зерттелетін  мәселенің мақсаты мен  міндеттері, өзектілігі анықталады), негізгі бөлімінде (рефераттың бұл  бөлігіндегі әрбір бөлім жекелей бір  мәселені  немесе оның жеке бір жағын ашып көрсетеді, алдыңғы бөлімнің  логикалық  жалғасы болып  табылады,  бұл  бөлімде сызбалар, кестелер, суреттер берілуі мүмкін),  қорытынды ( реферат  тақырыбы  бойынша қорытынды жасалып, жалпылама шешім шығарылады, ұсыныстар  беріледі), әдебиеттер  тізімі. 

· Рефератты орындау  барысында 8-10 әдеби көздерін қолдану ұсынылады.

· Реферат жан – жақты әдеби тілмен қамтылып, сауатты жазылу керек.

· Текст жазылған кезде қолданылған  әдеби көздеріне  сілтеме жасалынуы тиіс.

· Библиографиялар  дұрыс толтырылуы керек.

· Реферат құрылымына кіреді:

                        сыртқы беті

·  мазмұны (қай беттен басталғаны көрсетілген рефераттың бөлімдері),

· кіріспе (рефераттың  мақсаты мен  міндеттері, өзектілігі  анықталады),

· негізгі бөлім (рефераттың бұл  бөлігіндегі әрбір бөлім жекелей бір  мәселені  немесе оның жеке бір жағын ашып көрсетеді, алдыңғы бөлімнің  логикалық  жалғасы болып  табылады,  бүл  бөлімде сызбалар, кестелер, суреттер берілуі мүмкін),

·   қорытынды ( реферат  тақырыбы  бойынша қорытынды жасалып, жалпылама шешім шығарылады, ұсыныстар  беріледі),

· әдебиеттер  тізімі. 

Презентацияны  орындау  мен  безендіруге  қойылатын  талаптар: 

·  Презентация басып шығарылған  немесе электронды  түрде  ұсынылады (түрлі түсті, файлды папкада).
· Презентация көлемі 10-15 слайд болуы керек.
· Презентация құрылымы титулды слайдтан, кіріспеден (презентация мақсаты мен міндеті, актуалдығын  анықтау, зерттеліп  отырған  мәселе  мәнісін қалыптастыру), негізгі  бөлім (презентацияның  бұл  бөлігіндегі әрбір бөлім жекелей бір  мәселені  немесе оның жеке бір жағын ашып көрсетеді, алдыңғы бөлімнің  логикалық  жалғасы болып  табылады,  бүл  бөлімде сызбалар, кестелер, суреттер берілуі мүмкін), қорытынды ( реферат  тақырыбы  бойынша қорытынды жасалып, жалпылама шешім шығарылады, ұсыныстар  жасалаынады).

· Презентация білікті  түрде  орындалуы  тиіс, баяндау  мәдениетін  сақтап  отыруы  керек.
· Материал жоғарғы  техникалық  деңгейде, көркем түрде  орындалуы  тиіс.

Иллюстративті  материалды  безендіруге  қойылатын  талаптар:

· Иллюстративті  материал қойылатан  талаптарға  сай, тақырыпты ашатындай  болуы  керек.

· Ақпарат  мәселенің өзекті  жағын  көрсетуі тиіс.

· Материал жоғарғы  техникалық  деңгейде, көркем түрде  орындалуы  тиіс.
6. Тапсыру  мерзімі:  кредит уақытының бітуіне 2 күн  қалғанға  дейін

7. Бағалау критерилері: 
Рефератты бағалау критериі

	Сапа критериі
	0 балл
	2 балл
	3 балл
	4 балл
	5 балл

	Рефератттың тақырыбы  мен  оған қойылған  міндеттерінің мазмұнына сәйкестілігі
	Реферат тақырыпқа сай келмейді
	Рефераттың  мазмұны  тақырыпқа  толық  сай келмейді
	Рефераттың мазмұны негізінен тақырып  пен  міндеттеріне  сай келеді
	Рефераттың  тақырыбы  мен  оған қойылған  міндеттері  мазмұнына  толық  сай келеді
	Рефераттың  тақырыбы  мен  оған  қойылған міндеттері  мазмұнына  толық  сай  келеді.

	Тақырыптың  және  пайдаланылған  әдебиеттардың  толық  ашылуы
	Тақырып  ашылмаған
	Тақырып  толық  ашылмаған, әдебиет көздері  аз
	Тақырып толық  ашылмаған, негізгі әдебиеттер  аз  пайдаланған
	Тақырып  ашылған, бірақ  рефератта кей жағдайлар  жалпы  мазмұндалған,  нақтылықты  қажет  етеді, негізгі  әдебиет көздері  толық  пайдаланылған
	Тақырып  толық ашылған, соңғы  әдеби  көздермен  толық  қамтылған

	Материалдарды  толық меңгеру және қысқаша қорытынды  беру
	Қорытынды  жасалмаған
	Материалдарды   меңгермеген,қорытынды  жазылмаған
	Материалдарды  меңгерген, бірақ қорытынды  нақты  емес
	Материалдарды  меңгерген, қорытынды  нақты   жасалған. 
	Материалдарды  меңгерген, қорытынды  нақты   және  түсінікті  жасалған.

	Иллюстрациялар, олардың  ақпараттылығы
	Иллюстрациялар   жасалмаған
	Иллюстрациялар   ақпаратты түрде  емес
	Иллюстрациялар   ақпараттылығы  жеткіліксіз
	Иллюстрациялар    ақпараттылығы  жақсы  деңгейде 
	Иллюстрациялар   ақпараттылығы  жоғары  деңгейде  жасалған

	Рефераттың толықтырылуының  талаптарға  сәйкестілігі
	Сәйкес  келмейді
	Рефератты толтыру  кезінде  негізгі  жағдайлары  ескерілмеген
	Рефератты толтыру кезінде негізгі жағдайары ескерілген
	Рефератты толтыру  кезінде  бар  талаптар ескерілген
	Рефератты толтыру  кезінде  бар  талаптар ескерілген


Презентацияны бағалау критерилері

	Сапа критериі
	0 балл
	2 балл
	3 балл
	4 балл
	5 балл
	
	
	
	
	
	

	Презентацияның  тақырыбы  мен  оған қойылған  міндеттерінің мазмұнына сәйкестілігі
	Презентация тақырыпқа сай келмейді
	Презентация

мазмұны  тақрыпқа  толық  сай келмейді
	Презентация

мазмұны негізінен тақырып  пен  міндеттеріне  сай келеді
	Презентация

тақырыбы  мен  оған қойылған  міндеттері  мазмұнына  толық  сай келеді
	Презентация

тақырыбы  мен  оған  қойылған міндеттері  мазмұнына  толық  сай  келеді.
	
	
	
	
	
	

	Тақырыптың  және  пайдаланыған  әдебиеттердің  толық  ашылуы
	Тақырып  ашылмаған
	Тақырып  толық  ашылмаған, әдебиет көздері  аз
	Тақырып толық  ашылмаған, негізгі әдебиеттер  аз  пайдаланған
	Тақырып  ашылған, бірақ  рефератта кей жағдайлар  жалпы  мазмұндалған,  нақтылықты  қажет  етеді, негізгі  әдебиет көздері  толық  пайдаланылған
	Тақырып  толық ашылған, соңғы  әдеби  көздермен  толық  қамтылған
	
	
	
	
	
	

	Материалдарды  толық меңгеру және қысқаша қорытынды  беру
	Қорытынды  жасалмаған
	Материалдарды   меңгермеген,қорытынды  жазылмаған
	Материалдарды  меңгерген, бірақ қорытынды  нақты  емес
	Материалдарды  меңгерген, қорытынды  нақты   жасалған. 
	Материалдарды  меңгерген, қорытынды  нақты   және  түсінікті  жасалған.
	
	
	
	
	
	

	Иллюстрациялар, олардың  ақпараттылығы
	Иллюстрациялар   жасалмаған
	Иллюстрациялар   ақпаратты түрде  емес
	Иллюстрациялар   ақпараттылығы  жеткіліксіз
	Иллюстрациялар    ақпараттылығы  жақсы  деңгейде 
	Иллюстрациялар   ақпараттылығы  жоғары  деңгейде  жасалған
	
	
	
	
	
	

	Презентация

толықтырылуының  талаптарға  сәйкестілігі
	Сәйкес  келмейді
	Презентацияны толтыру  кезінде  негізгі  жағдайлары  ескерілмеген
	Презентация

толтыру кезінде негізгі жағдайары ескерілген
	Презентация

толтыру  кезінде  бар  талаптар ескерілген
	Презентация

толтыру  кезінде  бар  талаптар ескерілген
	
	
	
	
	
	


Иллюстративті материалдарды  бағалау  критерилері

	Сапа критериі
	0 балл
	2 балл
	3 балл
	4 балл
	5 балл
	
	
	
	
	
	

	Иллюстративті материалдың тақырыбы  мен  оған қойылған  міндеттерінің мазмұнына сәйкестілігі
	Иллюстративті материал тақырыпқа сай келмейді
	Иллюстративті материал мазмұны  тақрыпқа  толық  сай келмейді
	Иллюстративті материал мазмұны негізінен тақырып  пен  міндеттеріне  сай келеді
	Иллюстративті материал тақырыбы  мен  оған қойылған  міндеттері  мазмұнына  толық  сай келеді
	Иллюстративті материал тақырыбы  мен  оған  қойылған міндеттері  мазмұнына  толық  сай  келеді.
	
	
	
	
	
	

	Тақырыптың  және  пайдаланылған  әдебиеттардың  толық  ашылуы
	Тақырып  ашылмаған
	Тақырып  толық  ашылмаған, әдебиет көздері  аз
	Тақырып толық  ашылмаған, негізгі әдебиеттер  аз  пайдаланған
	Тақырып  ашылған, бірақ  рефератта кей жағдайлар  жалпы  мазмұндалған,  нақтылықты  қажет  етеді, негізгі  әдебиет көздері  толық  пайдаланылған
	Тақырып  толық ашылған, соңғы  әдеби  көздермен  толық  қамтылған
	
	
	
	
	
	

	Материалдарды  толық меңгеру және қысқаша қорытынды  беру
	Қорытынды  жасалмаған
	Материалдарды   меңгермеген,қорытынды  жазылмаған
	Материалдарды  меңгерген, бірақ қорытынды  нақты  емес
	Материалдарды  меңгерген, қорытынды  нақты   жасалған. 
	Материалдарды  меңгерген, қорытынды  нақты   және  түсінікті  жасалған.
	
	
	
	
	
	

	Иллюстрациялар, олардың  ақпараттылығы
	Иллюстрациялар   жасалмаған
	Иллюстрациялар   ақпаратты түрде  емес
	Иллюстрациялар   ақпараттылығы  жеткіліксіз
	Иллюстрациялар    ақпараттылығы  жақсы  деңгейде 
	Иллюстрациялар   ақпараттылығы  жоғары  деңгейде  жасалған
	
	
	
	
	
	

	Иллюстративті материал толықтырылуының  талаптарға  сәйкестілігі
	Сәйкес  келмейді
	Иллюстративті материалды толтыру  кезінде  негізгі  жағдайлары  ескерілмеген
	Иллюстративті материалды  толтыру кезінде негізгі жағдайары ескерілген
	Иллюстративті материалды толтыру  кезінде  бар  талаптар ескерілген
	Иллюстративті материалды толтыру  кезінде  бар  талаптар ескерілген
	
	
	
	
	
	


8. Әдебиеттер :

Негізгі: 

1. Учебник  «Гигиена детей и подростков» под ред.  Б.А.Неменко, Г.К.Оспанова, 

Алматы 2002 г.
2. Гигиена детей и подростков. Под редакцией В.Н.Кардашенко.-М.Медицина.,1988.,бет.41-107 Учебник для высших медицинских учебных заведений. М., 2008

3. Руководство к лабораторным  занятиям: по гигиене детей и подростков.Под редакцией В.Н.Кардашенко.-М.Медицина.,1983.
4.Гигиена детей и подростков: Руководство для санитарных врачей . Под редакцией Г.И. Сердюковской. М.Медицина.,1986

5 .Кучма В.Р. Гигиена детей и подростков. , М.Медицина,2003 
6. Руководство « Медико-прифолактические основы обучения и воспитания детей» под  редакцией В.Р. Кучма, М., 2005 г 
Қосымша: 
· ҚР  халық денсаулығы және денсаулық  сақтау  жүйесінің кодексі

· Приказ МЗ РК от 23.02.2004 год № 3. 78 «Об утверждений форм акитов, протоколов, постонавлений, предписаний и Правил составления и выдачи актов должностных лиц, осуществляющих государственный санитарно-эпидемиологияческий надзор» (с изменениями и дополнениями по состоянию на 18.10.2006 год)

· Метод рекомендаций по учету заболеваемости и анализу состоянию здоровия детей и подростков организованных коллективов. Караганда., 1990  г

· Здоровье и физическое воспитание детей и подростков. Сухарев А.Г. М., медицина – 1991 г

· Здоровье и личность. Под редакцией Г.Н. Сердюковской ., М.- 1990

· Руководство « Медико-прифолактические основы обучения и воспитания детей» под  редакцией В.Р. Кучма, М., 2005 г 
· Гигена и основы экологий человека под  редакцией Ю.П. Пивоварова., Ростов на Дону., 2005

· Словарь справочник «Гигиена детей и подростков» под редакцией В.А. Тутельяна М., Вш 2006

· Конспект лекций «гигиена» под  редакцией И.Н. Луцкевич, Ю.Ю. Елисеев М., М., 2006 

· СанПиН  «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и условиям обучения в общеобразовательных и интернатных организациях», утвержденные приказом МЗ РК  от 25 октября 2010г. № 834, Астана, 2010 г.
· Санитарные правила и нормы «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям экспулатаций  организаций начального профессионального, среднего профессионального и высшего профессионального оброзования » утвержденные приказом МЗ РК от 03.08.2010г. за  № 594 

· СанПиН «Санитарно-эпидемиологические требования к эксплуатации персональных компьютеров, видеотерминалов и условиям работы с ними», утвержденные приказом и.о. министра МЗ РК  от 28 сентября 2010г., Астана, 2010

· СНиП РК 3.02.25.2004 Общеобразовательные  учреждения, Астана., 2005 г.
-   СанПиН «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организаций работы детских оздоровительных организаций»,. От 03.10.10 г № 593

Интернет желісіндегі медициналық  ресурстар

Русскоязычные  ресурсы: 
– медицинская матрица; (поисковый сервер)

www.mosmed.ru/medic/mi_servers.htm – медицинские информационные серверы и организации;

www.mednet.com – компьютерная сеть Министерства здравоохранения России

www.scml.rssi.ru/menurus.html – Государственная центральная научно-медицинская библиотека;

www.infoart.ru/mtd/index.htm – новости медицины

www.mmf.ru – Московская медицинская академия им. Сеченова.

www.medmedia.ru - поисковый сервер;

www.rambler.ru - поисковый сервер;

www.yandex.ru - поисковый сервер;

www.aport.ru - поисковый сервер;

www.med.ru - поисковый сервер;

Англоязычные ресурсы:

dir.yahoo.com/Health/Medicine – медицинские ресурсы;

www.medmatrix.org – база данных англоязычных медицинских ресурсов;

9. Бақылау: баяндамаларды  тыңдау,  презентация, рефераттарды тексеру, көрнекті  құралдарды  тексеру (слайдтар, кестелер,  суреттер,  сызбалар).

Бақылау сұрақтары:

1). Гипокинезия, себептері, жіктелуі, ағзаға тигізетін әсері, алдын алу шаралары;

2). Гиперкинезия, себептері, жіктелуі, ағзаға тигізетін әсері, алдын алу шаралары;
71 беттің 71 беті

