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1. Кредит 1. Тема № 1:  Нормативно-правовые акты, регламентирующие деятельность    

государственных служащих  -  специалистов по гигиене детей и подростков. Гигиенические принципы планировки и строительства детских и подростковых организаций. Типы проектов, их экспертиза.

2. Цель: ознакомление с законодательными и нормативно-правовыми актами, регламентирующими деятельность государственных служащих – специалистов по предмету гигиена детей и подростков, с гигиеническими принципами планировки детских и подростковых организаций.  
3. Задачи обучения: формирование компетенций.
Знания -  студент должен знать:

- законодательную базу деятельности госсанэпидслужбы РК

- структуру государственной санитарно-эпидемиологической службы РК

- нормативные документы, регламентирующие деятельность госсанэпидслужбы РК

- цель и задачи гигиены детей и подростков

- основные направления работы специалиста по гигиене детей и подростков

- основные принципы планировки  детских и подростковых организаций.

- типы проектов

- что такое ситуационный план

- что такое генеральный план

Практические навыки - студент должен уметь:
- работать с законодательными и нормативными документами регламентирующими деятельность госсанэпидслужбы РК 

- руководствоваться законодательными и нормативными документами при проведении экспертизы проектов

- использовать нормативные документы при организации и проведении предупредительного государственного санитарно-эпидемиологического надзора за  проектированием

-  читать ситуационный план

-  читать генеральный план

-  проводить экспертизу проектов

Коммуникативная компетенция:
- умение взаимосвязано работать с ведомственными и государственными службами по вопросам охраны здоровья детей и подростков

- умение работать с физическими и юридическими лицами по рассмотрению жалоб и заявлений

- умение взаимосвязано работать с проектными организациями и ведомствами по вопросам проектирования организаций образования

- умение организовать и проводить совещания с представителями проектных организаций и строительных организаций по вопросам качества строительства

Правовая компетенция:
 - знание и использование законодательных актов в вопросах организации предупредительного госсаннадзора за проектированием и контролем за ходом строительства организаций образования

4. Основные вопросы темы:

1. Цель и задачи гигиены детей и подростков

2. Законодательный документ, регламентирующий права и обязанности специалистов по гигиене детей и подростков 
3. Структура государственной санитарно-эпидемиологической службы республики Казахстан.

4. Нормативные документы, используемые при осуществлении Госсанэпиднадзора.

5. Основные направления работы специалиста по гигиене детей и подростков

6. Права и обязанности врача-гигиениста при осуществлении предупредительного Госсанэпиднадзора

7. Законодательные документы, регламентирующие деятельность по предупредительному государственному санитарно-эпидемиологическому надзору. 

8. Нормативные документы, регламентирующие деятельность по  предупредительному государственному санитарно-эпидемиологическому надзору. 

9. Оперативные документы, используемые при осуществлении предупредительного государственного санитарного надзора

10. Основные принципы планировки общеобразовательных организаций 

11. Типы проектов

12. Правила проведения санитарно-эпидемиологической экспертизы проектов

13. Нормативные и оперативные документы, используемые при санитарно-эпидемиологической экспертизе проектов 
5. Методы обучения и преподавания 

- занятия группами

- работа с нормативной  и законодательной документацией

- устный опрос по контрольным вопросам

- выполнение заданий по теме:

Задание №1.  Изучить Кодекс республики Казахстан о здоровье народа и системе здравоохранения.
Задание № 2. Ознакомиться с нормативными документами, регламентирующими деятельность  госслужащих – специалистов по гигиене детей и подростков.
Задание № 3.  Ознакомиться с правилами проведения экспертизы

Задание № 4  Выполнить экспертизу проекта  школы по разделу архитектурное решение

Методы контроля:

- тестирование
- подготовить заключение по проекту школы  по разделу архитектурное решение
План и организационная структура занятия с распределением часов практического занятия (хронометраж):

1. Организационная часть: перекличка и выяснения причин отсутствия, опоздания студентов. Вводное слово преподавателя ………………………………………10 минут.

2. Оценка исходного уровня знаний: устный опрос, обсуждение базовых знаний ….……….………………………………………………………………………50 минут.
3. Самостоятельная работа студентов: ознакомление и работа с нормативной  документацией по теме, выполнение заданий, освоение практических навыков, решение  тестовых вопросов  …………………………………                                     150 минут.
4. Совместная работа с преподавателем: обсуждение сложных вопросов, ответы на вопросы студентов ..………………………………………………………..30 минут.

5. Заключительный контроль знаний: устный опрос по теме занятия, качество выполнения  заданий  …………………………………………………………….........50 минут.

6.  Подведение итогов занятия с общей оценкой знаний студентов…………….5 минут.

7. Знакомство с методическими указаниями   на следующее занятие…………..5 минут.

Всего:  ……………………………………………………………………300 мин.

6. Литература:

 Основная: 
1. Учебник   «Гигиена детей и подростков» под ред.  Б.А.Неменко, Г.К.Оспанова, 

Алматы 2007 г., с. 10-24, с.  223-257
2. Кучма В.Р. Гигиена детей и подростков. Учебник для высших медицинских учебных заведений. М., 2003г., с.352-356, с. 302-343
3.  Кодекс РК «О здоровье народа и системе здравоохранения», раздел 6.
4.  Закон РК «Об образовании»
5. Закон РК «О порядке рассмотрения обращений физических и юридических лиц (рассмотрение жалоб, заявлений, запросов, предложений)
6. Закон РК «О государственном надзоре и контроле»
7. Кодекс чести гос3дарственных служащих (этика государственного служащего)
Дополнительная:

1. СНиП РК № 3.01.01-2002 «Градостроительство. Планировка и застройка городских и сельских поселений».

2. СНиП РК 3.02.25.2004 «Общеобразовательные  учреждения», Астана., 2005 г.

3. Приказ МЗ РК от 02.11.2009г. за № 640 «Об утверждении Правил проведения санитарно-эпидемиологической экспертизы»

4. СанПиН  «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и условиям обучения в общеобразовательных и интернатных организациях», утвержденные приказом МЗ РК  от 25 октября 2010г. За № 834, Астана, 2010 г.

5. СанПиН «Санитарно-эпидемиологические требования к эксплуатации персональных компьютеров, видеотерминалов и условиям работы с ними», утвержденные приказом и.о. министра МЗ РК  от 28 сентября 2010г. За № 767, Астана, 2010

6. СанПиН «Санитарно-гигиенические требования к условиям хранения и срокам реализации скоропортящихся продуктов», утвержденные приказом и.о.министра МЗ РК от 24.09.2010г. за    № 755.

7. СанПиН «Санитарно-гигиенические требования к условиям хранения и срокам реализации скоропортящихся продуктов» утвержденные приказом и.о.министра МЗ РК от 24.09.2010г. за № 755 

8. СанПиН «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и эксплуатации организации начального профессионального, среднего профессионального и высшего профессионального образования» утвержденные приказом МЗ РК от 03.08.2010г. за № 594 

9. СанПиН «Санитарно-эпидемиологические требования к обеспечению радиационной безопасности» утвержденные приказом МЗ РК от  29.07.2010г. за № 565 

10.СанПиН «Санитарно-эпидемиологические требования к содержанию и эксплуатации дошкольных организаций образования» утвержденные приказом МЗ РК от 25.10.2010г. за № 833

                                                                                                                                                                                                                                                                                                 7. Контроль: устный опрос по вопросам темы занятия:
1. Каким документом регламентируется деятельность Госсанэпиднадзора в РК?
2.  Какова структура государственной санитарно-эпидемиологической службы в РК?
3.  Когда образовалась дисциплина гигиена детей и подростков?
4. Цели и задачи гигиены детей и подростков? 
5. Основные направления  деятельности специалиста по гигиене детей и подростков       

6. Какими нормативными документами руководствуется врач-гигиенист при осуществлении  Госсанэпиднадзора?
7. Какими  законодательными документами пользуется специалист по гигиене детей и подростков при проведении предупредительного государственного санитарно-эпидемиологического надзора?

8. Права и обязанности врача-гигиениста при осуществлении предупредительного государственного санитарно-эпидемиологического надзора

9. Что такое предупредительный государственный санитарно-эпидемиологический надзор?

10. Законодательные документы, регламентирующие деятельность по предупредительному государственному санитарно-эпидемиологическому надзору. 

11. Нормативные документы, регламентирующие деятельность по  предупредительному государственному санитарно-эпидемиологическому надзору. 

12. Основные принципы планировки общеобразовательных организаций 

13. Что такое ситуационный план?

14. Что такое генеральный план?
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1. Кредит 1. Тема № 2: Виды общеобразовательных организаций нового типа. Гигиенические требования к планировке и благоустройству общеобразовательных организаций нового типа. Гигиенические требования к набору помещений, мебели и оборудованию в  общеобразовательных  организациях нового типа. 

2.  Цель:  ознакомить с особенностями планировки и благоустройства общеобразовательных  организаций нового типа и гигиеническими требованиями к набору помещений и оборудованию. 
3. Задачи обучения -  формирование компетенций:

Знания - студент должен знать:
-    виды общеобразовательных  организаций нового типа
- гигиенические требования к планировке и благоустройству общеобразовательных  организаций нового типа
- основной набор помещений и гигиенические требования к ним

- гигиенические требования к мебели  и к ее расстановке

- гигиенические требования к оборудованию
- основные части проекта

Практические навыки  - студент должен уметь:
 - выделить особенности планировки и благоустройства общеобразовательных  организаций нового типа

- читать проект

- выполнить гигиеническую оценку учебного помещения

- провести гигиеническую оценку мебели

- провести гигиеническую оценку оборудования

Коммуникативная компетенция:

- умение взаимосвязано работать с проектными организациями и ведомствами по вопросам проектирования общеобразовательных  организаций нового типа

- умение организовать и проводить совещания с представителями проектных организаций и строительных организаций по вопросам качества проектирования и строительства

Правовая компетенция:

- знание и использование законодательных актов в вопросах организации предупредительного госсаннадзора за проектированием и контролем за ходом строительства организаций образования

4. Основные вопросы темы:
 1. Виды общеобразовательных организаций  нового типа
 2.  Гигиенические требования к планировке 

 3.  Гигиенические требования к благоустройству
1. Какими нормативными документами следует руководствоваться при проведении гигиенической оценки учебных помещений, мебели и оборудования 
5. Методы обучения и преподавания: 

- занятия группами

- работа с законодательной и нормативной документацией

- устный опрос по контрольным вопросам

- выполнение заданий по теме занятия:
Задание № 1.   Ознакомиться с основными разделами  проекта

Задание № 2 .Рассмотреть проект школы нового типа по разделу ТХ и составить заключение
Методы контроля

 - тестирование

План и организационная структура занятия с распределением часов практического занятия (хронометраж):

8. Организационная часть: перекличка и выяснения причин отсутствия, опоздания студентов. Вводное слово преподавателя ………………………………………10 минут.

9. Оценка исходного уровня знаний: устный опрос, обсуждение базовых знаний ….……….………………………………………………………………………50 минут.
10. Самостоятельная работа студентов: ознакомление и работа с нормативной  документацией по теме, выполнение заданий, освоение практических навыков, решение  тестовых вопросов  …………………………………                                     150 минут.
11. Совместная работа с преподавателем: обсуждение сложных вопросов, ответы на вопросы студентов ..………………………………………………………..30 минут.

12. Заключительный контроль знаний: устный опрос по теме занятия, качество выполнения  заданий  …………………………………………………………….........50 минут.

13.  Подведение итогов занятия с общей оценкой знаний студентов…………….5 минут.

14. Знакомство с методическими указаниями   на следующее занятие…………..5 минут.

Всего:  ……………………………………………………………………300 мин.

6. Литература:

Основная: 
 1. Учебник  «Гигиена детей и подростков» под ред.  Б.А.Неменко, Г.К.Оспанова, 

Алматы 2007 г., стр.  223-257

2. Кучма В.Р. Гигиена детей и подростков. Учебник для высших медицинских учебных заведений. М., 2003г., стр. 302-343

 3. Кодекс РК «О здоровье народа и системе здравоохранения», раздел 6.

Дополнительная:

1. СНиП РК № 3.01.01-2002 «Градостроительство. Планировка и застройка городских и сельских поселений».

2. СНиП РК 3.02.25.2004 «Общеобразовательные  учреждения», Астана., 2005 г.

3. Приказ МЗ РК от 02.11.2009г. за № 640 «Об утверждении Правил проведения санитарно-эпидемиологической экспертизы»

4. СанПиН  «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и условиям обучения в общеобразовательных и интернатных организациях», утвержденные приказом МЗ РК  от 25 октября 2010г. За № 834, Астана, 2010 г.

5. СанПиН «Санитарно-эпидемиологические требования к эксплуатации персональных компьютеров, видеотерминалов и условиям работы с ними», утвержденные приказом и.о. министра МЗ РК  от 28 сентября 2010г. За № 767, Астана, 2010

6. СанПиН «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и эксплуатации организации начального профессионального, среднего профессионального и высшего профессионального образования» утвержденные приказом МЗ РК от 03.08.2010г. за № 594 

9. СанПиН «Санитарно-эпидемиологические требования к обеспечению радиационной безопасности» утвержденные приказом МЗ РК от  29.07.2010г. за № 565 

10.РЕКОМЕНДАЦИИ по проектированию нового поколения блоков-пристроек к существующим зданиям общеобразовательных школ. М. 2004г.

11. Ресурсы интернет
7. Контроль: устный опрос (вопросы по теме занятия).
1. Какие виды общеобразовательных организаций нового типа вы знаете?

2. Какие особенности планировки общеобразовательных организаций нового типа вы знаете?

3. Что такое предупредительный государственный санитарно-эпидемиологический надзор за ходом проектирования?

4. Что такое предупредительный  государственный санитарно-эпидемиологический надзор за ходом  строительства?

5. Каким документом необходимо руководствоваться при проведении санитарно-эпидемиологической экспертизы проекта?
6. Из каких  разделов состоит проект?
7. Что такое благоустройство?

8. Основные задачи санитарно-эпидемиологической экспертизы.

9. .На основании чего проводится санитарно-эпидемиологическая экспертиза?

10. На основании каких законодательных и нормативных документов осуществляется предупредительный государственный санитарно-эпидемиологический надзор?

11. Гигиенические требования к набору основных помещений?

12. Гигиенические требования к мебели?

13. Гигиенические требования к оборудованию?

14. Гигиенические требовании к расстановке мебели и оборудования?

Кафедра: коммунальной гигиены и гигиены детей и подростков
1.4 МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ДЛЯ ПРАКТИЧЕСКИХ ЗАНЯТИЙ

Элективный курс: «Особенности устройства и содержания общеобразовательных   

организаций нового типа»
Специальность: 051102 «Общественное здравоохранение»

Курс:  5   Семестр изучения:  IX, X

Практические занятия: 90 часов (2 кредита)

Составители:

 преподаватель Жуматаева Г.Н.

Алматы, 2011

Кредит 2. Тема № 3:  Текущий государственный санитарно-эпидемиологический надзор. Виды санитарно-эпидемиологических  обследований. Школьная зрелость. Определение готовности детей к обучению в общеобразовательных  организациях нового типа.
2.  Цель:  ознакомление с основными разделами практической работы врача-гигиениста при осуществлении  текущего государственного санитарно-эпидемиологического надзора. Ознакомление с особенностями высшей нервной деятельности детей дошкольного возраста и основными показателями готовности ребенка к обучению

3. Задачи обучения-  формирование компетенций:

Знания - студент должен знать:
- типы   организаций находящихся на контроле в отделении гигиены детей и подростков санэпидстанций
- согласно, каких законодательных и нормативных документов организуется  текущий государственный санитарно-эпидемиологический надзор
- виды санитарно-эпидемиологических обследований объектов
- каким документом регламентируется кратность обследования организаций находящихся на контроле в отделении гигиены детей и подростков санэпидстанций

- какие документы относятся к законодательным
- какие документы относятся к нормативным

- какие документы относятся к оперативным
- анатомо-физиологические особенности высшей нервной деятельности детей  дошкольного возраста

- основные показатели готовности детей к обучению в школах

-методы определения готовности ребенка к школе

- особенности организации учебного процесса в общеобразовательных организациях нового типа

- кем организуется работа врача-педиатра  детской подростковой организации (ДПО).

- виды деятельности  медицинских работников детских и подростковых организаций 

- профилактическая направленность работы врача-педиатра детских и подростковых организаций  

Практические навыки  - студент должен уметь:
-  составить схему обследования  действующего объекта

- документально оформить результаты проведенного санитарно-эпидемиологического обследования (составление акта, протокола о санитарно-эпидемиологическом нарушении, предписания об устранении выявленных нарушений)
- оформить и подготовить административное дело на ответственного за санитарно-эпидемиологическое нарушение

- определять готовность ребенка к школе

Коммуникативная компетенция:

- умение взаимосвязано работать с руководителями организаций и ведомств по вопросам  создания соответствующих условий обучения.
- умение организовать и проводить совещания с представителями организаций и ведомств по вопросам  создания соответствующих условий обучения.
Правовая компетенция:

- знание и использование законодательных актов в вопросах организации  учебно-воспитательного процесса в организациях образования.

4. Основные вопросы темы:
· Типы  организаций находящихся на контроле в отделении гигиены детей и подростков санэпидстанций.
· Каким законодательным документом регламентируется деятельность по контролю за действующими объектами.
· Какие нормативные документы используются при организации текущего государственного санитарно-эпидемиологического надзора
· Виды санитарно-эпидемиологических обследований объектов  
· Схема обследования действующей  организации
· Анатомо-физиологические особенности высшей нервной деятельности детей  дошкольного возраста

· Основные показатели готовности детей к обучению в школах

· Кто входит в состав врачебно-педагогической комиссии

· Особенности организации учебного процесса в общеобразовательных организациях нового типа

· Кем организуется работа врача-педиатра  детской подростковой организации (ДПО).

5. Методы обучения и преподавания:
- занятия группами

- работа с законодательной и нормативной документацией

- устный опрос по контрольным вопросам

- выполнение заданий по теме занятия:
Задание № 1.   Ознакомление с законодательными и нормативными документами по осуществлению текущего государственного санитарно-эпидемиологического надзора
Задание № 2. Ознакомление с оперативной документацией по текущему государственному санитарно-эпидемиологическому надзору
Задание № 3.   Решить ситуационные задачи.

План и организационная структура занятия с распределением часов практического занятия (хронометраж):

1. Организационная часть: перекличка и выяснения причин отсутствия, опоздания студентов. Вводное слово преподавателя ………………………………………10 минут.

2. Оценка исходного уровня знаний: устный опрос, обсуждение базовых знаний ….……….………………………………………………………………………50 минут.
3. Самостоятельная работа студентов: ознакомление и работа с нормативной  документацией по теме, выполнение заданий, освоение практических навыков, решение ситуационных задач по теме…………………………………        150 минут.
4. Совместная работа с преподавателем: обсуждение сложных вопросов, ответы на вопросы студентов                                                                                          …..30 минут.

5. Заключительный контроль знаний: устный опрос по теме занятия, качество выполнения  практических навыков, качество решения ситуационных задач …………….........50 минут.

6.  Подведение итогов занятия с общей оценкой знаний студентов…………….5 минут.

7. Знакомство с методическими указаниями на следующее занятие………………..5 минут.

Всего:  ……………………………………………………………………300 мин.

6. Литература:

 Основная: 
1.Учебник  «Гигиена детей и подростков» под ред.  Б.А.Неменко, Г.К.Оспанова, Алматы 2007 г., с.22, 101
2. Кучма В.Р. Гигиена детей и подростков. Учебник для высших медицинских учебных заведений. М., 2003г., с. 118
3.Гигиена детей и подростков: руководство к практическим занятиям: учебное пособие под редакцией проф.Кучмы В.Р.-М.: ГЭОТАР-Медиа, 2010г.

Дополнительная:
1.  Кодекс РК «О здоровье народа и системе здравоохранения»

2. Закон РК «Об образовании»

3. СНиП РК № 3.01.01-2002 «Градостроительство. Планировка и застройка городских и сельских поселений».

4. СНиП РК 3.02.25.2004 «Общеобразовательные  учреждения», Астана., 2005 г.

5. Приказ МЗ РК от 02.11.2009г. за № 640 «Об утверждении Правил проведения санитарно-эпидемиологической экспертизы»

6. СанПиН  «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и условиям обучения в общеобразовательных и интернатных организациях», утвержденные приказом МЗ РК  от 25 октября 2010г. За № 834, Астана, 2010 г.

7. СанПиН «Санитарно-эпидемиологические требования к эксплуатации персональных компьютеров, видеотерминалов и условиям работы с ними», утвержденные приказом и.о. министра МЗ РК  от 28 сентября 2010г. За № 767, Астана, 2010

8. СанПиН «Санитарно-гигиенические требования к условиям хранения и срокам реализации скоропортящихся продуктов», утвержденные приказом и.о.министра МЗ РК от 24.09.2010г. за    № 755.

9. СанПиН «Санитарно-гигиенические требования к условиям хранения и срокам реализации скоропортящихся продуктов» утвержденные приказом и.о.министра МЗ РК от 24.09.2010г. за № 755 

10. СанПиН «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и эксплуатации организации начального профессионального, среднего профессионального и высшего профессионального образования» утвержденные приказом МЗ РК от 03.08.2010г. за № 594 

11. СанПиН «Санитарно-эпидемиологические требования к обеспечению радиационной безопасности» утвержденные приказом МЗ РК от  29.07.2010г. за № 565 

12.СанПиН «Санитарно-эпидемиологические требования к содержанию и эксплуатации дошкольных организаций образования» утвержденные приказом МЗ РК от 25.10.2010г. за № 833

13Учебно-методические рекомендации для самостоятельной работы студентов по теме «Комплексное санитарно-гигиеническое обследование общеобразовательной школы», Караганда,1990г

14. Методические рекомендации по медико-педагогическим аспектам профориентационной работы в общеобразовательной школе, Караганда, 1988г.

15. РЕКОМЕНДАЦИИ по проектированию нового поколения блоков-пристроек к существующим зданиям общеобразовательных школ. М. 2004г.

16. Ресурсы интернет
7. Контроль: устный опрос по вопросам темы занятия
1. Типы  организаций находящихся на контроле в отделении гигиены детей и подростков санэпидстанций.

2. Каким законодательным документом регламентируется деятельность по контролю за действующими объектами.

3. Какие нормативные документы используются при организации текущего государственного санитарно-эпидемиологического надзора

4. Виды санитарно-эпидемиологических обследований объектов  

5. Схема обследования действующей  организации
6. В чем заключается  текущий государственный санитарно-эпидемиологический надзора    
7. В чем заключается профилактическая работа врача-педиатра

8. Анатомо-физиологические особенности высшей нервной деятельности детей  дошкольного возраста

9. Основные показатели готовности детей к обучению в школах

10. Что такое врачебно-педагогическая комиссия и кто входит в ее состав
11. Кратность и время проведения врачебно-педагогической комиссии
12. Особенности организации учебного процесса в общеобразовательных организациях нового типа

13. Кем организуется работа врача-педиатра  детской подростковой организации (ДПО).

Кафедра: коммунальной гигиены и гигиены детей и подростков
1.4 МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ДЛЯ ПРАКТИЧЕСКИХ ЗАНЯТИЙ

Элективный курс: «Особенности устройства и содержания общеобразовательных   

организаций нового типа»
Специальность: 051102 «Общественное здравоохранение»

Курс:  5   Семестр изучения:  IX, X

Практические занятия: 90 часов (2 кредита)

Составители:

  преподаватель Жуматаева Г.Н.

Алматы, 2011

1. Кредит 2. Тема № 4:  Факторы, формирующие здоровье растущего организма.  Анализ состояния здоровья с учетом условий обучения в общеобразовательных  организациях нового типа.
2. Цель:  ознакомить студентов с основными факторами влияющими на состояние здоровья при организации учебного процесса в общеобразовательных  организациях нового типа и проведением анализа заболеваемости с учетом условий обучения.
3. Задачи обучения -  формирование компетенций:

Знания - студент должен знать:
 - показатели здоровья детей и подростков

 - факторы влияющие на состояние здоровья при организации учебного процесса
 -  учетно-отчетную документацию по состоянию здоровья
- показатели здоровья

- показатели заболеваемости 
Практические навыки  - студент должен уметь:
- рассчитать показатели заболеваемости

- проводить анализ состояния здоровья с учетом условий обучения

- составить  схему обследования условий организации учебного процесса
- разработать комплексный план по улучшению условий обучения

- проводить гигиеническую оценку   учебного расписания
Коммуникативная компетенция:

- умение взаимосвязано работать с руководителями организаций и ведомств по вопросам  создания соответствующих условий обучения, показателям состояния здоровья, заболеваемости и  оздоровления.
- умение организовать и проводить совещания с представителями организаций и ведомств по вопросам  создания соответствующих условий обучения и улучшения состояния здоровья.
Правовая компетенция:

- знание и использование законодательных актов в вопросах организации  учебно-воспитательного процесса в организациях образования и улучшения состояния здоровья.

4. Основные вопросы темы:

1. Показатели здоровья детей и подростков  
2.  Какие основные факторы оказывают влияние на состояние здоровья детей и подростков при организации учебного процесса
3. Меры профилактики по предупреждению утомления и переутомления
4. Какими документами нужно руководствоваться при изучении состояния здоровья учащихся 

5. Что такое интенсивный показатель

6. Что такое экстенсивный показатель

7. Какие гигиенические требования предъявляются к составлению учебного расписания

8. Какие гигиенические условия предъявляются к условиям обучения

9. Как проводится  анализ показателей состояния здоровья

10.  Какие факторы отрицательно влияют на состояние здоровья учащихся

5. Методы обучения и преподавания:

- занятия группами

- работа с законодательной и нормативной документацией

- устный опрос по контрольным вопросам

- выполнение заданий по теме занятия:  
Задание № 1 Изучить СанПиН «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и условиям обучения в общеобразовательных и интернатных организациях», утвержденные приказом МЗ РК  от 25 октября 2010г. № 834, Астана, 2010 г.

- тестирование

План и организационная структура занятия с распределением часов практического занятия (хронометраж):

15. Организационная часть: перекличка и выяснения причин отсутствия, опоздания студентов. Вводное слово преподавателя ………………………………………10 минут.

16. Оценка исходного уровня знаний: устный опрос, обсуждение базовых знаний ….……….………………………………………………………………………50 минут.
17. Самостоятельная работа студентов: ознакомление и работа с нормативной  документацией по теме, выполнение заданий, освоение практических навыков, решение  тестовых вопросов  …………………………………                                     150 минут.
18. Совместная работа с преподавателем: обсуждение сложных вопросов, ответы на вопросы студентов ..………………………………………………………..30 минут.

19. Заключительный контроль знаний: устный опрос по теме занятия, качество выполнения  заданий  …………………………………………………………….........50 минут.

20.  Подведение итогов занятия с общей оценкой знаний студентов…………….5 минут.

21. Знакомство с методическими указаниями   на следующее занятие…………..5 минут.

Всего:  ……………………………………………………………………300 мин.

6. Литература:
Основная: 
1.Учебник  «Гигиена детей и подростков» под ред.  Б.А.Неменко, Г.К.Оспанова, 

Алматы 2007 г., с. 37, 70, 103, 302
2.Кучма В.Р. Гигиена детей и подростков. Учебник для высших медицинских учебных заведений. М., 2008, с. 67, 87, 117
3.Гигиена детей и подростков: руководство к практическим занятиям: учебное пособие под редакцией проф.Кучмы В.Р.-М.: ГЭОТАР-Медиа, 2010г.

Дополнительная:

1.  Кодекс РК «О здоровье народа и системе здравоохранения», раздел 6
2. Закон РК «Об образовании»

3. СНиП РК № 3.01.01-2002 «Градостроительство. Планировка и застройка городских и сельских поселений».

4. СНиП РК 3.02.25.2004 «Общеобразовательные  учреждения», Астана., 2005 г.

5. Приказ МЗ РК от 02.11.2009г. за № 640 «Об утверждении Правил проведения санитарно-эпидемиологической экспертизы»

6. СанПиН  «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и условиям обучения в общеобразовательных и интернатных организациях», утвержденные приказом МЗ РК  от 25 октября 2010г. За № 834, Астана, 2010 г.

7. СанПиН «Санитарно-эпидемиологические требования к эксплуатации персональных компьютеров, видеотерминалов и условиям работы с ними», утвержденные приказом и.о. министра МЗ РК  от 28 сентября 2010г. За № 767, Астана, 2010

8. СанПиН «Санитарно-гигиенические требования к условиям хранения и срокам реализации скоропортящихся продуктов», утвержденные приказом и.о.министра МЗ РК от 24.09.2010г. за    № 755.

9. СанПиН «Санитарно-гигиенические требования к условиям хранения и срокам реализации скоропортящихся продуктов» утвержденные приказом и.о.министра МЗ РК от 24.09.2010г. за № 755 

10. СанПиН «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и эксплуатации организации начального профессионального, среднего профессионального и высшего профессионального образования» утвержденные приказом МЗ РК от 03.08.2010г. за № 594 

11. СанПиН «Санитарно-эпидемиологические требования к обеспечению радиационной безопасности» утвержденные приказом МЗ РК от  29.07.2010г. за № 565 

12.СанПиН «Санитарно-эпидемиологические требования к содержанию и эксплуатации дошкольных организаций образования» утвержденные приказом МЗ РК от 25.10.2010г. за № 833

13Учебно-методические рекомендации для самостоятельной работы студентов по теме «Комплексное санитарно-гигиеническое обследование общеобразовательной школы», Караганда,1990г

14. Методические рекомендации по медико-педагогическим аспектам профориентационной работы в общеобразовательной школе, Караганда, 1988г.

15. РЕКОМЕНДАЦИИ по проектированию нового поколения блоков-пристроек к существующим зданиям общеобразовательных школ. М. 2004г.

16. Ресурсы интернет
7.Контроль: устный опрос по вопросам темы занятия

1. Факторы влияющие на состояние здоровья детей и подростков при организации учебного процесса
2.  Гигиенические требования к условиям организации учебного процесса 
3.  Гигиенические требования к составлению учебного расписания
4.  Что такое усталость, утомление и переутомление и меры  по их профилактике
5.  Совместно с какими организациями и учреждениями  разрабатываются комплексные планы  по улучшению условий учебно-воспитательного процесса.  

6.  Какими документами нужно руководствоваться при изучении состояния здоровья учащихся

7. Какие гигиенические требования предъявляются к составлению учебного расписания

8. Какие гигиенические условия предъявляются к условиям обучения

9. Что такое интенсивный показатель

10. Что такое экстенсивный показатель

11. Что такое индекс здоровья

12. Как проводится  анализ показателей состояния здоровья

13.  Какие факторы отрицательно влияют на состояние здоровья учащихся

14. Совместно, с какими организациями и учреждениями   необходимо проводить анализ состояния здоровья.
15. Совместно, с какими организациями и учреждениями  разрабатываются комплексные планы  по улучшению условий обучения и составления учебного расписания.  

