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	КАЗАХСКИЙ НАЦИОНАЛЬНЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ  УНИВЕРСИТЕТ ИМЕНИ  С.Д.АСФЕНДИЯРОВА

	КОММУНАЛДЫҚ ГИГИЕНА ЖӘНЕ БАЛАЛАР МЕН ЖАСӨСПІРІМДЕР ГИГИЕНАСЫ КАФЕДРАСЫ

	 «ҰЙЫМДАСТЫРЫЛҒАН БАЛАЛАР МЕН ЖАСӨСПІРІМДЕР ҰЙЫМДАРЫНДАҒЫ ПЕДИАТР МЕН САНИТАРЛЫҚ ДӘРІГЕРДІҢ БІРЛЕСКЕН ІС - ӘРЕКЕТІ», 5 КУРС, ҚДС, ЭЛЕКТИВ



Мамандығы 051102 «Қоғамдық денсаулық сақтау»
Оқытушының жетекшілігімен өз бетінше атқаратын жұмысына арналған әдістемелік нұсқа
Элективті курс:ҰЙЫМДАСТЫРЫЛҒАН БАЛАЛАР МЕН ЖАСӨСПІРІМДЕР ҰЙЫМДАРЫНДАҒЫ ПЕДИАТР МЕН САНИТАР ДӘРІГЕР мамандығының БІРЛЕСКЕН ІС - ӘРЕКЕТІ.
Курс: 5
Семестр: IX- X
Оқытушының жетекшілігімен өз бетінше атқаратын жұмысы-15 сағат.
Құрастырғандар:
М.ғ.к., доцент: Балтаева А.О

Оқытушы: Жуматаева Г.Н

Ибраимова А.А
Алматы 2011.
Мамандығы 051102 «Қоғамдық денсаулық сақтау»
Оқытушының жетекшілігімен өз бетінше атқаратын жұмысына арналған әдістемелік нұсқа
Тақырып №1:Негізгі құжаттардың аталуымен танысу.
Курс: 5
Құрастырғандар:
М.ғ.к., доцент: Балтаева А.О

Оқытушы: Жуматаева Г.Н

Ибраимова А.А
Алматы 2011.
1.Тақырып №1.Негізгі құжаттардың аталуымен танысу.
2. Мақсаты: Ұйымдасқан балалар ұжымындағы негізгі әдістемелік хаттар мен ,нұсқау мен (инстукция) іс жүзінде қолданылатын заңдылақтар мен таныстыру.
3.Оқыту міндеттері:
Студент білуі қажет:
- балалар мен жасөспірімдер гигиенасының пәнінің мақсат-міндеттері;
-балалар мен жасөспірімдер пәнінің негізгі бөлімдері;
- іс жүзінде қолданатын заңдылақтар, мен бұйрықтар;
-іс жұзінде қолданылатын нормативті құжаттар, нұсқауларды (инструкций) әдістемелік хаттарды;
Студент орындауы қажет:
- іс жүзінде қолданыстанатын бұйрықтармен заңдарды пайдалануды;
-әдістемелік хаттарды және нұсқауды, нормативтик құжатты пайдалануды;
-тәжірибеде нұсқау мен әдістемелік хаттарды нормативті құжаттрады, бұйрықтарды негізгі қолданыстағы білімдерін пайдалану;

4. Өткізу түрі:
-тақырыпқа байланысты қосымша мен нормативті құжаттармен жұмыс істеу;
-ситуациялық есептер;
-тақырыпқа байланысты тест пен жазбаша бақылау.
5.Тақырыпқа байланысты тапсырма:
-нормативті документтер мен, және сабақтың тақырыбына байланысты қосымшамен танысу;
-тест сұрақтары.
6.Таратылатын материал:
Бүгінгі қолданыстағы нормативті заңдылықтар мен құжаттар.

7. Әдебиеттер.
Негізгі:
1.Учебник Б.А.Неменко, Г.К.Оспанова «Гигиена детей и подростков», Алматы, 2007г.
2. Кучма В.Р. Гигиена детей и подростков: Учебник для высших медицинских учебных заведений. – М., 2008. – 480 с.
3. Гигиена детей и подростков: руководство к практическим занятиям: учебное пособие/под ред. проф. В.Р.Кучмы – М.: ГЭОТАР-Медиа, 2010. – 560 б.
Қосымша:
1. Кодекс РК «Халық денсаулығы және денсаулық сақта жүйесі»
2. Здоровье и личность. Под.ред. Г.Н.Сердюковской.,М.-1990.

3. Основы обучения и воспитания детей (Руководство для медицинских работников ЛПУ, СЭС) под. ред. В.Р.Кучма., М.,2005.

4. Гигиена и основы экологии человека. под. ред. Ю.П.Пивоварова., Ростов-на-Дону.,2002.

5. Словарь-справочник «Гигиена детей и подростков» под.ред. В.А. Тутельяна М.,Вш.2006.

6. Конспект лекций «Гигиена» под.ред. И.Н.Луцкевич, Ю.Ю.Елисеев М.,
7. Медицинские ресурсы сети Интернет
8. Здоровье и физическое воспитание детей и подростков. Сухарев А.Г., М., Медицина.-1991.

9. Учебно-методические рекомендации для самостоятельной работы студентов по теме: «Методы исследования и оценки физического развития». Караганда 1990.

10. Учебно-методические рекомендации для самостоятельной работы студентов по теме: «Методы исследования и оценки физического развития». Караганда 1990.

11. Стандарты и оценочные таблицы физического развития. Караганда 1990.

· СанЕмН РК 3.02.25.2004 Жалпы білім беретін мекеме, Астана., 2005 ж
· СанЕмН К 3.02 –24-2004, Мектепке дейнгі мекеме, Астана 2005.ж
· СанЕмН № 2.01.015.03 «Жалпы білім беретін және интернаттық ұйымдардың құрылымына,оларды ұстауға және оқыту жағдайларына қойылатын санитарлық- эпидемиологиялық талаптар», Астана., 2003 гж
· СанЕмН «Балаларды сауықтыру ұйымдарының құрылымына, оларды ұстауға және жұмысын ұйымдастыруға санитарлық- эпидемиологиялық талаптар» 25.06.2003.,Астана., 2003. ж
· СанЕмН «Бастауыш кәсіби, орта кәсіби,жоғарғы кәсіби білім беретін ұйымдарды күтіп ұстауға және пайдалануға қойылатын санитарлық- эпидемиологиялық талаптар сан-эпидемиологиялық ережелер мен нормалар» МЗ РК № 866 «15» 12. 2004 ж
· СанЕмН № 2.01.017.03. «Мектепке дейінгі ұйымдардың құрылымына,оларлы пайдалану барысында қойылатын санитарно-эпидемиологиялық талаптар»
· СанЕмН « Балаларды сауықтыру ұйымдардың құрылымына,оларлы пайдалану барысында қойылатын санитарно-эпидемиологиялық талаптар»
ҚР ДСМ № 568 от «25» шілде 2003 ж
· Санитарлық ережелер «Мектепке дейінгі білім беру ұйымдарының мазмұны мен эксплплуатациясына қойылатын санитарлы-эпидемиологиялық талаптар»ҚР ДСМ № 13 «13» «қаңтар» 2010 жылы бекітілген бұйрығында бекітілген.
8.Бақылау сұрақтары:
1. Балалар мен жасөспірімдер гигиенасындағы негізгі нормалау принциптері.
2. Балалар мен жасөспірімдер гигиенасы мен педиатрдың өзара байланысы.
   3. Бүгінгі қолданыстағы нормативті, заңдылықтар мен құжаттар.
  4.Ұйымдасқан балалар ұжымында дәрігер педиатр мен балалар мен жасөспірімдер   мамандарымен жұмысының бағытымен алдын-алу жұмысы
 5.Өсіп келе жатқан ұрпақтардың денсаулығын қорғау жөніндегі сұрақтармен балалар мен жасөспірім бөлімінің дәрігерінің өзара байланысы
9.Қортынды білім деңгейлерін тест сұрақтары арқылы бағалау. ( Бақылау өлшем құралдарынан қараңыз.)
Мамандығы 051102 «Қоғамдық денсаулық сақтау»
Оқытушының жетекшілігімен өз бетінше атқаратын жұмысына арналған әдістемелік нұсқа
Тақырып №2.Ұйымдастырылған балалар ұйымдарындағы санитарлық ағарту жұмысының негізгі түрлері
Курс: 5
Құрастырғандар:
М.ғ.к., доцент: Балтаева А.О

Оқытушы: Жуматаева Г.Н

Ибраимова А.А
Алматы 2011.
1.Тақырып №2.Ұйымдастырылған балалар ұйымдарындағы санитарлық ағарту жұмысының негізгі түрлері
2. Мақсаты: Ұйымдасқан балалар ұжымындағы негізгі әдістемелік хаттар мен ,нұсқау мен (инстукция) іс жүзінде қолданылатын заңдылақтар мен таныстыру.
3.Оқыту міндеттері:
Студент білуі қажет:
-мектепке дейінгі мекемелердегі негізгі санитарлық-ағарту жұмыстарының түрлерін;
-жалпы білім беретін мектеп, және мектеп–интернаттардың санитарлық-ағарту жұмыстарының негізгі түрлерін;
-балалар сауықтыру мекемелеріндегі санитарлық ағарту жұмысының негізгі тұрлерін.
Студент орындауы қажет:
-тәжірибеде нұсқау мен әдістемелік хаттарды нормативті құжаттрады, бұйрықтарды негізгі қолданыстағы білімдерін пайдалану;

-ұйымдасқан балалар ұжымындағы алдын-алу және санитарлық-ағарту жұмыстарының жоспарын жасауды;

-ұйымдасқан балалар ұжымындағы алдын-алу және санитарлық-ағарту жұмыстарын жүргізуді;

-педиатр дәрігердің және санитар дәрігердің жұмысының тиімділігін бағалауды.

4. Өткізу түрі:
-тақырыпқа байланысты қосымша мен нормативті құжаттармен жұмыс істеу;
-ситуациялық есептер;
-тақырыпқа байланысты тест пен жазбаша бақылау.
5.Тақырыпқа байланысты тапсырма:
-нормативті документтер мен, және сабақтың тақырыбына байланысты қосымшамен танысу;
-тест сұрақтары.
6.Таратылатын материал:
Бүгінгі қолданыстағы нормативті заңдылықтар мен құжаттар.

7. Әдебиеттер.
Негізгі:
1.Учебник Б.А.Неменко, Г.К.Оспанова «Гигиена детей и подростков», Алматы, 2007г.
2. Кучма В.Р. Гигиена детей и подростков: Учебник для высших медицинских учебных заведений. – М., 2008. – 480 с.
3. Гигиена детей и подростков: руководство к практическим занятиям: учебное пособие/под ред. проф. В.Р.Кучмы – М.: ГЭОТАР-Медиа, 2010. – 560 б.
Қосымша:
1. Кодекс РК «Халық денсаулығы және денсаулық сақта жүйесі»
2. Здоровье и личность. Под.ред. Г.Н.Сердюковской.,М.-1990.

3. Основы обучения и воспитания детей (Руководство для медицинских работников ЛПУ, СЭС) под. ред. В.Р.Кучма., М.,2005.

4. Гигиена и основы экологии человека. под. ред. Ю.П.Пивоварова., Ростов-на-Дону.,2002.

5. Словарь-справочник «Гигиена детей и подростков» под.ред. В.А. Тутельяна М.,Вш.2006.

6. Конспект лекций «Гигиена» под.ред. И.Н.Луцкевич, Ю.Ю.Елисеев М.,
7. Медицинские ресурсы сети Интернет
8. Здоровье и физическое воспитание детей и подростков. Сухарев А.Г., М., Медицина.-1991.

9. Учебно-методические рекомендации для самостоятельной работы студентов по теме: «Методы исследования и оценки физического развития». Караганда 1990.

10. Учебно-методические рекомендации для самостоятельной работы студентов по теме: «Методы исследования и оценки физического развития». Караганда 1990.

11. Стандарты и оценочные таблицы физического развития. Караганда 1990.

· СанЕмН РК 3.02.25.2004 Жалпы білім беретін мекеме, Астана., 2005 ж
· СанЕмН К 3.02 –24-2004, Мектепке дейнгі мекеме, Астана 2005.ж
· СанЕмН № 2.01.015.03 «Жалпы білім беретін және интернаттық ұйымдардың құрылымына,оларды ұстауға және оқыту жағдайларына қойылатын санитарлық- эпидемиологиялық талаптар», Астана., 2003 гж
· СанЕмН «Балаларды сауықтыру ұйымдарының құрылымына, оларды ұстауға және жұмысын ұйымдастыруға санитарлық- эпидемиологиялық талаптар» 25.06.2003.,Астана., 2003. ж
· СанЕмН «Бастауыш кәсіби, орта кәсіби,жоғарғы кәсіби білім беретін ұйымдарды күтіп ұстауға және пайдалануға қойылатын санитарлық- эпидемиологиялық талаптар сан-эпидемиологиялық ережелер мен нормалар» МЗ РК № 866 «15» 12. 2004 ж
· СанЕмН № 2.01.017.03. «Мектепке дейінгі ұйымдардың құрылымына,оларлы пайдалану барысында қойылатын санитарно-эпидемиологиялық талаптар»
· СанЕмН « Балаларды сауықтыру ұйымдардың құрылымына,оларлы пайдалану барысында қойылатын санитарно-эпидемиологиялық талаптар»
ҚР ДСМ № 568 от «25» шілде 2003 ж
· Санитарлық ережелер «Мектепке дейінгі білім беру ұйымдарының мазмұны мен эксплплуатациясына қойылатын санитарлы-эпидемиологиялық талаптар»ҚР ДСМ № 13 «13» «қаңтар» 2010 жылы бекітілген бұйрығында бекітілген.
8.Бақылау сұрақтары:
1.Мектепке дейінгі ұжымдарда әр түрлі жас топтарына байланысты санитарлық ағарту жұмыстарын жүргізу..

2. Жалпы білім беретін мектептерде,мектеп-интернаттарда әртүрлі жас топтарына байланысты санитарлық ағарту жұмыстарын жүргізу.
3. Жалпы білім беретін мектептерде, мекте-интернаттарда және мектепке дейінгі сауықтыру ұжымдардығы санитарлық- ағарту жұмысын жүргізу.
4.Жалпы білім беретін мектептерде, мектеп-интернаттарда және мектепке дейінгі ұйымдардығы мүғалімдермен санитарлық- ағарту жұмысын жүргізу
5.Жалпы білім беретін мектептерде, мектеп-интернаттарда және мектепке дейінгі ұйымдардығы ата-аналармен санитарлық-ағарту жұмысын іске асыру.
6.Ұйымдасқан балалар ұжымында дәрігер педиатр мен балалар мен жасөспірімдер мамандарымен жұмысының бағытымен алдын-алу жұмысы
7.Өсіп келе жатқан ұрпақтардың денсаулығын қорғау жөніндегі сұрақтармен балалар мен жасөспірім бөлімінің дәрігерінің өзара байланысы
9.Қортынды білім деңгейлерін тест сұрақтары арқылы бағалау. ( Бақылау өлшем құралдарынан қараңыз.)
Мамандығы 051102 «Қоғамдық денсаулық сақтау»
Оқытушының жетекшілігімен өз бетінше атқаратын жұмысына арналған әдістемелік нұсқа
Тақырып №3. Мектепке дейінгі мекемелердегі медициналық қызмет көрсету.

Курс: 5
Құрастырғандар:
М.ғ.к., доцент: Балтаева А.О

Оқытушы: Жуматаева Г.Н

Ибраимова А.А
Алматы 2011.
1.Тақырып №3. Мектепке дейінгі мекемелердегі медициналық қызмет көрсету.

 2. Мақсаты: Мектепке дейінгі мекемелердегі қызмет көрсетумен танысу
 3.Оқыту міндеттері:
Студент білуі қажет:
-Мектепке дейінгі ұйымдардағы педиатр дәрігердің жұмысын;

-Мектепке дейінгі ұйымдардағы мейірбике жұмысының міндеттерін;

-Мектепке дейінгі мекемелердің құжаттарын;

-Мектепке дейінгі ұйымдардағы медициналық қызметтің көрсетілуін;

-Балалар мен жасөспірімдер гигиенистінің рөлін.

Студент орындауы қажет:
-тәжірибеде нұсқау мен әдістемелік хаттарды нормативті құжаттрады, бұйрықтарды негізгі қолданыстағы білімдерін пайдалану;

-ұйымдасқан балалар ұжымындағы алдын-алу және санитарлық-ағарту жұмыстарының жоспарын жасауды;

-ұйымдасқан балалар ұжымындағы медициналық қызмет көрсету  жұмыстарын жүргізуді;

-педиатр дәрігердің және санитар дәрігердің жұмысының тиімділігін бағалауды.

4. Өткізу түрі:
-тақырыпқа байланысты қосымша мен нормативті құжаттармен жұмыс істеу;
-ситуациялық есептер;
-тақырыпқа байланысты тест пен жазбаша бақылау.
5.Тақырыпқа байланысты тапсырма:
-нормативті документтер мен, және сабақтың тақырыбына байланысты қосымшамен танысу;
-тест сұрақтары.
6.Таратылатын материал:
Бүгінгі қолданыстағы нормативті заңдылықтар мен құжаттар.

7. Әдебиеттер.
Негізгі:
1.Учебник Б.А.Неменко, Г.К.Оспанова «Гигиена детей и подростков», Алматы, 2007г.
2. Кучма В.Р. Гигиена детей и подростков: Учебник для высших медицинских учебных заведений. – М., 2008. – 480 с.
3. Гигиена детей и подростков: руководство к практическим занятиям: учебное пособие/под ред. проф. В.Р.Кучмы – М.: ГЭОТАР-Медиа, 2010. – 560 б.
Қосымша:
1. Кодекс РК «Халық денсаулығы және денсаулық сақта жүйесі»
2. Здоровье и личность. Под.ред. Г.Н.Сердюковской.,М.-1990.

3. Основы обучения и воспитания детей (Руководство для медицинских работников ЛПУ, СЭС) под. ред. В.Р.Кучма., М.,2005.

4. Гигиена и основы экологии человека. под. ред. Ю.П.Пивоварова., Ростов-на-Дону.,2002.

5. Словарь-справочник «Гигиена детей и подростков» под.ред. В.А. Тутельяна М.,Вш.2006.

6. Конспект лекций «Гигиена» под.ред. И.Н.Луцкевич, Ю.Ю.Елисеев М.,
7. Медицинские ресурсы сети Интернет
8. Здоровье и физическое воспитание детей и подростков. Сухарев А.Г., М., Медицина.-1991.

9. Учебно-методические рекомендации для самостоятельной работы студентов по теме: «Методы исследования и оценки физического развития». Караганда 1990.

10. Учебно-методические рекомендации для самостоятельной работы студентов по теме: «Методы исследования и оценки физического развития». Караганда 1990.

11. Стандарты и оценочные таблицы физического развития. Караганда 1990.

· СанЕмН РК 3.02.25.2004 Жалпы білім беретін мекеме, Астана., 2005 ж
· СанЕмН К 3.02 –24-2004, Мектепке дейнгі мекеме, Астана 2005.ж
· СанЕмН № 2.01.015.03 «Жалпы білім беретін және интернаттық ұйымдардың құрылымына,оларды ұстауға және оқыту жағдайларына қойылатын санитарлық- эпидемиологиялық талаптар», Астана., 2003 гж
· СанЕмН «Балаларды сауықтыру ұйымдарының құрылымына, оларды ұстауға және жұмысын ұйымдастыруға санитарлық- эпидемиологиялық талаптар» 25.06.2003.,Астана., 2003. ж
· СанЕмН «Бастауыш кәсіби, орта кәсіби,жоғарғы кәсіби білім беретін ұйымдарды күтіп ұстауға және пайдалануға қойылатын санитарлық- эпидемиологиялық талаптар сан-эпидемиологиялық ережелер мен нормалар» МЗ РК № 866 «15» 12. 2004 ж
· СанЕмН № 2.01.017.03. «Мектепке дейінгі ұйымдардың құрылымына,оларлы пайдалану барысында қойылатын санитарно-эпидемиологиялық талаптар»
· СанЕмН « Балаларды сауықтыру ұйымдардың құрылымына,оларлы пайдалану барысында қойылатын санитарно-эпидемиологиялық талаптар»
ҚР ДСМ № 568 от «25» шілде 2003 ж
· Санитарлық ережелер «Мектепке дейінгі білім беру ұйымдарының мазмұны мен эксплплуатациясына қойылатын санитарлы-эпидемиологиялық талаптар»ҚР ДСМ № 13 «13» «қаңтар» 2010 жылы бекітілген бұйрығында бекітілген.
8.Бақылау сұрақтары:
1.Балалар сауықтыру орындарындағы медициналық қызметті калай кіммен жүргізу керек?
2.Балалар сауықтыру орындарындағы медициналық кабинет жұмысы медициналық құжаттама, ДДО санаторий, лагерьлерде дәрігердің міндеттері
3.Балалар сауықтыру орындарындағы медициналық құжаттама.
4.Балардың сауықтыру орындарында медбикенің міндеттері.
5.Балардың сауықтыру мекемелерінде оқыту және гигиеналық тәрбиелеу.
6.Жұқпалы аурулар кезінде бұрқ етпеде эпидемияға қарсы шаралар.
7.Балалардың сауықтыру мекемелерінде медициналық бақылау.
8.Балалардың сауықтыру мекемелеріндегі алдын алу шаралары.
9.Балалардың сауықтыру мекемелеріндегі санитарлық ағарту жұмыстары.
9.Қортынды білім деңгейлерін тест сұрақтары арқылы бағалау. ( Бақылау өлшем құралдарынан қараңыз.)
Мамандығы 051102 «Қоғамдық денсаулық сақтау»
Оқытушының жетекшілігімен өз бетінше атқаратын жұмысына арналған әдістемелік нұсқа
Тақырып№ 4:Санитарлық-ағарту жұмыстары.
Курс: 5
Құрастырғандар:
М.ғ.к., доцент: Балтаева А.О

Оқытушы: Жуматаева Г.Н

Ибраимова А.А
Алматы 2011.
1.Тақырып№ 4:Санитарлық-ағарту жұмыстары.
2. Мақсаты: Балалар сауықтыру орындарындағы санитарлық ағарту жұмыстарымен таныстыру.
2.Оқыту міндеттері:
Студент білуі қажет: :
-жалпы білім беретін мектеп, және мектеп–интернаттардың санитарлық-ағарту жұмыстарының негізгі түрлерін;
-балалар сауықтыру мекемелеріндегі санитарлық ағарту жұмысының негізгі тұрлерін.
Студент орындауы қажет:
Балалар сауықтыру орындарындағы құжаттарды толтыруды;
· Балалар сауықтыру орындарындағы санитарлық-ағарту жұмыстарын жүргізу жоспарын құруды;
· Балалар сауықтыру орындарындағы эпидемияға қарсы жұмыстарын жүргізу жоспарын құруды:
· Балалар сауықтыру орындарындағы алдын–алу шараларын жұмыстарын жүргізу жоспарын құруды.
4.Өткізу түрлері:
-тақырыпқа байланысты қосымша мен нормативті құжаттармен жұмыс істеу;
     -ситуациялық есептер;
      -тақырыпқа байланысты тест пен жазбаша бақылау;
5.Тақырыпқа байланысты тапсырма:
тақырыпқа байланысты қосымша мен нормативті құжаттармен жұмыс істеумен танысу;
-тест сұрақтары.
6.Таратылатын материал:
1. тәжірибелік сабаққа қосымша

7. Әдебиет.
Негізгі:
1.Учебник Б.А.Неменко, Г.К.Оспанова «Гигиена детей и подростков», Алматы, 2007г.
2. Кучма В.Р. Гигиена детей и подростков: Учебник для высших медицинских учебных заведений. – М., 2008. – 480 с.
3. Гигиена детей и подростков: руководство к практическим занятиям: учебное пособие/под ред. проф. В.Р.Кучмы – М.: ГЭОТАР-Медиа, 2010. – 560 с.
Қосымша
1. 1. Кодекс РК «Халық денсаулығы және денсаулық сақта жүйесі»
2. Здоровье и личность. Под.ред. Г.Н.Сердюковской.,М.-1990.

3. Основы обучения и воспитания детей (Руководство для медицинских работников ЛПУ, СЭС) под. ред. В.Р.Кучма., М.,2005.

4. Гигиена и основы экологии человека. под. ред. Ю.П.Пивоварова., Ростов-на-Дону.,2002.

5. Словарь-справочник «Гигиена детей и подростков» под.ред. В.А. Тутельяна М.,Вш.2006.

6. Конспект лекций «Гигиена» под.ред. И.Н.Луцкевич, Ю.Ю.Елисеев М.,
7. Медицинские ресурсы сети Интернет
8. Здоровье и физическое воспитание детей и подростков. Сухарев А.Г., М., Медицина.-1991.

9. Учебно-методические рекомендации для самостоятельной работы студентов по теме: «Методы исследования и оценки физического развития». Караганда 1990.

10. Учебно-методические рекомендации для самостоятельной работы студентов по теме: «Методы исследования и оценки физического развития». Караганда 1990.

11. Стандарты и оценочные таблицы физического развития. Караганда 1990.

· СанЕмН РК 3.02.25.2004 Жалпы білім беретін мекеме, Астана., 2005 ж
· СанЕмН К 3.02 –24-2004, Мектепке дейнгі мекеме, Астана 2005.ж
· СанЕмН № 2.01.015.03 «Жалпы білім беретін және интернаттық ұйымдардың құрылымына,оларды ұстауға және оқыту жағдайларына қойылатын санитарлық- эпидемиологиялық талаптар», Астана., 2003 гж
· СанЕмН «Балаларды сауықтыру ұйымдарының құрылымына, оларды ұстауға және жұмысын ұйымдастыруға санитарлық- эпидемиологиялық талаптар» 25.06.2003.,Астана., 2003. ж
· СанЕмН «Бастауыш кәсіби, орта кәсіби,жоғарғы кәсіби білім беретін ұйымдарды күтіп ұстауға және пайдалануға қойылатын санитарлық- эпидемиологиялық талаптар сан-эпидемиологиялық ережелер мен нормалар» МЗ РК № 866 «15» 12. 2004 ж
· СанЕмН № 2.01.017.03. «Мектепке дейінгі ұйымдардың құрылымына,оларлы пайдалану барысында қойылатын санитарно-эпидемиологиялық талаптар»
· СанЕмН « Балаларды сауықтыру ұйымдардың құрылымына,оларлы пайдалану барысында қойылатын санитарно-эпидемиологиялық талаптар»
· ҚР ДСМ № 568 от «25» шілде 2003 ж
· Санитарлық ережелер «Мектепке дейінгі білім беру ұйымдарының мазмұны мен эксплплуатациясына қойылатын санитарлы-эпидемиологиялық талаптар»ҚР ДСМ № 13 «13» «қаңтар» 2010 жылы бекітілген бұйрығында бекітілген.
8. Бақылау сұрақтары:
1.Мектепке дейінгі ұжымдарда әр түрлі жас топтарына байланысты санитарлық ағарту жұмыстарын жүргізу..

2. Жалпы білім беретін мектептерде,мектеп-интернаттарда әртүрлі жас топтарына байланысты санитарлық ағарту жұмыстарын жүргізу.
3. Жалпы білім беретін мектептерде, мекте-интернаттарда және мектепке дейінгі сауықтыру ұжымдардығы санитарлық- ағарту жұмысын жүргізу.
4.Жалпы білім беретін мектептерде, мектеп-интернаттарда және мектепке дейінгі ұйымдардығы мүғалімдермен санитарлық- ағарту жұмысын жүргізу
5.Жалпы білім беретін мектептерде, мектеп-интернаттарда және мектепке дейінгі ұйымдардығы ата-аналармен санитарлық-ағарту жұмысын іске асыру.
6.Ұйымдасқан балалар ұжымында дәрігер педиатр мен балалар мен жасөспірімдер мамандарымен жұмысының бағытымен алдын-алу жұмысы
7.Өсіп келе жатқан ұрпақтардың денсаулығын қорғау жөніндегі сұрақтармен балалар мен жасөспірім бөлімінің дәрігерінің өзара байланысы
9.Қортынды білім деңгейлерін тест сұрақтары арқылы бағалау.(Бақылау өлшем құралдарынан қараңыз.)
Мамандығы 051102 «Қоғамдық денсаулық сақтау»
Оқытушының жетекшілігімен өз бетінше атқаратын жұмысына арналған әдістемелік нұсқа
Тақырып№ 5: Мектептерде санитарлық ағарту жұмыс және медициналық қызмет көрсету.
Курс: 5
Құрастырғандар:
М.ғ.к., доцент: Балтаева А.О

Оқытушы: Жуматаева Г.Н

Ибраимова А.А
Алматы 2011.
1.Тақырып№ 5: Мектептерде санитарлық ағарту жұмыс және медициналық қызмет көрсету.
2. Мақсаты: Балалар сауықтыру орындарындағы санитарлық ағарту жұмыстарымен таныстыру.
2.Оқыту міндеттері:
Студент білүі қажет: :
· Балалар сауықтыру орындарындағы педиатр дәрігердің жұмысы;
· Балалар сауықтыру орындарындағы медбикенің міндеттері;
· Балалар сауықтыру орындарындағы құжаттаманы;
· Балалар сауықтыру орындарындағы медициналық қызмет көрсетуд;
· Балалар сауықтыру орындарындағы санитарлық-ағарту жұмысын;
· Балалар сауықтыру орындарындағы гигиенист маманың жұмысын.
Студент орындауы қажет:
Балалар сауықтыру орындарындағы құжаттарды толтыруды;
· Балалар сауықтыру орындарындағы санитарлық-ағарту жұмыстарын жүргізу жоспарын құруды;
· Балалар сауықтыру орындарындағы эпидемияға қарсы жұмыстарын жүргізу жоспарын құруды:
· Балалар сауықтыру орындарындағы алдын–алу шараларын жұмыстарын жүргізу жоспарын құруды.
4.Өткізу түрлері:
-тақырыпқа байланысты қосымша мен нормативті құжаттармен жұмыс істеу;
-ситуациялық есептер;
-тақырыпқа байланысты тест пен жазбаша бақылау;
5.Тақырыпқа байланысты тапсырма:
-тақырыпқа байланысты қосымша мен нормативті құжаттармен жұмыс істеумен танысу;
-тест сұрақтары.
6.Таратылатын материал:
1. тәжірибелік сабаққа қосымша

7. Әдебиет.
Негізгі:
1.Учебник Б.А.Неменко, Г.К.Оспанова «Гигиена детей и подростков», Алматы, 2007г.
2. Кучма В.Р. Гигиена детей и подростков: Учебник для высших медицинских учебных заведений. – М., 2008. – 480 с.
3. Гигиена детей и подростков: руководство к практическим занятиям: учебное пособие/под ред. проф. В.Р.Кучмы – М.: ГЭОТАР-Медиа, 2010. – 560 с.
Қосымша
1. 1. Кодекс РК «Халық денсаулығы және денсаулық сақта жүйесі»
2. Здоровье и личность. Под.ред. Г.Н.Сердюковской.,М.-1990.

3. Основы обучения и воспитания детей (Руководство для медицинских работников ЛПУ, СЭС) под. ред. В.Р.Кучма., М.,2005.

4. Гигиена и основы экологии человека. под. ред. Ю.П.Пивоварова., Ростов-на-Дону.,2002.

5. Словарь-справочник «Гигиена детей и подростков» под.ред. В.А. Тутельяна М.,Вш.2006.

6. Конспект лекций «Гигиена» под.ред. И.Н.Луцкевич, Ю.Ю.Елисеев М.,
7. Медицинские ресурсы сети Интернет
8. Здоровье и физическое воспитание детей и подростков. Сухарев А.Г., М., Медицина.-1991.

9. Учебно-методические рекомендации для самостоятельной работы студентов по теме: «Методы исследования и оценки физического развития». Караганда 1990.

10. Учебно-методические рекомендации для самостоятельной работы студентов по теме: «Методы исследования и оценки физического развития». Караганда 1990.

11. Стандарты и оценочные таблицы физического развития. Караганда 1990.

· СанЕмН РК 3.02.25.2004 Жалпы білім беретін мекеме, Астана., 2005 ж
· СанЕмН К 3.02 –24-2004, Мектепке дейнгі мекеме, Астана 2005.ж
· СанЕмН № 2.01.015.03 «Жалпы білім беретін және интернаттық ұйымдардың құрылымына,оларды ұстауға және оқыту жағдайларына қойылатын санитарлық- эпидемиологиялық талаптар», Астана., 2003 гж
· СанЕмН «Балаларды сауықтыру ұйымдарының құрылымына, оларды ұстауға және жұмысын ұйымдастыруға санитарлық- эпидемиологиялық талаптар» 25.06.2003.,Астана., 2003. ж
· СанЕмН «Бастауыш кәсіби, орта кәсіби,жоғарғы кәсіби білім беретін ұйымдарды күтіп ұстауға және пайдалануға қойылатын санитарлық- эпидемиологиялық талаптар сан-эпидемиологиялық ережелер мен нормалар» МЗ РК № 866 «15» 12. 2004 ж
· СанЕмН № 2.01.017.03. «Мектепке дейінгі ұйымдардың құрылымына,оларлы пайдалану барысында қойылатын санитарно-эпидемиологиялық талаптар»
· СанЕмН « Балаларды сауықтыру ұйымдардың құрылымына,оларлы пайдалану барысында қойылатын санитарно-эпидемиологиялық талаптар»
· ҚР ДСМ № 568 от «25» шілде 2003 ж
· Санитарлық ережелер «Мектепке дейінгі білім беру ұйымдарының мазмұны мен эксплплуатациясына қойылатын санитарлы-эпидемиологиялық талаптар»ҚР ДСМ № 13 «13» «қаңтар» 2010 жылы бекітілген бұйрығында бекітілген.
8. Бақылау сұрақтары:
1.Балалар сауықтыру орындарындағы медициналық қызметті калай кіммен жүргізу керек?
2.Балалар сауықтыру орындарындағы медициналық құжаттама.
3.Балардың сауықтыру орындарында медбикенің міндеттері.
4.Балардың сауықтыру мекемелерінде оқыту және гигиеналық тәрбиелеу.
5.Жұқпалы аурулар кезінде бұрқ етпеде эпидемияға қарсы шаралар.
6.Балалардың сауықтыру мекемелерінде медициналық бақылау.
7.Балалардың сауықтыру мекемелеріндегі алдын алу шаралары.
8.Балалардың сауықтыру мекемелеріндегі санитарлық ағарту жұмыстары.
9.Қортынды білім деңгейлерін тест сұрақтары арқылы бағалау.(Бақылау өлшем құралдарынан қараңыз.)
Мамандығы 051102 «Қоғамдық денсаулық сақтау»
Оқытушының жетекшілігімен өз бетінше атқаратын жұмысына арналған әдістемелік нұсқа
Тақырып №6:Мектептегі,мектеп–интернаттағы медициналық кабинеттің жұмысы.Денсаулық топтары.
Курс: 5
Құрастырғандар:
М.ғ.к., доцент: Балтаева А.О

Оқытушы: Жуматаева Г.Н

Ибраимова А.А
Алматы 2011.
1.Тақырып №6:Мектептегі,мектеп–интернаттағы медициналық кабинеттің жұмысы. Денсаулық топтары.
2.Мақсаты: Мектептегі,мектеп–интернаттағы медициналық қызмет және санитарлық- ағарту жұмыстарымен таныстыру. Балалларды денсаулық топтарына ажырата білу және тәжірибелік маңызын үйрену
2.Оқыту міндеттері:
Студент білуі қажет:
· Мектеп–интернаттағы педиатрдың жұмысын;
· Мектеп–интернаттағы медбике міндеттерін;
· Мектеп–интернаттағы медициналық құжаттаманы;
· Мектеп–интернаттағы медициналық қызмет көрсетуді.
· Мектеп–интернаттағы санитарлық-ағарту жұмысын
· Мектеп–интернаттағы гигиенист маманың жұмысын.
· Денсаулық топтарын және оларды бөлуді
Студент орындауы қажет:
-Мектеп–интернаттағы құжаттарды толтыруды.
-Мектеп–интернаттағы санитарлық-ағарту жұмыстарын жүргізу жоспарын құруды.
-Мектеп–интернаттағы эпидемияға қарсы жұмыстарын жүргізу жоспарын құруды.
-Мектеп–интернаттағы алдын алу шаралары жұмыстарын жүргізу жоспарын құруды.
4.Өткізу түрлері:
-тақырыпқа байланысты қосымша мен нормативті жұмыстар мен жұмыс істеу;
-ситуациялық есептер;
-тақырыпқа байланысты тест пен жазбаша бақылау;
5.Тақырыпқа байланысты тапсырма:
-тақырыпқа байланысты қосымша мен нормативті құжаттармен жұмыс істеумен танысу;
-тест сұрақтары
6.Таратылатын материал:
1. тәжірибелік сабаққа қосымша

7. Әдебиеттер.
Негізгі:
1.Учебник Б.А.Неменко, Г.К.Оспанова «Гигиена детей и подростков», Алматы, 2007г.
2. Кучма В.Р. Гигиена детей и подростков: Учебник для высших медицинских учебных заведений. – М., 2008. – 480 с.
3. Гигиена детей и подростков: руководство к практическим занятиям: учебное пособие/под ред. проф. В.Р.Кучмы – М.: ГЭОТАР-Медиа, 2010. – 560 с.
Қосымша
1. 1. Кодекс РК «Халық денсаулығы және денсаулық сақта жүйесі»
2. Здоровье и личность. Под.ред. Г.Н.Сердюковской.,М.-1990.

3. Основы обучения и воспитания детей (Руководство для медицинских работников ЛПУ, СЭС) под. ред. В.Р.Кучма., М.,2005.

4. Гигиена и основы экологии человека. под. ред. Ю.П.Пивоварова., Ростов-на-Дону.,2002.

5. Словарь-справочник «Гигиена детей и подростков» под.ред. В.А. Тутельяна М.,Вш.2006.

6. Конспект лекций «Гигиена» под.ред. И.Н.Луцкевич, Ю.Ю.Елисеев М.,
7. Медицинские ресурсы сети Интернет
8. Здоровье и физическое воспитание детей и подростков. Сухарев А.Г., М., Медицина.-1991.

9. Учебно-методические рекомендации для самостоятельной работы студентов по теме: «Методы исследования и оценки физического развития». Караганда 1990.

10. Учебно-методические рекомендации для самостоятельной работы студентов по теме: «Методы исследования и оценки физического развития». Караганда 1990.

11. Стандарты и оценочные таблицы физического развития. Караганда 1990.

· СанЕмН РК 3.02.25.2004 Жалпы білім беретін мекеме, Астана., 2005 ж
· СанЕмН К 3.02 –24-2004, Мектепке дейнгі мекеме, Астана 2005.ж
· СанЕмН № 2.01.015.03 «Жалпы білім беретін және интернаттық ұйымдардың құрылымына,оларды ұстауға және оқыту жағдайларына қойылатын санитарлық- эпидемиологиялық талаптар», Астана., 2003 гж
· СанЕмН «Балаларды сауықтыру ұйымдарының құрылымына, оларды ұстауға және жұмысын ұйымдастыруға санитарлық- эпидемиологиялық талаптар» 25.06.2003.,Астана., 2003. ж
· СанЕмН «Бастауыш кәсіби, орта кәсіби,жоғарғы кәсіби білім беретін ұйымдарды күтіп ұстауға және пайдалануға қойылатын санитарлық- эпидемиологиялық талаптар сан-эпидемиологиялық ережелер мен нормалар» МЗ РК № 866 «15» 12. 2004 ж
· СанЕмН № 2.01.017.03. «Мектепке дейінгі ұйымдардың құрылымына,оларлы пайдалану барысында қойылатын санитарно-эпидемиологиялық талаптар»
· СанЕмН « Балаларды сауықтыру ұйымдардың құрылымына,оларлы пайдалану барысында қойылатын санитарно-эпидемиологиялық талаптар»
· ҚР ДСМ № 568 от «25» шілде 2003 ж
· Санитарлық ережелер «Мектепке дейінгі білім беру ұйымдарының мазмұны мен эксплплуатациясына қойылатын санитарлы-эпидемиологиялық талаптар»ҚР ДСМ № 13 «13» «қаңтар» 2010 жылы бекітілген бұйрығында бекітілген.
8.Бақылау сұрақтары
1.Мектеп–интернаттағы медициналық қызметті калай кіммен жүргізу керек;
2. Мектеп–интернаттағы медициналық кабинет жұмысы, медициналық құжаттама, мектеп-интернаттағы дәрігердің міндеттері;
3. Жалпы білім беретін мектеп,мектеп-интернаттарда медициналық құжаттар.
4. Иммунопрофилактика.
5.Мектеп–интернаттағы медициналық алдын алу жұмысы. Медбикенің міндеті.
6 Мектеп–интернаттағы медициналық гигиеналық тәрбиелеу және оқыту.
7.Жұқпалы аурлар кезінде эпидемияға қарсы шаралар.
9.Қорытынды білім деңгейлерін тест сұрақтары арқылы бағалау. (Бақылау өлшем құралдарынан қараңыз.)
