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Специальность 051102 «Общественное здравоохранение»
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 1. Тема № 1 Ознакомление с перечнем  основной  документации. Основные формы санитарно-просветительной работы в организованных детских коллективах.

2. Цель: ознакомление с перечнем  основных  действующих законов, приказов, нормативных документов, инструкций, методических писем и основными формами санитарно-просветительной работы в организованных детских коллективах.

3. Задачи обучения:
Студент должен знать:
- предмет, цель, задачи гигиены детей и подростков;

- основные разделы дисциплины гигиена детей и подростков;

- основные действующие законы, приказы;

-основные действующие нормативные документы, инструкций и методические письма;

- основные формы санитарно-просветительной работы в детских дошкольных организациях;

- основные формы санитарно-просветительной работы в общеобразовательных школах, школах-интернатах;

- основные формы санитарно-просветительной работы в детских оздоровительных организациях.

Студент должен уметь:

-пользоваться действующими законами, приказами;

-пользоваться действующими нормативными документами, инструкциями и методическими письмами;

-применять знание основных действующих законов, приказов, нормативных документов, инструкции и методических писем на практике. 
- составлять план профилактических мероприятий и санитарно-просветительной работы в организованных детских коллективах;

- проводить профилактические мероприятия и санитарно-просветительную работу в организованных детских коллективах;

- оценить эффективность работы врача-педиатра и санитарного врача.
4. Форма проведения:

- устный опрос и тестирование, выполнение контрольных работ.

- работа с нормативной документацией, приложениями по теме занятия;

- устный опрос по контрольным вопросам;

- ситуационные задачи;

- письменный тестовый контроль по теме занятия.

5. Задания по теме: 

- ознакомление с нормативной документацией, приложениями по теме занятия обсуждение и заключение;

- тестовые вопросы.
6. Раздаточный материал:

1.  Действующие законодательные, оперативные, нормативные документы.

7. Литература.

Основная:

1.Учебник Б.А.Неменко, Г.К.Оспанова «Гигиена детей и подростков», Алматы, 2007г.  

2. Кучма В.Р. Гигиена детей и подростков: Учебник для высших медицинских учебных заведений. – М., 2008. – 480 с.

3. Гигиена детей и подростков: руководство к практическим занятиям: учебное пособие/под ред. проф. В.Р.Кучмы – М.: ГЭОТАР-Медиа, 2010. – 560 с.

Дополнительная:

1. Кодекс РК «О здоровье народа и системе здравоохранения»

2. Здоровье и личность. Под.ред. Г.Н.Сердюковской.,М.-1990.

3. Основы обучения и воспитания детей (Руководство для медицинских работников ЛПУ, СЭС) под. ред. В.Р.Кучма., М.,2005.

4. Гигиена и основы экологии человека. под. ред. Ю.П.Пивоварова., Ростов-на-Дону.,2002.

5. Словарь-справочник «Гигиена детей и подростков» под.ред. В.А. Тутельяна  М.,Вш.2006.

6. Конспект лекций «Гигиена» под.ред. И.Н.Луцкевич, Ю.Ю.Елисеев М., 

7. Медицинские ресурсы сети Интернет

8. Здоровье и физическое воспитание детей и подростков. Сухарев А.Г., М., Медицина.-1991.

· СНиП РК 3.02.25.2004 Общеобразовательные  учреждения, Астана., 2005 г.

· СНиП РК 3.02 –24-2004, Дошкольные учреждения, Астана 2005.
· СанПиН № 2.01.015.03 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и условиям обучения в общеобразовательных и интернатных организациях», Астана., 2003 г.

· СанПиН «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации работы  детских оздоровительных организаций» от 25.06.2003.,Астана., 2003. 

· СанПиН «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и эксплуатации организации начального профессионального, среднего профессионального и высшего профессионального образования» утвержденные приказом МЗ РК № 866 от «15» декабря 2004 года.

· СанПиН № 2.01.017.03. «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству и содержанию дошкольных организаций».

· СанПиН «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации работы детских оздоровительных организации» утвержденные приказом МЗ РК № 568 от «25» июля 2003 года.

· Санитарные правила «Санитарно-эпидемиологические требования к содержанию и эксплуатации дошкольных организаций образования»  утвержденные приказом МЗ РК № 13 от  «13» «января»  2010 года
8. Контрольные вопросы:

1. Основные принципы нормирования в гигиене детей и подростков.

2. Взаимоотношение гигиены детей и подростков с педиатрией.

3. Действующие законодательные, оперативные, нормативные документы.

4. Проведение санитарно-просветительной работы с детьми разных возрастных групп в детских дошкольных организациях.
5. Проведение санитарно-просветительной работы с детьми разных возрастных групп в общеобразовательных школах, школах-интернатах.
6. Основные формы санитарно-просветительной работы в общеобразовательных школах, школах-интернатах и детских оздоровительных организациях.
7. Санитарно-просветительная работа с педагогическим персоналом в детских дошкольных организациях и в общеобразовательных школах, школах-интернатах.
8. Осуществление санитарно-просветительной  работы  с родителями в детских дошкольных организациях и в общеобразовательных школах, школах-интернатах.
9. Профилактическая  направленность работы врача-педиатра и специалиста по гигиене детей и подростков при обслуживании организованных детских коллективов.
10. Неразрывность связи деятельности санитарного врача по гигиене детей и подростков и врача педиатра по вопросам охраны здоровья подрастающего поколения.
8.1.Тестовые вопросы для заключительной оценки знаний студентов (смотри в разделе «Контрольно-измерительные средства»).
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1.Тема № 2: Медицинское обслуживание  в детских дошкольных организациях. Иммунопрофилактика. Санитарно-просветительная работа.

2. Цель: ознакомление с основами медицинского обслуживания и санитарно-просветительной работой в детских дошкольных организациях.

3. Задачи обучения: 
Студент должен знать:
· работу врача педиатра детских дошкольных организаций;

· обязанности медицинской сестры детских дошкольных организаций;

· медицинскую документацию детских дошкольных организаций;

· медицинское обслуживание детей в детских дошкольных организациях;

· санитарно-просветительную работу в детских дошкольных организациях;

· роль специалиста по гигиене детей и подростков.

Студент должен уметь:

· заполнять медицинскую документацию детских дошкольных организаций;

· составлять план санитарно-просветительной работы в детских дошкольных организациях;

· составлять план противоэпидемических мероприятий на случай вспыщки инфекций;

· составлять план  профилактических мероприятий в детских дошкольных организациях.

4.Форма проведения:  
- устный опрос и тестирование, выполнение контрольных работ.

- работа с нормативной документацией, приложениями по теме занятия;

- устный опрос по контрольным вопросам;

- письменный тестовый контроль по теме занятия.

5. Задания по теме: 

- ознакомление с нормативной документацией, приложениями по теме занятия;

Задание №1. Составить план и разработать профилактические мероприятия, направленные на улучшение условий пребывания детей в детском дошкольном учреждений. 

Задание № 2. Составить план и разработать противоэпидемические мероприятия, при вспыщке воздушно-капельной инфекций в детском дошкольном учреждений. 

Задание № 2. Составить план и разработать противоэпидемические мероприятия, при вспыщке кишечной инфекций в детском дошкольном учреждений. 

- письменное задание, обсуждение и заключение;

- тестовые вопросы.
6. Раздаточный материал:

1. Приложения по теме практического занятия.
7. Литература.

Основная:

1.Учебник Б.А.Неменко, Г.К.Оспанова «Гигиена детей и подростков», Алматы, 2007г.  

2. Кучма В.Р. Гигиена детей и подростков: Учебник для высших медицинских учебных заведений. – М., 2008. – 480 с.

3. Гигиена детей и подростков: руководство к практическим занятиям: учебное пособие/под ред. проф. В.Р.Кучмы – М.: ГЭОТАР-Медиа, 2010. – 560 с.

Дополнительная:

1. Кодекс РК «О здоровье народа и системе здравоохранения»

2. Здоровье и личность. Под.ред. Г.Н.Сердюковской.,М.-1990.

3. Основы обучения и воспитания детей (Руководство для медицинских работников ЛПУ, СЭС) под. ред. В.Р.Кучма., М.,2005.

4. Гигиена и основы экологии человека. под. ред. Ю.П.Пивоварова., Ростов-на-Дону.,2002.

5. Словарь-справочник «Гигиена детей и подростков» под.ред. В.А. Тутельяна  М.,Вш.2006.

6. Конспект лекций «Гигиена» под.ред. И.Н.Луцкевич, Ю.Ю.Елисеев М., 

7. Медицинские ресурсы сети Интернет

8. Здоровье и физическое воспитание детей и подростков. Сухарев А.Г., М., Медицина.-1991.

· СНиП РК 3.02.25.2004 Общеобразовательные  учреждения, Астана., 2005 г.

· СНиП РК 3.02 –24-2004, Дошкольные учреждения, Астана 2005.
· СанПиН № 2.01.015.03 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и условиям обучения в общеобразовательных и интернатных организациях», Астана., 2003 г.

· СанПиН «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации работы  детских оздоровительных организаций» от 25.06.2003.,Астана., 2003. 

· СанПиН «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и эксплуатации организации начального профессионального, среднего профессионального и высшего профессионального образования» утвержденные приказом МЗ РК № 866 от «15» декабря 2004 года.

· СанПиН № 2.01.017.03. «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству и содержанию дошкольных организаций».

· СанПиН «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации работы детских оздоровительных организации» утвержденные приказом МЗ РК № 568 от «25» июля 2003 года.

· Санитарные правила «Санитарно-эпидемиологические требования к содержанию и эксплуатации дошкольных организаций образования»  утвержденные приказом МЗ РК № 13 от  «13» «января»  2010 года
 8. Контрольные вопросы:

1. Как и кем осуществляется медицинское обслуживание в детских дошкольных организациях.

2. Работа медицинского кабинета детских дошкольных организаций, медицинская документация. Обязанности врача ДДО.

3. Контроль за физическим развитием детей в детских дошкольных организациях.
4. Иммунопрофилактика. 

5. Профилактическая помощь детям в детских дошкольных организациях.      Обязанности медицинской сестры детских дошкольных организаций.

6. Гигиеническое воспитание и обучение в детских дошкольных организациях. 

    Роль специалиста по гигиене детей и подростков.

7.Противоэпидемические мероприятия по предупреждению инфекционных заболеваний.

8. Медицинский контроль за работой детских дошкольных организаций.

9. Профилактические мероприятия в детских дошкольных организациях.
10. Санитарно-просветительная работа в детских дошкольных организациях.

8.1.Тестовые вопросы для заключительной оценки знаний студентов (смотри в разделе «Контрольно-измерительные средства»).
 Ситуационные задачи.
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1. Тема № 3:  Медицинское обслуживание и санитарно-просветительная работа в школе. Работа медицинского кабинета школы, школы-интерната. Группы здоровья.
2. Цель: ознакомление с основами медицинского обслуживания и санитарно-просветительной работой в общеобразовательных школах, школах-интернатах. Научить распределять детей на группы здоровья, практическое значение.

3. Задачи обучения:
Студент должен знать:
· работу врача педиатра общеобразовательных школ, школ-интернатов;

· обязанности медицинской сестры в общеобразовательных школах, школах-интернатах;

· медицинскую документацию в общеобразовательных школах, школах-интернатах;

· медицинское обслуживание детей в общеобразовательных школах, школах-интернатах;

· санитарно-просветительную работу в общеобразовательных школах, школах-интернатах;

· роль специалиста по гигиене детей и подростков при обслуживании общеобразовательных школ, школ-интернатов.
Студент должен уметь:

· заполнять медицинскую документацию в общеобразовательных школах, школах-интернатах;

· составлять план санитарно-просветительной работы в общеобразовательных школах, школах-интернатах;

· составлять план противоэпидемических мероприятий на случай вспыщки инфекций;

· составлять план  профилактических мероприятий в общеобразовательных школах, школах-интернатах.
· распределять детей на группы здоровья.
4.Форма проведения:  Устный опрос и тестирование, выполнение заданий.

- работа с нормативной документацией, приложениями по теме занятия;

- устный опрос по контрольным вопросам;

- письменный тестовый контроль по теме занятия.

5. Задания по теме: 

- ознакомление с нормативной документацией, приложениями по теме занятия;

- выполнение заданий, обсуждение и заключение;

- тестовые вопросы.
Задание № 1.  Распределить детей на группы здоровья, дать заключение. 
- обсуждение выполненных заданий по теме занятия, заключение.

6. Раздаточный материал:

1. Приложения по теме практического занятия.

2. Задания.

3. Тестовые вопросы.
7. Литература.

Основная:

1.Учебник Б.А.Неменко, Г.К.Оспанова «Гигиена детей и подростков», Алматы, 2007г.  

2. Кучма В.Р. Гигиена детей и подростков: Учебник для высших медицинских учебных заведений. – М., 2008. – 480 с.

3. Гигиена детей и подростков: руководство к практическим занятиям: учебное пособие/под ред. проф. В.Р.Кучмы – М.: ГЭОТАР-Медиа, 2010. – 560 с.

Дополнительная:

1. Кодекс РК «О здоровье народа и системе здравоохранения»

2. Здоровье и личность. Под.ред. Г.Н.Сердюковской.,М.-1990.

3. Основы обучения и воспитания детей (Руководство для медицинских работников ЛПУ, СЭС) под. ред. В.Р.Кучма., М.,2005.

4. Гигиена и основы экологии человека. под. ред. Ю.П.Пивоварова., Ростов-на-Дону.,2002.

5. Словарь-справочник «Гигиена детей и подростков» под.ред. В.А. Тутельяна  М.,Вш.2006.

6. Конспект лекций «Гигиена» под.ред. И.Н.Луцкевич, Ю.Ю.Елисеев М., 

7. Медицинские ресурсы сети Интернет

8. Здоровье и физическое воспитание детей и подростков. Сухарев А.Г., М., Медицина.-1991.

· СНиП РК 3.02.25.2004 Общеобразовательные  учреждения, Астана., 2005 г.

· СНиП РК 3.02 –24-2004, Дошкольные учреждения, Астана 2005.
· СанПиН № 2.01.015.03 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и условиям обучения в общеобразовательных и интернатных организациях», Астана., 2003 г.

· СанПиН «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации работы  детских оздоровительных организаций» от 25.06.2003.,Астана., 2003. 

· СанПиН «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и эксплуатации организации начального профессионального, среднего профессионального и высшего профессионального образования» утвержденные приказом МЗ РК № 866 от «15» декабря 2004 года.

· СанПиН № 2.01.017.03. «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству и содержанию дошкольных организаций».

· СанПиН «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации работы детских оздоровительных организации» утвержденные приказом МЗ РК № 568 от «25» июля 2003 года.

· Санитарные правила «Санитарно-эпидемиологические требования к содержанию и эксплуатации дошкольных организаций образования»  утвержденные приказом МЗ РК № 13 от  «13» «января»  2010 года
8. Контрольные вопросы:

1. Медицинское обслуживание детей в общеобразовательных школах, школах-интернатах. Как и кем осуществляется медицинское обслуживание в общеобразовательных школах, школах-интернатах.

2. Работа медицинского кабинета общеобразовательных школ, школ-интернатов. Обязанности врача общеобразовательных школ, школ-интернатов.

3.Медицинская документация общеобразовательных школ, школ-интернатов.

4. Профилактическая помощь детям в общеобразовательных школах, школах-интернатах. Обязанности медицинской сестры общеобразовательных школ, школ-интернатов.

5. Гигиеническое воспитание и обучение в общеобразовательных школах, школах-интернатах.  Роль специалиста по гигиене детей и подростков.

6. Медицинский контроль за работой общеобразовательных школ, школ-интернатов.

7. Противоэпидемические мероприятия по предупреждению инфекционных заболеваний.

8. Профилактические мероприятия в общеобразовательных школах, школах-интернатах

9. Санитарно-просветительная работа в общеобразовательных школах, школах-интернатах.

8.1.Тестовые вопросы для заключительной оценки знаний студентов (смотри в разделе «Контрольно-измерительные средства»).
 Ситуационные задачи.
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