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1 №1 тақырып: Түтікті сүйектер түрлілігінің, анамалия мен даму ақауларының және зақымдалуының клиникалық анатомиясы, оның қолданбалы маңызы. Сынықтар кезіндегі сынық бөліктерінің ығысуы
2 Мақсаты аяқ-қолдардың зақымдалулары кезіндегі сүйек – бұлшықет аппараты мен тамыр-нервтік түзілімдерінің клиникалық анатомиясымен танысу. Студенттерге түтікті сүйектердің сынықтары кезіндегі тамыр-нервтік шоғырларының мүмкін болатын зақымдалуларын болжауды үйрету. Студенттерге түтікті сүйектердің әртүрлі деңгейдегі сынықтарындағы сынық бөліктерінің ығысу түрлерін ажыратуды үйрету. Алынған білімді түтікті сүйектердің зақымдалулары кезінде дұрыс диагноз қоюға қолдану.

3 Оқыту тапсырмалары: 

Аяқ-қолдардың сүйек – бұлшықет аппаратының және тамыр-нервтік шоғырының клиникалық анатомиясын білу. Түтікті сүйектердің сынықтары  кезінде тамыр-нервтік шоғырының зақымдалғанын топографо – анатомиялық негіздеу. Түтікті сүйектердің сынықтары  кезінде жарқыншақтардың ығысуын білу.
4   Тақырыптың негізгі сұрақтары:

1. Аяқ-қолдардың сүйек – бұлшықет аппаратының клиникалық анатомиясы.
2. Аяқ-қолдардың тамыр-нервтік түзілімдерінің клиникалық анатомиясы.
3. Түтікті сүйектердің сынықтары  кезінде қантамыр - нервтік шоғырының зақымдалғанын топографо – анатомиялық негіздеу. 

4. Түтікті сүйектердің сынықтары  кезінде жарқыншақтардың ығысуының клиникалық анатомиясы. 

5  Білім беру және оқыту әдістері: 

Түтікті сүйектердің  құрылысын оқыту препараттарынан үйрену – кіші топтардағы жұмыс. Рольді ойындармен қатар ситуациялық тапсырмаларды және тесттерді шешу. СӨЖ тақырыптарына байланысты презентациялар дайындау, тақырыпқа байланысты портфолио құру: «Аяқ-қолдардағы түтікті сүйектердің зақымдануларының клиникалық анатомиясы. Сынықтар кезіндегі сынық бөліктерінің ығысуы».
6   Әдебиеттер тізімі :

Негізгі: 

1. Кованов В. В. Оперативная хирургия и топографическая анатомия.   М., 2005.

2. Островерхов    Г. Е., Лубоцкий Д. И., Бомаш Ю. М. Оперативная хирургия и  

    топографическая анатомия. М., 2005.

3. Сергиенко В.И., Петросян Э.А., Фраучи И.В. Топографическая анатомия и 

    оперативная хирургия: В 2Т; 2005.

4. Большаков О.П. и др. Оперативная хирургия и топографическая анатомия.

    С-Петербург, 2004.

5. Кирпатовский И.Д. Клиническая анатомия кн. I-II. М.:2003.
6. Идрисов А.А., Кайназаров А.К., Алмабаев Ы.А. Клиникалык анатомия, Алматы, 2009, 749 бет.


Қосымша:

      1. Нетер Ф. Атлас анатомии человека (пер. с англ.) – 2003.

      2. Симбирцев С.А. Основы оперативной хирургии. М.: Гиппократ: 2003.

      3. Грэм Дж. Постон. Принципы оперативной хирургии. М., 2003.
7. Тексеру сұрақтары
1. Аяқ-қолдардың сүйек – бұлшықет аппаратының клиникалық анатомиясы.
2. Аяқ-қолдардың тамыр -нервтік түзілімдерінің клиникалық анатомиясы.
3. Түтікті сүйектердің сынықтары  кезінде қантамыр-нервтік шоғырының зақымдалғанын топографо - анатомиялық негіздеу. 

4. Түтікті сүйектердің сынықтары  кезінде жарқыншақтардың ығысуының клиникалық анатомиясы. 

Оқыту препараттарынан  табу

Қолдың қантамырлары мен нервтерін. 

Аяқтың қантамырлары мен нервтерін. 
Иық, білек, сан мен балтыр аймақтарындағы бұлшықет топтарын табу.

Қаңқада аяқ-қолдардың бұлшықеттерінің бекитін жерлерін көрсету.

      1 №2 тақырып: Иық, шынтақ және шынтақ-білезік буындарының түрлілігінің, анамалия мен даму ақауларының және зақымдалуының клиникалық анатомиясы, оның қолданбалы маңызы.
2 Мақсаты иық, шынтақ, кәрі жілік-білезік, ұршық және тізе буындарының зақымдалулары кезіндегі сүйек – бұлшықет аппараты мен тамыр-нервтік түзілімдерінің клиникалық анатомиясымен танысу. Алынған білімді буындардың зақымдалулары кезінде дұрыс диагноз қоюға қолдану.

3 Оқыту тапсырмалары: 

Аяқ-қолдардың сүйек – бұлшықет аппаратының клиникалық анатомиясын, буын аймағындағы тамыр-нервтік шоғырының анатомиясын білу. 

Буындардың шығуы   кезінде тамыр-нервтік шоғырының зақымдалғанын топографо- анатомиялық негіздеу. Иық, шынтақ, кәрі жілік-білезік, ұршық және тізе буындарының клиникалық анатомиясын білу.
Буын капсуласын, оны нығайтатын аппаратты ажырата білу және буындардың әлсіз жерлерінің синовиальді қайрылуларын көрсету. 

Сүйектердің шығуы кезінде қалпын белгілеу.

4   Тақырыптың негізгі сұрақтары:
1. Аяқ-қолдардың буын аймағындағы сүйек – бұлшықет аппаратының клиникалық анатомиясы. 

2. Аяқ-қолдардың буын аймағындағы тамыр – нерв шоғырының клиникалық анатомиясы.  

3. Буындардың шығуы   кезінде тамыр-нервтік шоғырының зақымдалғанын топографо- анатомиялық негіздеу. 

4. Иық буынының клиникалық анатомиясы.  

5. Шынтақ буынының клиникалық анатомиясы.  

6. Шыбық-білезік буынының клиникалық анатомиясы.  

7. Буын қуысының проекциясы. 

8. Буын капсуласы, оны нығайтатын аппарат, әлсіз жерлері, қанмен қамтамасыз етілуі және иннервациясы. 

9. Синовиальді қайрылулар және олардың клиникалық маңызы. 

10. Сүйектердің шығуы кезіндегі қалпы.

5  Білім беру және оқыту әдістері: 

Түтікті сүйектерінің  буындарының және буын беттерінің құрылысын оқыту препараттарынан үйрену – кіші топтардағы жұмыс. Рольді ойындармен қатар ситуациялық тапсырмаларды және тесттерді шешу.  СӨЖ тақырыптарына байланысты презентациялар дайындау, тақырыпқа байланысты портфолио құру: «Иық, шынтақ және кәрі жілік-білезік буындарының зақымдалуының клиникалық анатомиясы».
6   Әдебиеттер тізімі :

Негізгі: 

1. Кованов В. В. Оперативная хирургия и топографическая анатомия.   М., 2005.

2. Островерхов    Г. Е., Лубоцкий Д. И., Бомаш Ю. М. Оперативная хирургия и  

    топографическая анатомия. М., 2005.

3. Сергиенко В.И., Петросян Э.А., Фраучи И.В. Топографическая анатомия и 

    оперативная хирургия: В 2Т; 2005.

4. Большаков О.П. и др. Оперативная хирургия и топографическая анатомия.

    С-Петербург, 2004.

5. Кирпатовский И.Д. Клиническая анатомия кн. I-II. М.:2003.
6. Идрисов А.А., Кайназаров А.К., Алмабаев Ы.А. Клиникалык анатомия, Алматы, 2009, 749 бет.


Қосымша:

      1. Нетер Ф. Атлас анатомии человека (пер. с англ.) – 2003.

      2. Симбирцев С.А. Основы оперативной хирургии. М.: Гиппократ: 2003.

      3. Грэм Дж. Постон. Принципы оперативной хирургии. М., 2003.
7.Тексеру сұрақтары

1. Аяқ-қолдардың буын аймағындағы сүйек – бұлшықет аппаратының клиникалық анатомиясы. 

2. Аяқ-қолдардың буын аймағындағы қантамыр – нерв шоғырының клиникалық анатомиясы.  

3. Буындардың шығуы   кезінде қантамыр - нервтік шоғырының зақымдалғанын топографо - анатомиялық негіздеу. 

4. Иық буынының клиникалық анатомиясы.  

5. Шынтақ буынының клиникалық анатомиясы.  

6. Кәрі жілік  - білезік буынының клиникалық анатомиясы.  

7. Буын қуысының проекциясы. 

8. Буын капсуласы, оны нығайтатын аппарат, әлсіз жерлері, қанмен қамтамасыз етілуі және иннервациясы. 

9. Синовиальді қайрылулар және олардың клиникалық маңызы. 

10. Сүйектердің шығуы кезінде қалпы.

11.  Буындарға жету жолдарын топографо-анатомиялық негіздеу.

Оқыту преппараттарынан табу

Иық буынын.

Шынтақ буынын.

Кәрі жілік-білезік буынын.

Қолдың қантамырлары мен нервтерін.

Иық және білек аймақтарының бұлшықеттерін
Қаңқада қол бұлшықеттерінің буынға бекитін жерлерін көрсету.
1 №3 тақырып: Жамбас-сан, тізе және жіліншік-табан буындарының түрлілігінің, анамалия мен даму ақауларының және зақымдалуының клиникалық анатомиясы, оның қолданбалы маңызы.
2 Мақсаты жамбас-сан және тізе буындары зақымдалулары кезіндегі сүйек – бұлшықет аппараты мен тамыр-нервтік түзілімдерінің клиникалық анатомиясымен танысу. Студенттерге шығулар кезіндегі қантамыр-нервтік шоғырларының мүмкін болатын зақымдалуларын болжауды үйрету. Алынған білімді шығулар кезінде дұрыс диагноз қоюға қолдану.
3 Оқыту тапсырмалары: 

Аяқ-қолдардың сүйек – бұлшықет аппаратының клиникалық анатомиясын, буын аймағындағы тамыр -нервтік шоғырының анатомиясын білу. 

Буындардың шығуы   кезінде қантамыр -нервтік шоғырының зақымдалғанын топографо- анатомиялық негіздеу. Жамбас-сан, тізе және сирақ-табан буындарының клиникалық анатомиясын білу.
Буын капсуласын, оны нығайтатын аппаратты ажырата білу және буындардың әлсіз жерлерінің синовиальді қайрылуларын көрсету. 

Сүйектердің шығуы кезінде қалпын белгілеу.

4   Тақырыптың негізгі сұрақтары:
1. Аяқтың сүйек – бұлшықет аппаратының клиникалық анатомиясы. 

2. Аяқтың тамыр – нерв шоғырының клиникалық анатомиясы.  

3. Буындардың шығуы   кезінде қантамыр-нервтік шоғырының зақымдалғанын топографо - анатомиялық негіздеу. 

4. Ұршық буынының клиникалық анатомиясы.  

5. Тізе буынының клиникалық анатомиясы.  

6. Буын қуысының проекциясы. 

7. Буын капсуласы, оны нығайтатын аппарат, әлсіз жерлері, қанмен қамтамасыз етілуі және иннервациясы. 

8. Синовиальді қайрылулар және олардың клиникалық маңызы. 

9. Сүйектердің шығуы кезінде қалпы.

5  Білім беру және оқыту әдістері: 

Түтікті сүйектерінің  буындарының және буын беттерінің құрылысын оқыту препараттарынан үйрену – кіші топтардағы жұмыс. Рольді ойындармен қатар ситуациялық тапсырмаларды және тесттерді шешу.  СӨЖ тақырыптарына байланысты презентациялар дайындау, тақырыпқа байланысты портфолио құру: «Жамбас-сан, тізе және сирақ-табан буындарының зақымдануларының клиникалық анатомиясы».
6   Әдебиеттер тізімі :

Негізгі: 

1. Кованов В. В. Оперативная хирургия и топографическая анатомия.   М., 2005.

2. Островерхов    Г. Е., Лубоцкий Д. И., Бомаш Ю. М. Оперативная хирургия и  
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7. Тексеру сұрақтары
1. Аяқтың сүйек – бұлшықет аппаратының клиникалық анатомиясы. 

2. Аяқтың тамыр – нерв шоғырының клиникалық анатомиясы.  

3. Буындардың шығуы   кезінде қантамыр-нервтік шоғырының зақымдалғанын топографо- анатомиялық негіздеу. 

4. Жамбас-сан буынының клиникалық анатомиясы.  

5. Тізе буынының клиникалық анатомиясы.  

6. Буын қуысының проекциясы. 

7. Буын капсуласы, оны нығайтатын аппарат, әлсіз жерлері, қанмен қамтамасыз етілуі және иннервациясы. 

8. Синовиальді қайрылулар және олардың клиникалық маңызы. 

9. Сүйектердің шығуы кезінде қалпы.

 Оқыту преппараттарынан табу

Тізе буынын.

Сирақ-табан буынын.
Жамбас-сан буынын.

Аяқтың қантамырлары мен нервтерін.

Сан мен балтыр аймақтарының бұлшықеттерін

Қаңқада аяқ бұлшықеттерінің бекитін жерлерін көрсету.

7 беттің 2 беті 


