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1. Общие сведения

· Наименование вуза Казахский национальный медицинский университет имени С.Д. Асфендиярова.

· Кафедра  Общественного здравоохранения

· Название электива  Комплексная оценка здоровья населения РК 

· Специальность  – 051102 Общественное здравоохранение
· Объем учебных часов/кредитов 90 часов (2 кредита)
· Курс и семестр изучения 4 курс, 7-8 семестр 

2. Программа
2.1 Введение
        Одной из важнейших задач общественного здравоохранения и всей системы здравоохранения является сохранение и укрепление здоровья населения. Этот тезис проходит красной нитью во всех Посланиях Президента РК народу Казахстана.

Общественное здоровье является важнейшим экономическим и социальным потенциалом страны, обусловленным воздействием различных факторов окружающей среды и образа жизни населения, позволяющим обеспечить оптимальный уровень качества и безопасности жизни. Одним из направлений работы общественного здравоохранения является изучение негативных воздействий на здоровье населения различных факторов, участвующих в формировании общественного здоровья – так называемых факторов риска и разработка профилактических мероприятий по нивелированию их отрицательного влияния на состояние здоровья населения. Методологическая проблема в выборе метода оценки здоровья населения состоит в том, что единый показатель не может полно отражать различные стороны такого многогранного явления как общественное здоровье. Традиционно это явление изучается с применением комплексной оценки здоровья населения, включающей оценку демографической ситуации, заболеваемости, инвалидности и физического развития.

2.2 Цель элективного цикла: Изучить методологию проведения комплексной оценки здоровья населения с последующей разработкой мероприятий, направленных на повышение уровня здоровья и ликвидации возможных негативных воздействий на здоровье.
 
2.3 Задачи обучения: 
· научить методологии анализа и управления общественным здоровьем;

· обучить к комплексной оценке здоровья населения и его отдельных категорий;

·   сформировать готовность к разработке профилактических мероприятий по сохранению и повышению уровня здоровья. 

2.4 Конечные результаты обучения:

Формирование у студентов знаний:

· О современном состоянии здоровья населения Республики Казахстан;

· О состоянии естественного движения населения в Республике Казахстан;

· Об уровнях и тенденциях заболеваемости населения Республики Казахстан;
· Об уровнях, распространенности первичной заболеваемости, инвалидности; 

· О значених всесторонней оценки состояния здоровья населения; 

· О медико-социальном значении основных факторов риска здоровья;

· О возрастно-половых, профессиональных и региональных особенностях здоровья населения;

· Об основах медицинской и социальной профилактики важнейших заболеваний.

Формирование у студентов практических навыков: 

· собирать и анализировать информацию о состоянии здоровья населения;

· оценивать и интерпретировать результаты статистического анализа здоровья населения;

· оценить направление и степень воздействия факторов на здоровье населения, выявлять основные причинно-следственные связи ;

· применять медико-статистические методы изучения здо​ровья населения.

Формирование у студентов коммуникативных навыков: 

· формировать позитивное взаимоотношение с сокурсниками;
· уважать точку зрения других студентов;
· уметь работать в группе;
· уметь моделировать ситуации, устанавливая контакт с окружающими. 
 Формирование у студентов правовых навыков: 

· сформировать навыки применения основных положений законодательных актов, определяющих правовую основу охраны здоровья граждан РК.

Формирование у студентов навыков самосовершенствования:
· использовать в работе аналитические методы исследования;
· широко применять компьютерные технологии;
· активно использовать Интернет-ресурсы в самостоятельном обучении;
· использовать оn-line учебники, учебно-методические пособия и др. для самообразования;
· привить навыки самостоятельной работы с нормативно-справочной литературой и статистическими сборниками.
2.5 Пререквизиты: общественное здоровье, общая гигиена 
2.6 Постреквизиты: Общественное здравоохранение, эпидемиология
2.7 Тематический  план: темы, форма проведения и продолжительность каждого занятия, лекций (практических, семинарских, самостоятельной работы).

Распределение часов дисциплины
	Всего часов
	Практические занятия
	СРСП
	СРС
	Форма контроля

	90
	30
	14
	46
	экзамен 


Тематический план практических занятий

	№
	Темы
	Форма проведения
	Кол-во часов

	1
	Современное состояние здоровья населения Республики Казахстан. Факторы, влияющие на формирование общественного здоровья. 
	Презентация, беседа, обратная связь.
	4

	2
	Медико-социальные аспекты демографии. Динамика показателей естественного движения населения Республики Казахстан.
	Блиц опрос, презентация, письменный контроль.
	4

	3
	Репродуктивное здоровье. Цели и задачи Центров репродуктивного здоровья.
	Устный опрос, просмотр видеоматериалов, обратная связь.
	4

	4
	Заболеваемость населения в Республике Казахстан. Методика расчета и оценка показателей заболеваемости. Анализ и экспертиза заболеваемости с ВУТ.
	Устный опрос, кейс-методы, блиц опрос.
	4

	5
	Уровни и тенденции приоритетных классов заболеваний в Республике Казахстан. 
	Письменный контроль, иллюстрация,

индивидуальные задания.


	4

	6
	Международные и отечественные интегральные показатели для  комплексной оценки состояния здоровья. Здоровье населения в отдельных регионах Республики Казахстан.
	Устный опрос, презентация, обратная связь.
	4

	7
	Организационно-правовые основы общественного здравоохранения. Государственные программы, обеспечивающие охрану здоровья граждан.
	Устный опрос, анализ и систематизация данных, работа в малых группах.
	4

	8
	Разработка мероприятий, направленных на искоренение выявленных негативных явлений в состоянии здоровья населения и на повышение уровня здоровья.
	Блиц опрос, дискуссия, письменный контроль идей студентов по разработке мероприятий. 
	2

	Всего:
	30


Тематический план СРСП

	№
	Темы
	Форма проведения
	Кол-во часов

	1
	Оценка и прогнозирование состояния общественного здоровья в Республике Казахстан
	дискуссии, презентации.
	2

	2
	Актуальные проблемы здоровья детей и женщин 
	дискуссии, презентации
	2

	3
	Актуальные проблемы здоровья населения трудоспособного возраста 
	дискуссии, презентации
	2

	4
	Актуальные проблемы здоровья населения старческого возраста 
	дискуссии, презентации
	2

	5
	Болезни системы кровообращения и новообразования как медико-социальная проблема
	дискуссии, презентации
	2

	6
	Травматизм и туберкулез как медико-социальная проблема.
	дискуссии, презентации
	2

	7
	Психические расстройства и расстройства поведения как медико-социальная проблема
	дискуссии, презентации
	1

	8
	Медицинская профилактика как одно из основных направлений сохранения и укрепления здоровья населения
	дискуссии, презентации
	1

	Всего:
	14


Тематический план СРС

	№
	Темы
	Форма проведения
	Кол-во часов

	1
	Здоровье населения как национальное достояние страны
	доклад, реферат, презентации
	3

	2
	Инфекционная заболеваемость как медико-социальная проблема
	доклад, реферат, презентации
	3

	3
	ВИЧ / СПИД как медико-социальная проблема
	доклад, реферат, презентации
	3

	4
	Алкоголизм как медико-социальная проблема
	доклад, реферат, презентации
	3

	5
	Наркомания как медико-социальная проблема
	доклад, реферат, презентации
	3

	6
	Инфекции, передающиеся половым путем как медико-социальная проблема
	доклад, реферат, презентации
	3

	7
	Эндокринные болезни и нарушения обмена веществ как медико-социальная проблема
	доклад, реферат, презентации
	3

	8
	Здоровье семьи
	доклад, реферат, презентации
	3

	9
	Репродуктивное здоровье и поведение.
	доклад, реферат, презентации
	3

	10
	Качество жизни, связанное со здоровьем.
	доклад, реферат, презентации
	

	11
	Валеологические аспекты здоровья.
	доклад, реферат, презентации
	

	12
	Тема здоровья в ежегодных посланиях Президента Республики Казахстан
	доклад, реферат, презентации
	3

	13
	Информационные технологии в здравоохранении
	доклад, реферат, презентации
	

	14
	Этические проблемы медицины, связанные с общественным здоровьем.
	доклад, реферат, презентации
	3

	15
	Общественное здоровье за рубежом.
	доклад, реферат, презентации
	4

	Всего:
	46


2.8 Методы обучения и преподавания:

Практические занятия – совместное с преподавателем обсуждение теоретического материала; работа с учебной литературой, выполнение заданий (письменные ответы на вопросы, заполнение таблиц, решение ситуационных задач и т.д.); тестирование; устный опрос.

Самостоятельная работа студента с преподавателем (СРСП) – самостоятельное изучение студентами тем дисциплины при активной консультации преподавателя.
Самостоятельная работа студентов (СРС) – работа с литературой, интернет-ресурсами, учебными и научными материалами на электронных носителях, подготовка презентаций и тематических рефератов.

2.9 Методы оценки знаний и навыков обучающихся
Каждая  компетенция оценивается по 100-бальной шкале
	№
	Тема
	Оцениваемые компетенции

	
	
	Когнитив
ные
	Операцио
нальные
	Аксиоло

гические
	Правовые
	Непрерыв
ного обучения и самообразования

	1
	Современное состояние здоровья населения Республики Казахстан. Факторы, влияющие на формирование общественного здоровья. 
	Работа с пособиями и учебниками, устный опрос, выполнение тестовых заданий по теме
	
	
	
	Контроль самостоятельной работы студентов к каждому занятию

	2
	Медико-социальные аспекты демографии. Динамика показателей естественного движения населения Республики Казахстан.
	Работа с пособиями и учебниками, устный опрос, выполнение тестовых заданий по теме
	Решение ситуацион

ных задач, сопостав
лять и анализировать материалы официальных статистических источников по демографии
	
	
	Контроль самостоятельной работы студентов к каждому занятию

	3
	Репродуктивное здоровье. Цели и задачи Центров репродуктивного здоровья.


	Работа с пособиями и учебниками, устный опрос, выполнение тестовых заданий по теме
	
	
	Нормативно-правовые акты в области репродуктивного поведения в РК.
	Контроль самостоятельной работы студентов к каждому занятию

	4
	Заболеваемость населения в Республике Казахстан. Методика расчета и оценка показателей заболеваемости. Анализ и экспертиза заболеваемости с ВУТ.
	Работа с пособиями и учебниками, устный опрос, выполнение тестовых заданий по теме
	Решение ситуацион

ных задач, сопоставлять и анализировать материалы официальных статистических источников по заболеваемости населения
	
	
	Контроль самостоятельной работы студентов к каждому занятию

	5
	Уровни и тенденции приоритетных классов заболеваний в Республике Казахстан. 
	Работа с пособиями и учебниками, устный опрос, выполнение тестовых заданий по теме
	
	
	
	Контроль самостоятельной работы студентов к каждому занятию

	6
	Международные и отечественные интегральные показатели для  комплексной оценки состояния здоровья. Здоровье населения в отдельных регионах Республики Казахстан.
	Работа с пособиями и учебниками, устный опрос, выполнение тестовых заданий по теме
	
	
	
	Контроль самостоятельной работы студентов к каждому занятию

	7
	Организационно-правовые основы общественного здравоохранения. Государственные программы, обеспечивающие охрану здоровья граждан.
	Работа с пособиями по законода

тельству, устный опрос, выполнение тестовых заданий по теме
	
	
	Нормативно-правовые акты в области охраны здоровья граждан РК: Конституция РК, Кодекс РК и др. 
	Контроль самостоятельной работы студентов к каждому занятию

	8
	Разработка мероприятий, направленных на искоренение выявленных негативных явлений в состоянии здоровья населения и на повышение уровня здоровья.
	Работа с пособиями, учебниками и др. дидакт. материалами, электронной версией информации по теме,  блиц опрос
	
	Работа в малых группах за разработкой темати
ческих мероприя
тий,  контроль идей студентов
	
	Контроль самостоятельной работы студентов к каждому занятию


Текущий контроль:

- устный опрос;

- письменный контроль;

- тестирование;

- проверка решений ситуационных задач;

- оценка защиты рефератов, докладов, презентаций.

Итоговый контроль: комплексная оценка результатов:

- текущего контроля знаний;

- тестирования;

- устного собеседования

Технология устного проведения контроля знаний студентов

Текущий контроль t – оценка уровня сформированности компетенций
t= (Z+N+K+P+S)/n, где 

n  – количество заданий по всем компетенциям

Z:     z1+z2+…+zn -  оценки за знания 

N:    n1+n2+…+nn -  оценки за практические навыки 

K: k1+k2+…+kn -  оценки за коммуникативные   компетенции

P: p1+p2+…+pn  -  оценки правовые  компетенции

S: s1+ s2+…+sn -  оценки за СРС 

t – текущий контроль = средняя оценка  по пяти компетенциям обучения: знаниям, практическим навыкам, правовым навыкам, коммуникативным навыкам, навыкам самосовершенствования.

* Изменения в бально-рейтинговой оценке по дисциплине  отражаются в Ф. №2.

Технология проведения и оценка экзамена

Итоговый контроль: интегрированный экзамен, состоит их двух этапов : 

1) тестирование, 

2) устный (по билетам, проверка  практических навыков и др.) 

E= (Е1+Е2)/2 × 0,4
    где Е1  - баллы за I этап экзамена, 

           Е2 – баллы за II этап экзамена. 

Рейтинг допуска  в итоговой оценке студента составляет не менее 60 %, поэтому семестровая оценка по дисциплине  определяется по формуле 

Rд = t × 0,6
где   t – текущий контроль 

Итоговая оценка складывается из рейтинга допуска и оценки итогового контроля:

  

          I = R х 0,6  +  E х 0,4,   где

     I – итоговая оценка

     R– оценка рейтинга допуска

     E – оценка итогового контроля (экзамен по дисциплине) 

Итоговый рейтинг состоит из  60%   рейтинга  допуска и  40% оценки итогового контроля.   

I =    Rд + (Е1  + Е2 ) /2 х 0,4  ,где

I – итоговая оценка

Rд  – оценка рейтинга допуска

Е1  – оценка итогового контроля (тестирования по дисциплине)

Е2– оценка итогового контроля (собеседования по дисциплине)

Рейтинг составляет 60%  от I, 
                   экзамен - 40% от I 

Буквенно-балльно-рейтинговая оценка по дисциплине
	Оценка по буквенной системе
	Цифровой эквивалент баллов
	Процентное содержание %
	Оценка по традиционной

системе

	А
	4,0
	95-100
	Отлично

	А-
	3,67
	90-94
	Отлично

	В+
	3,33
	85-89
	Хорошо

	В
	3,0
	80-84
	Хорошо

	В-
	2,67
	75-79
	Хорошо

	С+
	2,33
	70-74
	Удовлетворительно

	С
	2,0
	65-69
	Удовлетворительно

	С-
	1,67
	60-64
	Удовлетворительно

	Д+
	1,33
	55-59
	Удовлетворительно

	Д
	1,0
	50-54
	Удовлетворительно

	F
	0
	0-49
	Неудовлетворительно
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2.11. Приложения:
Форма №1 «Протокол согласования преподавания с пре-, постреквизитами на 2012-2015 гг.».
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