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Тақырып 1. ҚАЗАҚСТАН РЕСПУБЛИКАСЫ ХАЛҚЫ ДЕНСАУЛЫҒЫНЫҢ ҚАЗІРГІ ЖАҒДАЙЫ. ҚОҒАМ ДЕНСАУЛЫҒЫНЫҢ  ҚАЛЫПТАСУЫНА ӘСЕР ЕТЕТІН ФАКТОРЛАР
Мақсаты:  Халық денсаулығының қазіргі жағдайын сипатайтын негізгі көрсеткіштер және қоғамдық денсаулықты зерттеу әдістерімен таныстыру, сонымен қатар қазіргі қоғам денсаулығын қалыптастырушы факторлар әсерін зерттеу.

Оқу міндеттері:

- «денсаулық» терминінің (ДДҰ бойынша) анықтамасымен танысу;

- қоғамдық денсаулықты зерттеу танысу;
- қазіргі сатыдағы халық денсаулығы көрсеткіштерін, халық денсаулығын бағалау  методологиясы және әдістерін білу;
- қоғамдық денсаулыққа әсер ету факторларын зерттеу.
Тақырыптың негізгі сұрақтары:
1. Қазіргі жағдайдағы халық денсаулығының медициналық-әлеуметтік мәселелері.
2. Халық денсаулығын бағалаудың негізгі әдістері.
3. Халық денсаулығын анықтайтын факторлар.
Оқу және оқыту әдістері:
- презентация;
- шағын топтардағы жұмыс;
- ауызша және жазбаша сұрау.
Әдебиет:
1. Аканов А.А., Куракбаев К.К., Чен А.Н., Ахметов У.И. Организация здравоохранения Казахстана. – Астана.Алматы, 2006. – 232 с.

2. Аканов А.А., Тулебаев К.А., Айтжанова Г.Б. Руководство по формированию здорового образа жизни, профилактике заболеваний и укреплению здоровья. – Алматы, 2002. – 250 с.

3. Государственная программа «Саламатты Казахстан» на 2011-2015 годы, от 29 ноября 2010 года.

4. Лисицын Ю.П. Общественное здоровье и здравоохранение: Учебник. – 2-е изд., перераб. и доп. – ГЭОТАР-Медиа, 2007. – 512 с.

5. Шарманов Т.Ш. Алматинский рубеж мирового здравоохранения (от Алматы к новому тысячелетию человеческого развития). Алматы-Вашингтон-Женева, 2008. 184 с. 

6. Актуальные проблемы социальной медицины и управления здравоохранением: Сборник избранных лекций. - Алматы, 1994. - 175 с.
Бақылау (сұрақтар):

1. Қоғамдық денсаулық анықтамасы және зерттеу әдістері.
2. Қоғамдық денсаулықтың медициналық-әлеуметтік мәселелері.
3. Аурулардың туындап дамуына әсер ететін қауіп факторлары, олардың жіктелуі.

4. Қазақсатандағы қоғамдық денсаулық сақтаудың профилактикалық бағыты.

5. Қазақстандағы халық денсаулығңы көрсеткіштерінің қазіргі тенденциялары. 

Тақырып 2. ДЕМОГРАФИЯНЫҢ МЕДИЦИНАЛЫҚ-ӘЛЕУМЕТТІК АСПЕКТІЛЕРІ. ҚАЗАҚСТАН РЕСПУБЛИКАСЫ ХАЛҚЫНЫҢ ТАБИҒИ ҚОЗҒАЛЫСЫ КӨРСЕТКІШТЕРІНІҢ ДИНАМИКАСЫ
Мақсаты: «Демография» түсінігінің маңызын ашу, Қазақстан Республикасындағы халықтың табиғи қозғалысы жағдайын, деңгейі мен негізгі тенденцияларын зерттеу.

Оқу міндеттері:

- халықтың механикалық қозғалысы тенденцияларын зерттеу;

- халықтың табиғи қозғалысы көрсеткіштерін меңгеру;
- өз бетінше демографиялық көрсеткіштерді есептеуге үйрену; 

- халықтың табиғи қозғалысы көрсеткіштерін ҚР халық денсаулығы жағдайы тұрғысынан бағалай және талдай білу.

Тақырыптың негізгі сұрақтары:
1. Медициналық демография міндеттері.
2. Халықтың табиғи қозғалысы және осы құбылысты сипаттайтын көрсеткіштер.
3. Халықтың табиғи қозғалысы көрсеткіштерінің медициналық-әлеуметтік маңызы.

Оқу және оқыту әдістері:
- презентация; 

- кейсстади;
- шағын топта жұмыс жасау;
- ауызша және жазбаша сұрау.
Әдебиет:
1. Аканов А.А., Девятко В.Н., Кульжанов М.К. Общественное здравоохранение в Казахстане: концепция, проблемы и перспективы. – Алматы, 2001.– 100 с.

2. Камалиев М.А., Бигалиева Р.К., Хабиева Т.Х. История народной медицины и общественного здравоохранения Казахстана. – Алматы, 2004. – 173 с.

3. Лисицын Ю.П. Общественное здоровье и здравоохранение: Учебник. – 2-е изд., перераб. и доп. – ГЭОТАР-Медиа, 2007. – 512 с.

4. Юрьев В.К., Куценко Г.И. Общественное здоровье и здравоохранение. – С.-Петербург, 2000.– 914 с.

5. Девятко В.Н., Исав Д.С., Абылкасимов Е.А. Основы социальной медицины в охране здоровья матери и ребенка. – Алматы, 2002. – 299 с. 

6. Здоровье населения Республики Казахстан и деятельность организаций здравоохранения в 2007 г. /Стат. сб/. Астана-Аматы, 2008.-312 с.

Бақылау (сұрақтар):

1. Демография түсінігі, оның негізгі бөлімдері.

2. Халықтың табиғи қозғалысы және оның халық денсаулығын бағалудағы маңызы.

3. Демографиялық көрсеткіштерді есептеу әдістемелері. 

4. Халықтың табиғи қозғалысына медииналық-әлеуметтік және әлеуметтік-экономикалық  факторлардың әсері.
5. ҚР халық статикасы бойынша статистикалық мәліметтердің маңызы.
Тақырып 3. РЕПРОДУКТИВТІ ДЕНСАУЛЫҚ. РЕПРОДУКТИВТІ ДЕНСАУЛЫҚ ОРТАЛЫҚТАРЫНЫҢ МАҚСАТТАРЫ МЕН МІНДЕТТЕРІ
Мақсаты: Адамның репродуктивті әрекетін зерттеу, халықтың демографиялық дамуындағы репродуктивті денсаулық және жанұяны жоспарлаудың маңызы. 

Оқу міндеттері:

- азаматтардың репродуктивті әрекетін зерттеу;
- ҚР репродуктивті денсаулық және жанұяны жоспарлаудың тенденцияларымен танысу.

- репродуктивті денсаулық орталықтарының жұмыс мазмұны мен ұстанымдарымен танысу.

Тақырыптың негізгі сұрақтары:
1. Репродуктивті әрекет және репродуктивті денсаулықтың медициналық-әлеуметтік аспектілері. 

2. Жанұяны жоспарлау.
3. Репродуктивті денсаулық орталықтарының функционалдық маңызы.
Оқу және оқыту әдістері:
- презентация;
- ситуациялық есептер;
- шағын топта жұмыс жасау;
- ауызша және жазбаша сұрау.
Әдебиет:
1. Аканов А.А., Девятко В.Н., Кульжанов М.К. Общественное здравоохранение в Казахстане: концепция, проблемы и перспективы. – Алматы, 2001.– 100 с.

2. Камалиев М.А., Бигалиева Р.К., Хабиева Т.Х. История народной медицины и общественного здравоохранения Казахстана. – Алматы, 2004. – 173 с.

3. Лисицын Ю.П. Общественное здоровье и здравоохранение: Учебник. – 2-е изд., перераб. и доп. – ГЭОТАР-Медиа, 2007. – 512 с.

4. Девятко В.Н., Исаев Д.С., Абылкасимов Е.А. Основы социальной медицины в охране здоровья матери и ребенка. – Алматы, 2002. – 299 с. 

5. Здоровье населения Республики Казахстан и деятельность организаций здравоохранения в 2007 г. /Стат. сб/. Астана-Алматы, 2011. -312 с.

6. Сакбаев О.С., Вагнер А.В. Совершенствование методологии изучения и оценки здоровья населения. – Алматы, 1995. – 364 с.

Бақылау (сұрақтар):

1. Репродуктивті денсаулықтың анықтамасы.

2. Репродуктивті әрекет, жас-жыныстық ерекшеліктері.

3. Жанұяны жоспарлау: әйелдер мен ерлердегі репродуктивті денсаулықтың бұзылыстарын тудыратын және дамытатын қауіп факторлары.

4. Репродуктивті денсаулық орталықтарының мақсаты және міндеттері.
5. 2006-2016 жылдарда  «Қазақсатан Республикасындағы гендерлік теңдік стратегиясы»; «2009-2012 жылдарда ерлер және репродуктивті денсаулық»; «2008-2014 жылдарда ҚР азаматтарының репродуктивті денсаулығын қорғау» Мемлекеттік бағдарламаларынң мақсаттары мен міндеттері.
Тақырып   4.   ҚАЗАҚСТАН РЕСПУБЛИКАСЫНДАҒЫ ХАЛЫҚ АУРУШЫЛДЫҒЫ. АУРУШЫЛДЫҚ КӨРСЕТКІШТЕРІН ЕСЕПТЕУ ЖӘНЕ БАҒАЛАУ ӘДІСТЕМЕСІ. УЕЖ АУРУШЫЛДЫҒЫН ТАЛДАУ ЖӘНЕ САРАПТАУ
Мақсаты: Аурушылдықтың негізгі тенденцияларын, түрлерін, зерттеу әдістерін меңгеру, аурушылдықтың тіркеу-оперативтік құжаттарымен және уақытша және тұрақты еңбекке жарамсыздықты сараптау ретімен танысу.
Оқу міндеттері:

- халық аурушылдығының түрлері және зерттеу әдістерімен танысу;

- халық аурушылдығының және УЕЖ аурушылдығы көрсеткіштерін есептеу жүргізуді үйрену;
- халық аурушылдығының көрсеткіштеріне өз бетінше бағалау жүргізу және интерпретация жасауға үйрену;

- аурушылдық бойынша біріншілік құжатпен танысу;

- еңбекке жарамсыздықты сараптауды ұйымдастырумен танысу.

Тақырыптың негізгі сұрақтары:
1. ҚР халық аурушылдығының деңгейі, динамикасы және құрылымы.
2. ҚР аурушылдығы көрсеткіштерін медициналық-әлеуметтік талдау.

3. Еңбекке жарамсыздықты (уақытша және тұрақты) сараптауды ұйымдастыру және жүргізу.
Оқу және оқыту әдістері:
- презентация;
- ситуациялық есептер;
- шағын топта жұмыс жасау;
- ауызша және жазбаша сұрау.
Әдебиет:
1. Аканов А.А., Куракбаев К.К., Чен А.Н., Ахметов У.И. Организация здравоохранения Казахстана. – Астана.Алматы, 2006. – 232 с.

2. Государственная программа «Саламатты Казахстан» на 2011-2015 годы, от 29 ноября 2010 года.

3. Лисицын Ю.П. Общественное здоровье и здравоохранение: Учебник. – 2-е изд., перераб. и доп. – ГЭОТАР-Медиа, 2007. – 512 с.

4. Шарманов Т.Ш. Алматинский рубеж мирового здравоохранения (от Алматы к новому тысячелетию человеческого развития). Алматы-Вашингтон-Женева, 2008. 184 с. 

5. Актуальные проблемы социальной медицины и управления здравоохранением: Сборник избранных лекций. - Алматы, 1994. - 175 с.
6. Применение  методов   статистического   анализа  для   изучения   общественного   здоровья   и  здравоохранения: Учебное пособие для вузов / Под ред. В.З. Кучеренко. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2007. – 256 с.
Бақылау (сұрақтар):

1. ҚР халық аурушылдығының жас-жыныстық, кәсіби және аймақтық ерекшеліктері.
2. ҚР біріншілік және жалпы аурушылдықтың деңгейлері мен тенденциялары: көрсеткіштерді талдау, тіркеу-оперативтік құжат.
3. ҚР аурушылдыққа әлеуметтік-экономикалық және климаттық-географиялық факторлардың әсері.

4. УЕЖ аурушылдығы. УЕЖ сараптау. ДКК, құрылымы, функциялары.
5. Тұрақты еңбекке жарамсыздықты сараптау. МӘСК, құрылымы, функциялары.
Тақырып   5.   ҚАЗАҚСТАН РЕСПУБЛИКАСЫНДАҒЫ МАҢЫЗДЫ КЛАСС АУРУЛАРЫНЫҢ ДЕҢГЕЙЛЕРІ МЕН ТЕНДЕНЦИЯЛАРЫ
Мақсаты: Қазақстан Республикасындағы маңызды аурулардың негізгі тенденциялары, деңгейлері және құрылымы, олардың медициналық-әлеуметтік маңызы.

Оқу міндеттері:

- маңызды аурулардың қауіп факторларын зерттеу;

- берілген тақырып бойынша арнайы статистикалық мәліметтерді салыстырып талдау, дәлелді қорытынды жасай білу.
Тақырыптың негізгі сұрақтары:
1. ҚР әлеуметтік маңызды аурулардың медициналық-әлеуметтік аспектілері.

2. Маңызды аурулардың қауіп факторларына мониторинг жасау.

3. Қауіп факторларының алдын-алу стратегиясы.

Оқу және оқыту әдістері:
- презентация;
- ситуациялық есептер;
- шағын топта жұмыс жасау;
- ауызша және жазбаша сұрау.
Әдебиет:
1. Лисицын Ю.П. Общественное здоровье и здравоохранение: Учебник. – 2-е изд., перераб. и доп. – ГЭОТАР-Медиа, 2007. – 512 с.
2.  Отношение населения к своему здоровью и системе здравоохранения: результаты социологического исследования /Под ред. Г.Нокиной, В.Гуревич. – Алматы: «Фонд XXI век», 2002. – 220 с.
3. Сакбаев О.С., Вагнер А.В. Совершенствование методологии изучения и оценки здоровья. –Алматы, 1998.- 103 с.

4. Государственная программа «Саламатты Казахстан» на 2011-2015 годы, от 29 ноября 2010 года.

5.  Применение методов статистического анализа для изучения общественного здоровья и здравоохранения: Учебное пособие для вузов / Под ред. В.З. Кучеренко. – М.: ГЭОТАР-Медиа, 2007. – 256 с.

6.  Юрьев В.К., Куценко Г.И. Общественное здоровье и здравоохранение. - С.-Петербург, 2000.-914 с.
Бақылау (сұрақтар):

1. Приоритетті класс ауруларының деңгейі, динамикасы және құрылымы.
2. Маңызды ауруларды зерттеудегі қауіп факторларының топтары.

3. Қауіп факторларының медициналық құрамы.

4. Қауіп факторларының әлеуметтік құрамы.
5. Маңызды аурулардың қауіп факторларының алдын-алу стратегиясы.

Тақырып 6. ХАЛЫҚ ДЕНСАУЛЫҒЫН КЕШЕНДІ БАҒАЛАУ ҮШІН ҚОЛДАНЫЛАТЫН ХАЛЫҚАРАЛЫҚ ЖӘНЕ ОТАНДЫҚ ИНТЕГРАЛЬДЫ КӨРСЕТКІШТЕР. ҚАЗАҚСТАН РЕСПУБЛИКАСЫНЫҢ ЖЕКЕЛЕГЕН АЙМАҚТАРЫНДАҒЫ ХАЛЫҚ ДЕНСАУЛЫҒЫ
Мақсаты: Халық денсаулығы жағдайын кешенді бағалауға қолданылатын халықаралық және отандық интегральды көрсеткіштердің маңызын білу, ҚР жекелеген аймақтарындағы халық денсаулығы жағдайын сипаттау.
Оқу міндеттері:

- халықаралық және отандық денсаулықты бағалайтын интегральды көрсеткіштермен танысу;
- денсаулықты кешенді бағалайтын көрсеткіштерді өз бетінше есептеп және интерпретация жасауға үйрену.

- ҚР жекелеген аймақтарындағы халық денсаулығы жағдайына медициналық-әлеуметтік сипат беру;
- берілген тақырып бойынша арнайы статистикалық мәліметтерді салыстырып талдау, дәлелді қорытынды жасай білу.
Тақырыптың негізгі сұрақтары:
1. Денсаулықты кешенді бағалауға қолданылатын халықаралық интегральды көрсеткіштер. 

2. Денсаулықты кешенді бағалауға қолданылатын отандық интегральды көрсеткіштер. 

3. Аймақтар бойынша халық денсаулығы жағдайын кешенді бағалау методологиясы.
Оқу және оқыту әдістері:
- презентация;
- кейстади;
- шағын топта жұмыс жасау;
- ауызша және жазбаша сұрау.
Әдебиет:
1. Лисицын Ю.П. Общественное здоровье и здравоохранение: Учебник. – 2-е изд., перераб. и доп. – ГЭОТАР-Медиа, 2007. – 512 с.
2.  Отношение населения к своему здоровью и системе здравоохранения: результаты социологического исследования/ под ред. Г.Нокиной, В.Гуревич. – Алматы: «Фонд XXI век», 2002. – 220 с.
3.  Юрьев В.К., Куценко Г.И. Общественное здоровье и здравоохранение. - С.-Петербург, 2000.-914 с.
4.  Тульчинский Т.К., Варавикова Е.А. Новое общественное здравоохранение: Введение в современную науку. – Иерусалим, 1999.– 1049 с.

5.  Государственная программа «Саламатты Казахстан» на 2011-2015 годы, от 29 ноября 2010 года.

6.  Применение методов статистического анализа для изучения общественного здоровья и здравоохранения: Учебное пособие для вузов / Под ред. В.З. Кучеренко. – М.: ГЭОТАР-Медиа, 2007. – 256 с.

Бақылау (сұрақтар):

1. Халықаралық және отандық маңыздағы денсаулықты кешенді бағалаудың негізгі  интегральды көрсеткіштері.
2. Денсаулықты кешенді бағалауға қолданылатын сандық интегральды көрсеткіштерді есептеу әдістемесі.
3. Жекелеген аймақтарда тұратын азаматтар денсаулығының жағдайы мен деңгейлері.
4. Аурушылдықтың туындауындағы қауіп факторларының аймақтық ерекшеліктері.
5. Аймақтар бойынша халық аурушылдығының тенденциялары және себептері.
Тақырып 7. ҚОҒАМДЫҚ ДЕНСАУЛЫҚ САҚТАУДЫҢ ҰЙЫМДАСТЫРУ-ҚҰҚЫҚТЫҚ НЕГІЗДЕРІ. АЗАМАТТАР ДЕНСАУЛЫҒЫН ҚОРҒАУДЫ ҚАМТАМАСЫЗ ЕТЕТІН МЕМЛЕКЕТТІК БАҒДАРЛАМАЛАР
Мақсаты: Студенттерді Қазақстан Республикасының қоғамдық денсаулық сақтау құқықтық негіздерімен таныстыру.

Оқу міндеттері:

-  ҚР Атазаңының ҚР азаматтарының құқықтарын регламенттейтін баптарымен, азаматтар денсаулығын қорғаудың құқықтық негіздерін анықтайтын «Халық денсаулығы және денсаулық сақтау жүйесі» туралы ҚР Кодекс және заңдылық актілермен танысу.
Тақырыптың негізгі сұрақтары:
1. ҚР Атазаңының азаматтарының құқықтарын регламенттейтін баптары; 

2. «Халық денсаулығы және денсаулық сақтау жүйесі» туралы ҚР Кодексі;
3. Денсаулықты сақтау және нығайту мақсатында қабылданған Мемлекеттік бағдарламалар. 
Оқу және оқыту әдістері:
- презентация;
- тестілеу;
- шағын топта жұмыс жасау;
Әдебиет:
1. Кодекс Республики Казахстан «О здоровье народа и системе здравоохранения» от 18.09.2011г.

2. Конституция Республики Казахстан, 30 авзуста 1995г.
3. Назарбаев Н.А. Послание Президента страны народу Казахстана «Казахстан – 2030. Процветание, безопасность и улучшение благосостояния всех казахстанцев».– Алматы, 1999. – 67 с.
4. О здравоохранении в Республике Казахстан: Основные законодательные акты. – Алматы: ЮРИСТ, 2004. – 182 с.
5. Государственная программа «Саламатты Казахстан» на 2011-2015 годы, от 29 ноября 2010 года.

6. Сагиндыкова А.Н. Конституционно-правовые проблемы охраны здоровья граждан в Республике Казахстан. – Алматы, 1997. – 167 с.

Бақылау (сұрақтар):

1. ҚР Атазаңы – денсаулық қорғаудағы азаматтар құқықтарының кепілі.

2. «Халық денсаулығы және денсаулық сақтау жүйесі» туралы ҚР Кодексінің негізгі ережелері.
8. 2011-2015 жылдарға «Саламатты Қазақстан» Мемлекеттік бағдарламасының мақсаты мен міндеттері.

9. 2008-2016 жж. «Салауатты өмір салты» Мемлекеттік бағдарламасының мақсаты мен міндеттері.

10. 2006-2014 жж. ҚР нашақорлықпен және есірткі бизнесімен күрес Стратегиясы.
Тақырып   8.   ХАЛЫҚ ДЕНСАУЛЫҒЫ ЖАҒДАЙЫНДА АНЫҚТАЛҒАН НЕГАТИВТІ ҚҰБЫЛЫСТАРДЫ ЖОЮҒА ЖӘНЕ ДЕНСАУЛЫҚ ДЕҢГЕЙІН ЖОҒАРЫЛАТУҒА БАҒЫТТАЛҒАН ІС-ШАРАЛАР ӨҢДЕУ
Мақсаты: Халық денсаулығын қорғау және нығайтуға мүмкіндік беретін профилактикалық сипаттағы іс-шараларды құрастыру дағдыларын меңгеру.

Оқу міндеттері:

- халық женсаулығы жағдайын аргументті түрде бағалап үйрену, аурушылдықтың алдын алу шаралары жөнінде қорытынды жасау.

- анықталған патологияларды жою үшін іс-шаралар құрастыру білімдері мен дағдыларын қалыптастыру.
Тақырыптың негізгі сұрақтары:
1. Аурушылдықтың алдын алу, мақсат, міндеттері.
2. Халық денсаулығын сақтау және нығайту бойынша сауықтыру іс-шараларын жоспарлау және өңдеу методологиясы.

3. СӨС құру және денсаулықты нығайтуды құқықтық-бағдарламалық қамтамасыз ету.

Оқу және оқыту әдістері:
- презентация;
- шағын топта жұмыс жасау;
- кейсстади;
- ауызша және жазбаша сұрау.
Әдебиет:
1. Лисицын Ю.П. Общественное здоровье и здравоохранение: Учебник. - 2-е изд., перераб. и доп. - ГЭОТАР-Медиа, 2007. - 512 с.
2. Аканов А.А., Тулебев К.А., Айтжанова Г.Б. Руководство по формированию здорового образа жизни, профилактике заболеваний и укреплению здоровья. – Алматы, 2002. – 250 с.

3. Аканов А.А., Тулебаев К.А., Назирова И.Н. и соавт. Руководство по пропаганде здорового образа жизни и профилактике заболеваний. - Астана, 2007. – 115 с.
4. Аканов А.А., Сейсенбаев А.Ш., Аканова Г.Г. и соавт. Алгоритмы действий медицинских работников на уровне ПМСП по основным факторам риска ХНЗ. - Алматы, 2000. - 40 с.
5. Арингазина А.М., Егеубаева С.А. Укрепление здоровья: теория и планирование программ. - Алматы, 2003. – 158 с.

6. Доскалиев Ж.А., Диканбаева С.А., Аканов А.А. Управление организацией и проведением мероприятий по профилактике наиболее значимых заболеваний. - Алматы, 2004. –  47 с.
Бақылау (сұрақтар):

1. Халық денсаулық жағдайындағы негативті құбылыстарды болдыртпау бойынша іс-шаралар құрастырудың мақсат, міндеттері.
2. Стратегия профилактики заболеваний среди населения. 

3. Халық арасындағы профилактикалық жұмыс сапасын бақылау.
4. Қоғамдық денсаулық деңгейін жоғарылату бойынша сауықтыру жұмыстарының құқықтық негіздері. 

5. Денсаулықты қорғау бойынша іс-шаралар құрастыру жоспарының жобасы.
9 беттің 1 беті

