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Тақырып 1. ҚАЗАҚСТАН РЕСПУБЛИКАСЫНДАҒЫ ҚОҒАМДЫҚ ДЕНСАУЛЫҚ ЖАҒДАЙЫН БАҒАЛАУ ЖӘНЕ БОЛЖАУ
Мақсаты: Қоғамдық денсаулық сапасын бағалау және болжауға мүмкіндік беретін әдістер мен көрсеткіштерді меңгеру. 
Оқу міндеттері:
- халық денсаулығының анықтамасы, факторлары және көрсеткіштері;
- қоғамдық денсаулық критерилерін анықтау;
- қоғамдық денсаулықты зерттеу методологиясы және әдістерімен танысу.
Жүргізу үлгісі: дискуссия, презентация. 

Тақырып бойынша тапсырма:
1. Жүйелік әдіс тұрғысынан қоғамдық денсаулыққа мониторинг.
2. Қоғамдық денсаулықтың сапасын бағалаудың жүйелік әдістері.
3. Қоғамдық денсаулық жағдайын методологиялық болжау.

Жабдықтау материалы: ақпараттық-дидактикалық талдаулар. 

Әдебиет:
1. Аканов А.А., Куракбаев К.К., Чен А.Н., Ахметов У.И. Организация здравоохранения Казахстана. – Астана.Алматы, 2006. – 232 с.

2. Аканов А.А., Тулебаев К.А., Айтжанова Г.Б. Руководство по формированию здорового образа жизни, профилактике заболеваний и укреплению здоровья. – Алматы, 2002. – 250 с.

3. Государственная программа «Саламатты Казахстан» на 2011-2015 годы, от 29 ноября 2010 года.

4. Лисицын Ю.П. Общественное здоровье и здравоохранение: Учебник. – 2-е изд., перераб. и доп. – ГЭОТАР-Медиа, 2007. – 512 с.

5. Шарманов Т.Ш. Алматинский рубеж мирового здравоохранения (от Алматы к новому тысячелетию человеческого развития). Алматы-Вашингтон-Женева, 2008. 184 с. 
Бақылау (сұрақтар):
1. Қоғамдық денсаулықты зерттеуде қолданылатын негізгі әдістер.
2. Интеграцияланған көрсеткіштермен кешенді бағалау тұрғысынан халық денсаулығын мониторинг.
3. Халық денсаулығын бағалау әдістері.
4. Қоғамдық денсаулық сапасының негізгі критерилері.
5. Қоғамдық денсаудықты болжаудың сандық және сапалық көрсеткіштері.

Тақырып 2. ӘЙЕЛДЕР МЕН БАЛАЛАР ДЕНСАУЛЫҒЫНЫҢ ӨЗЕКТІ МӘСЕЛЕЛЕРІ
Мақсаты: Студенттер балалар денсауғын бағалау әдістерін және оны қалыптастыратын негізгі факторларды, сонымен қатар әйелдерге көмек көрсетуді ұйымдастыру жүйесін және әйелдер мен балалар денсаулығын қорғау мекемелерінің негізгі типтері мен түрлерін білуі тиіс.
Оқу міндеттері:
- балалар денсаулығын қалыптастыратын негізгі факторларды білу;
- ҚР балалар денсаулығы жағдайын зерттеу;
- балалар денсаулығы жағдайына медициналық бақылау жүргізетін мектеп және мектепке дейінгі мекемелердің негізгі типтерімен танысу.

- әйелдерге медициналық көмекті ұйымдастырудың құрылымы және ерекшіліктерімен танысу;

- учаскелік педиатр және акушер-гинеколог жұмыс мазмұнымен танысу;

Жүргізу үлгісі: дискуссия, презентация.
Тақырып бойынша тапсырма:
1. Педиатриялық қызмет жұмысының негізгі бағыттары.

2. Акушерлік-гинекологиялық қызмет жұмысының негізгі бағыттары.
3. Әйелдер мен балалар денсаулығы және аурушылдығы.

Жабдықтау материалы: ақпараттық-дидактикалық талдаулар.    
Әдебиет:
1. Аканов А.А., Тулебаев К.А., Айтжанова Г.Б. Руководство по формированию здорового образа жизни, профилактике заболеваний и укреплению здоровья. – Алматы, 2002. – 250 с.

2. Девятко В.Н., Куралбаев Б.С., Захаров И.С., Исаев Д.С., Чен А.Н. Ключевые аспекты развития региональных программ общественного здравоохранения. – Алматы, 2004. – 342 с.

3. Девятко В.Н., Исаев Д.С., Абылкасимов Е.А. Основы социальной медицины в охране здоровья матери и ребенка. – Алматы, 2002. – 299 с. 

4. Исаев Д.С., Бейсембекова Г.К. Проблемы репродуктивного здоровья в современных условиях. -  Алматы, 1995. - 129 с. 

5. Руководство по профилактической деятельности врача общей практики (семейного врача)/ Под. Ред. А.В.Шаврова, В.Г. Маймулова. – СпБ.: Санкт-Петербургская ГМА им. И.И.Мечникова, 1997. – 298 с.

Бақылау (сұрақтар):
1. Әйелдер мен балалар денсаулығын қалыптастыруға қатысатын факторлар.
2. Балалар және сәбилер, аналар өлімі медициналық-әлеуметтік мәселе.
3. Педиатриялық және акушерлік-гинекологиялық көмекті ұйымдастыру ерекшеліктері.

4. ҚР әйелдер мен балалар аурушылдығының негізгі тенденциялары.
5. Тіркеу-оперативтік құжаттар және жұмыс көрсеткіштері.
Тақырып 3. ЕҢБЕККЕ ЖАРАМДЫ ЖАСТАҒЫ ХАЛЫҚ ДЕНСАУЛЫҒЫНЫҢ ӨЗЕКТІ МӘСЕЛЕЛЕРІ
Мақсаты: Еңбекке жарамды жастағы халық денсаулығымен байланысты негізгі мәселелерді қарастыру.
Оқу міндеттері:
- ҚР еңбекке жарамды жастағы халық денсаулығын бағалау;

- еңбекке жарамды жастағы аурушылдықтың қауіп факторларын зерттеу;
- Еңбекке жарамды жаста жиі кездесетін патологияның негізгі себептерін анықтау.
Жүргізу үлгісі: дискуссия, презентация. 

Тақырып бойынша тапсырма:
1. Еңбекке жарамды халық денсаулығының деңгейі.
2. Еңбекке жарамды халықтың құрылымы мен динамикасы. 

3. Еңбекке жарамды халықта мүгедектіктің қауіп-факторларына мониторинг.
Жабдықтау материалы: информационно-дидактические разработки. 

Әдебиет:
1. Аканов А.А., Куракбаев К.К., Чен А.Н., Ахметов У.И. Организация здравоохранения Казахстана. – Астана.Алматы, 2006. – 232 с.

2. Государственная программа «Саламатты Казахстан» на 2011-2015 годы, от 29 ноября 2010 года.

3. Лисицын Ю.П. Общественное здоровье и здравоохранение: Учебник. – 2-е изд., перераб. и доп. – ГЭОТАР-Медиа, 2007. – 512 с.

4. Шарманов Т.Ш. Алматинский рубеж мирового здравоохранения (от Алматы к новому тысячелетию человеческого развития). Алматы-Вашингтон-Женева, 2008. 184 с. 
5. Применение  методов   статистического   анализа  для   изучения   общественного   здоровья   и  здравоохранения: Учебное пособие для вузов / Под ред. В.З. Кучеренко. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2007. – 256 с.
Бақылау (сұрақтар):
1. Еңбекке жарамды жастағылардың денсаулығы жағдайы мен динамикасына мониторинг.
2. Еңбекке жарамды жастағы аурушылдықтың негізгі қауіп факторлары. Алдын алу стратегиясы.
3. Еңбекке жарамды халық аурушылдығының медициналық-әлеуметтік аспектілері.

4. Халық арасындағы аурушылдықтың құрылымы. 
5. Мүгедектік медициналық-әлеуметтік мәселе ретінде.

Тақырып    4.    ЕГДЕ ЖАСТАҒЫЛАР ДЕНСАУЛЫҒЫНЫҢ ӨЗЕКТІ МӘСЕЛЕЛЕРІ
Мақсаты: Егде жастағы халық денсаулығының медициналық-әлеуметтік мәселе ретінде зерттеу. 

Оқу міндеттері:
- егде жастағыхалық денсаулығына медициналық-әлеуметтік сипат беру;
- геронтологиялық көмек құрылымы және ұйымдастырылуымен танысу.
Жүргізу үлгісі: дискуссии, презентации. 

Тақырып бойынша тапсырма:
1. ҚР егде жастағы халық денсаулығы жағдайының деңгейі және динамикасы.
2. Егде жастағы халық денсаулығының қауіп факторлары.
3. Геронтологиялық қызмет мекемелерінің ерекшеліктері.
Жабдықтау материалы: информационно-дидактические разработки. 
Әдебиет:
1. Аязбаева А.Г. Медико-социальные аспекты формирования приоритетных классов заболеваний в Республике Казахстан: Учебно-метод. пособие. – Алматы, 2005. – 55 с. 

2. Губачев Ю.М., Макиенко В.В. Психосоциальные проблемы семейной медицины. – СпБ.: Гедеон Рихтер, 2000. – книга 4. – 49 С.

3. Губачев Ю.М., Макиенко В.В. Гериатрические проблемы семейной медицины. –-СпБ.: Гедеон Рихтер, 2000. - книга 16. - 70 С.

4. Мелентьев А.С., Гасилин В.С., Гусев Е.И. и др. Гериатрические аспекты внутренних болезней. – Москва, 1995. – 260 с.

5. Руководство по профилактической деятельности врача общей практики (семейного врача)/ Под. Ред. А.В.Шаврова, В.Г. Маймулова. – СпБ.: Санкт-Петербургская ГМА им. И.И.Мечникова, 1997. – 298 с.

Бақылау (сұрақтар):
1. ҚР егде жастағы халық денсаулығы медициналық-әлеуметтік мәселе ретінде.
2. Егде жастағы халық денсаулығының жас-жыныстық және аймақтық ерекшеліктері.
3. Егде жастағы халық аурушылдығының құрылымы.
4. Егде жастағы тұлғалардағы аурушылдықтың қауіп факторлары және алдын алу стратегиясы.
5. Геронтологиялық қызмет жұмысының негізгі бағыттары.
Тақырып 5. ҚАН АЙНАЛУ ЖҮЙЕСІНІҢ АУРУЛАРЫ ЖӘНЕ ҚАТЕРЛІ ІСІКТЕР МЕДИЦИНАЛЫҚ-ӘЛЕУМЕТТІК МӘСЕЛЕ РЕТІНДЕ
Мақсаты: Қан айналу жүйесінің аурулары мен қатерлі ісіктердің маңызды аурулар ретіндегі медициналық-әлеуметтік ерекшеліктерін зерттеу.
Оқу міндеттері:
- қан айналу жүйесінің ауруларына медициналық-әлеуметтік сипат беру;

- қан айналу жүйесінің ауруларының деңгейін, динамикасын және құрылымын анықтау;
- қатерлі ісіктерге медициналық-әлеуметтік сипат беру;

- қатерлі ісіктердің деңгейін, динамикасын және құрылымын анықтау;
- берілген тақырып бойынша ресми статистикалық көздерден алынған мәліметтерді салыстырып талдау.

Жүргізу үлгісі: дискуссии, презентации.

Тақырып бойынша тапсырма:
1. Қан айналу жүйесінің аурулары мен қатерлі ісік ауруларының құрылымы мен тенденциялары.

2. Қан айналу жүйесінің аурулары мен қатерлі ісік ауруларының қауіп факторлары.

3. Қан айналу жүйесінің аурулары мен қатерлі ісік ауруларының алдын алу стратегиясы.

Жабдықтау материалы: информационно-дидактические разработки. 
Әдебиет:
1. Лисицын Ю.П., Полунина Н.В. Общественное здоровье и здравоохранение: Учебник. - М.. 2002.-416 с. Юрьев В.К., Куценко Г.И. Общественное здоровье и здравоохранение. - С.-Петербург, 2000.-914 с.

2. Медик В.А., Юрьев В.К. Курс лекций по общественному здоровью и здравоохранению. Часть 3. Организация медицинской  помощи. - М.: Медицина, 2003.- 456 с.

3. Аязбаева А.Г. Медико-социальные аспекты формирования приоритетных классов заболеваний в Республике Казахстан: Учебно-метод. пособие. – Алматы, 2005. – 55 с. 

4. Здоровье населения и деятельность учреждений здравоохранения // Статистический ежегодник.
Бақылау (сұрақтар):
1. Қан айналу жүйесінің аурулары мен қатерлі ісік ауруларының Қазақстан республикасындағы және шет елдердегі маңыздылығы.

2. Эпидемиологиялық аспектілері, аурушылдық және өлім.

3. Жас-жыныстық және аймақтық ерекшеліктері: деңгейі, динамикасы, құрылымы.

4. Уақытша еңбекке жарамсыздық, мүгедектік.

5. Қауіп факторлары  және алдын алу стратегиясы.
Тақырып 6. ТравмаЛАР ЖӘНЕ Туберкулез медиЦИНАЛЫҚ-ӘЛЕУМЕТТІК МӘСЕЛЕ РЕТІНДЕ.
Мақсаты: Травмалар және туберкулездің маңыщды класс аурулары ретіндегі медициналық-әлеуметтік ерекшеліктері.

Оқу міндеттері:
- травматизмнің медициналық-әлеуметтік сипатын беру;

- травматизмнің деңгейін, динамикасын және құрылымын анықтау; 

- туберкулездің медициналық-әлеуметтік сипатын беру;

- туберкулездің деңгейін, динамикасын және құрылымын анықтау; 

- берілген тақырып бойынша ресми статистикалық көздерден алынған мәліметтерді салыстырып талдау.

Жүргізу үлгісі: дискуссии, презентации. 

Тақырып бойынша тапсырма:
1. Травматизмнің деңгейін, динамикасын және құрылымы.
3. Туберкулездің деңгейін, динамикасын және құрылымы.
4. Қауіп факторлары және  риска  алдын алу стратегиясы.
Жабдықтау материалы: информационно-дидактические разработки. 
Әдебиет:
1. Аканов А.А., Тулебаев К.А., Айтжанова Г.Б. Руководство по формированию здорового образа жизни, профилактике заболеваний и укреплению здоровья. – Алматы, 2002. – 250 с.

2.  Аканов А.А., Тулебаев К.А., Назирова И.Н. и соавт. Руководство по пропаганде здорового образа жизни и профилактике заболеваний. - Астана, 2007. – 115 с.

3.  Аязбаева А.Г. Медико-социальные аспекты формирования приоритетных классов заболеваний в Республике Казахстан: Учебно-метод. пособие. – Алматы, 2005. – 55 с. 

4.  Рахметова С.Р., Михалкина Н.И. Валеология  (Практические занятия). –Алматы: АГУим. Абая, 2001.- 57 с.

5.  Государственная программа «Здоровый образ жизни» на 2008-2016 годы.
Бақылау (сұрақтар):
1. Травматизм Қазақстан республикасында және шет елдерде медициналық-әлеуметтік мәселе ретінде.

2. Туберкулез Қазақстан республикасында және шет елдерде медициналық-әлеуметтік мәселе ретінде.

3. Эпидемиологиялық аспектілері, уақытша еңбекке жарамсыздық, мүгедектік, өлім.
4. Жас-жыныстық және аймақтық ерекшеліктері.
5. Қауіп факторлары  және алдын алу стратегиясы.
Тақырып 7. ПсихиКАЛЫҚ БҰЗЫЛЫСТАР МЕН МІНЕЗ-ҚҰЛҚЫНЫҢ БҰЗЫЛЫСТАРЫ медиЦИНАЛЫҚ-ӘЛЕУМЕТТІК МӘСЕЛЕ РЕТІНДЕ
Мақсаты: Психикалық бұзылыстар мен мінез-құлқының бұзылыстарын азаматтардың психикалық денсаулығының медициналық-әлеуметтік мәселесі ретінде сипаттау.
Оқу міндеттері:
- психикалық бұзылыстар мен мінез-құлқының бұзылыстарына медициналық-әлеуметтік сипат беру;

- психикалық бұзылыстар мен мінез-құлқының бұзылыстарының деңгейін, динамикасын және құрылымын анықтау; 

- берілген тақырып бойынша ресми статистикалық көздерден алынған мәліметтерді салыстырып талдау.
Жүргізу үлгісі: дискуссии, презентации.

Тақырып бойынша тапсырма:
1. Психикалық бұзылыстар мен мінез-құлқының бұзылыстарының деңгейі, динамикасы және құрылымы.

2. Психикалық бұзылыстар мен мінез-құлқының бұзылыстарының медициналық-әлеуметтік ерекшеліктері.

3. Психикалық бұзылыстар мен мінез-құлқының бұзылыстарының алдын алу стратегиясы. 

Жабдықтау материалы: информационно-дидактические разработки.

Әдебиет:
1. Аканов А.А., Тулебаев К.А., Айтжанова Г.Б. Руководство по формированию здорового образа жизни, профилактике заболеваний и укреплению здоровья. – Алматы, 2002. – 250 с.
2. Аканов А.А., Тулебаев К.А., Назирова И.Н. и соавт. Руководство по пропаганде здорового образа жизни и профилактике заболеваний. - Астана, 2007. – 115 с.
3. Аязбаева А.Г. Медико-социальные аспекты формирования приоритетных классов заболеваний в Республике Казахстан: Учебно-метод. пособие. – Алматы, 2005. – 55 с. 
4. Рахметова С.Р., Михалкина Н.И. Валеология  (Практические занятия). –Алматы: АГУим. Абая, 2001.- 57 с.

5. Государственная программа «Здоровый образ жизни» на 2008-2016 годы.

Бақылау (сұрақтар):
1. Психикалық бұзылыстар мен мінез-құлқының бұзылыстары Қазақстан республикасында және шет елдерде медициналық-әлеуметтік мәселе ретінде.

2. Эпидемиологиялық аспектілер, өлім.

3. Деңгейі, динамикасы, құрылымы, жас-жыныстық және аймақтық ерекшеліктері.

4. Уақытша еңбекке жарамсыздық, мүгедектік.
5. Психикалық бұзылыстар мен мінез-құлқының бұзылыстарының қауіп факторлары және алдын алу стратегиясы.
Тақырып 8. МЕДИЦИНАЛЫҚ ПРОФИЛАКТИКА ХАЛЫҚ ДЕНСАУЛЫҒЫН САҚТАУ ЖӘНЕ НЫҒАЙТУДЫҢ НЕГІЗГІ БАҒЫТТАРЫНЫҢ БІРІ РЕТІНДЕ
Мақсаты: Халық денсаулығын сақтау мен нығайтуға бағытталған денсаулық сақтау мекемелерінің профилактикалық жұмысының түрлері және бағыттарымен таныстыру. 

Оқу міндеттері:
- медициналық профилактика түрлерінің сипатын беру;
- халық денсаулығын сақтау және нығайту бойынша медициналық профилактикалық іс-шаралар кешенін өңдей білу.
Жүргізу үлгісі: дискуссии, презентации. 
Тақырып бойынша тапсырма:
1. Медициналық профилактика түсінігі және түрлері, оның негізгі міндеттері.
2. Медициналық профилактикалық байқаулар халық денсаулығын сақтау және нығайту бойынша медициналық мекемелердің жұмысының бағыты ретінде.
3. Медициналық профилактикалық байқаулардыұйымдастыру және жүргізу сипаты.
Жабдықтау материалы: информационно-дидактические разработки. 
Әдебиет:
1. Лисицын Ю.П. Общественное здоровье и здравоохранение: Учебник. - 2-е изд., перераб. и доп. - ГЭОТАР-Медиа, 2007. - 512 с.
2. Аканов А.А., Тулебев К.А., Айтжанова Г.Б. Руководство по формированию здорового образа жизни, профилактике заболеваний и укреплению здоровья. – Алматы, 2002. – 250 с.
3. Аканов А.А., Тулебаев К.А., Назирова И.Н. и соавт. Руководство по пропаганде здорового образа жизни и профилактике заболеваний. - Астана, 2007. – 115 с.
4. Аканов А.А., Сейсенбаев А.Ш., Аканова Г.Г. и соавт. Алгоритмы действий медицинских работников на уровне ПМСП по основным факторам риска ХНЗ. - Алматы, 2000. - 40 с.
5. Доскалиев Ж.А., Диканбаева С.А., Аканов А.А. Управление организацией и проведением мероприятий по профилактике наиболее значимых заболеваний. - Алматы, 2004. –  47 с.
Бақылау (сұрақтар):
1. Профилактика түсінігі және түрлері, медициналық профилактиканың негізгі міндеттері.
2. Медициналық профилактикалық байқау түрлері, олардың жетістіктері мен кемшіліктері.
3. Халық арасындағы аурушылдықтың алдын алу стратегиясы.
4. Халықтың СӨС қалыптастыру бойынша жұмыс құралдары мен әдістері.
5. Емдеу-профилактикалық мекемелердегі профилактикалық жұмыстың сапасы мен тиімділігін бағалау.         
8 беттің 1 беті

