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1. Тема №5: «Микробная флора полости рта в норме». 
2. Цель: 
1) Формировать знания по:
· видовому составу постоянной микрофлоры полости рта в норме; 
· видовому составу непостоянной микрофлоры полости рта в норме; 
· формированию микрофлоры полости рта в норме; 

· состоянию микрофлоры полости рта в норме.

2) Развивать коммуникативные навыки:

· путем введения новых терминов и понятий: «микрофлора полости рта», «резидентная микрофлора», «транзиторная микрофлора», «биотопы полости рта», «зубная бляшка», «обсемененность»;

· совершенствования навыков вербальной и невербальной коммуникации при общении друг с другом;

· совершенствования навыков письменной, устной, групповой коммуникации;

· совершенствования навыков аргументации и интервьюрирования;
3) развивать мотивацию студентов к изучению темы: «Микробная флора полости рта в норме».  
 3. Задачи обучения:

1. Рассмотреть  видовой состав нормальной микрофлоры полости рта; 

2. Рассмотреть состав постоянной (резидентной) микрофлоры полости рта, ее роль;
3.  Рассмотреть состав непостоянной (транзиторной) микрофлоры полости рта,  ее роль;
4. Определить  факторы, влияющие на формирование микробной флоры полости рта; 

5. Определить  факторы, определяющие состояние микрофлоры полости рта 

4. Основные вопросы темы:

1.  Нормальная микрофлора полости рта. Физиологическая  роль микрофлоры полости рта, видовой состав.   
2.  Основные биотопы полости рта. Особенности состава микрофлоры.   

3.  Обсемененность. Факторы, влияющие на формирование микробной флоры полости рта.

4.  Постоянная (резидентная) микрофлора полости рта.  

5.  Непостоянная (транзиторная) микрофлора полости рта.

6.  Зубная бляшка, механизм ее образования. Факторы, влияющие на образование зубного налета.

7. Локализация зубной бляшки, особенности микрофлоры зубной бляшки.
 5. Методы обучения: демонстрация, объяснение, прямое наблюдение за коммуникативными навыками студентов, обратная связь.

  Средства обучения: мультимедийная презентация «Микрофлора полости рта в норме», микротаблицы по теме занятия.

Примерный хронометраж занятия

	№ п/п
	Этап занятия
	Содержание

этапа занятия
	Методы обучения
	Методы контроля 

(по выбору преподавателя)
	Время, отведенное на этап

	1.
	Вводный этап
	Приветствие, перекличка, оглашение темы, мотивационной характеристики, целей и задач занятия.
	-
	-
	5 минут

	2.
	Контроль исходного уровня подгото-вки
	Определение исходного уровня знаний.
	-
	1.Устный опрос

2.Письменный опрос

3.Уплотненный опрос

4.Блиц-опрос

5.Тестирование
	20 минут

	3.
	Основ-ной этап
	1.Преподаватель  объясняет и демонстрирует мультимедийную 

презентацию: 
«Микрофлора полости рта»,
микротаблицы по теме занятия.
	Объяснение,

демонстра-ция. 


	Прямое наблюдение за коммуникативными навыками студентов
	10 минут

	4.
	Этап провер-ки качества
	1.Заключительный контроль 
	
	1. Тестирование
2. Блиц-опрос
	5 минут

	
	
	2.Предоставление обратной связи
	
	
	3 минут

	
	
	3.Заполнение оценочных рубрик (чек-листов), подсчет баллов. 
	
	
	3 минут

	
	
	4.Оглашение оценок и выставление их в учебный журнал.
	
	
	2 минут

	
	
	5. Комментарии к домашнему заданию по теме следующего занятия.
	
	
	2 минут

	
	Итого
	50 минут (1 академический час  50 минут).
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Дополнительная
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3. Зазулевская Л.Я. Практическая пародонтология. Алматы, «Верена»., 2006г.,-346с. 
7. Контроль 

7.1  Оценка когнитивной компетенции:
Вопросы:

1) Факторы,  влияющие  на формирование микрофлоры полости рта.
2) Состав постоянной (резидентной) микрофлоры полости рта. 

3) Состав  непостоянной (транзиторной) микрофлоры полости рта.
4) Микрофлора, изменяющая РН в ротовой полости в процессе метаболизма. 

5) Микрофлора, понижающая окислительно-восстановительный потенциал в ротовой полости.
6) Значение кокковой микрофлоры полости рта. 

7) Значение лактобацилл  в полости рта. 

8) Излюбленные места локализации микрофлоры в  полости рта. 

9) Значение  простейших в полости рта.
10) Понятие о зубной бляшке. 

11) Механизмы фиксации  микрофлоры в полости рта. 

12) Факторы, определяющие количественный и качественный состав нормальной микрофлоры полости рта. 

Задания в тестовой форме:

Задание №1
 На микрофлору полости рта влияют все перечисленные ниже факторы, КРОМЕ:
а)   свойств слюны и интенсивности ее образования

б)   анатомо-физиологических особенностей полости рта

в)   характера питания 

г)   соматических заболеваний

д)   +половых различий

Задание №2
В отношении положительной роли микрофлоры полости рта верны все приведенные ниже высказывания, КРОМЕ:
а)   играет иммуномодулирующую роль

б)   витаминообразующая функция

в)   участие в переваривании пищи

г)   антагонистическая функция

д)   +препятствует развитию кариеса

Задание №3
Видовой состав  микрофлоры полости рта включает: 

а)   3-4 вида 

б)   10-20 видов 

в)   50-100 видов 

г)   +100-200 видов 

д)   200-500 видов 

Задание №4
Количество микроорганизмов в полости рта зависит от всех приведенных ниже факторов, КРОМЕ:
а)   времени суток

б)   слюнообразования

в)   гигиенического содержания полости рта 

г)   аномалий, затрудняющих омывание слюной

д)   +пола человека

Задание №5
Биотоп полости рта с наиболее низким содержанием кислорода:

а)   поверхность зубов

б)   слизистая щеки 

в)   поверхность языка

г)   +пародонтальный карман

д)   ротовая жидкость 

Задание № 6
Биотоп полости рта, в котором наиболее велика доля аэробов:

а)  +поверхность языка

б)  поверхность зубов

в)  слизистая переходной складки

г)  пародонтальный карман

д)  ротовая жидкость

Задание №7
рН  нестимулированной слюны в норме составляет:

а)    4,2 – 5,5

б)    7,5 – 8,5

в)    2,5 – 4,0

г)    8,7 – 9,44

д)   +6,4 – 7,25

Задание № 8
Полость рта эмбриона человека в норме:

а)   +стерильна

б)   заселена аэробами

в)   заселена факультативными анаэробами

г)   заселена облигатными анаэробами

д)   заселена лактобактериями

Задание № 9
У  2-4 месячного ребенка  в полости рта в норме отсутствуют:

а)   факультативные анаэробы

б)  + облигатные анаэробы

в)   нейссерии и гемофилы

г)   микроаэрофильные стрептококки 

д)   дрожжеподобные грибы рода Candida
Задание №10
К главным представителям резидентной микрофлоры полости рта относят все перечисленные ниже, КРОМЕ:

1.Str. mutans

2.Str.mitis

3.Str. sanguis

4.+Стафилококков

5.Пептострептококков

Задание № 11
При потере зубов у взрослого человека происходят все перечисленные ниже изменения, КРОМЕ: 

а)   снижения количества облигатных анаэробов 

б)   увеличения количества дрожжеподобных грибов рода Candida
в)   увеличения количества эшерихий

г)   увеличения количества энтерококков

д)   +увеличения количества облигатных аэробов

Задание № 12
На спинке языка из оральных стрептококков преобладают:

а)   S. mitis

б)   S. mutans

в)   S. hominis
г)   +S. salivarius
д)   S. pyogenes                                               
Задание №13
В десневой жидкости  в норме преобладают:

а)    аэробы

б)   факультативные анаэробы

в)   +строгие анаэробы

г)   микроаэрофилы

д)   капнофилы

Задание № 14
50% резидентной микрофлоры полости рта составляют все перечисленные ниже микроорганизмы, КРОМЕ:

1.Str. mutans

2.Str.mitis

3.Str. sanguis

4.+Нейссерий

5.Пептострептококков

Задание №15
В отношении лактобактерий верны все приведенные ниже высказывания, КРОМЕ:
а)    способности выживать в кислой среде

б)   +составляют до 20 % всей микрофлоры полости рта

в)    низкой вирулентности

г)    продуцирования антибиотиков

д)   принадлежности к факультативным анаэробам 
Задание №16
Вейллонеллы – антагонисты кариесогенной  микрофлоры за счет:

а)   +активного потребления молочной кислоты

б)    активного закисления среды

в)    выделения бактериоцинов против S. mutans
г)    активного потребления О2

д)   активного выделения О2
Задание №17

Антагонистами дрожжеподобных грибов Candida в ротовой полости являются все перечисленные ниже микроорганизмы, КРОМЕ:
а)   лептотрихий

б)   бифидобактерий

в)   лактобактерий

г)   стрептококков

д)   +актиномицетов

Задание № 18
25% резидентной микрофлоры полости рта из перечисленных ниже микроорганизмов  составляют:

1.Лактобациллы

2.+Вейлонеллы

3.Спирохеты

4. Нейссерии

5.Лептоспиры

Задание № 19
25% резидентной микрофлоры полости рта из перечисленных ниже микроорганизмов  составляют:

1.+Дифтероиды

2.Фузобактерии

3.Спирохеты

4. Нейссерии

5.Дрожжи

Задание № 20
К главным представителям резидентной микрофлоры полости рта относят:

1.Стафилококки

2.Лактобациллы

3.Бактероиды

4.+ Стрептококки

5. Актиномицеты

7.2 Оценка аксиологической компетенции (коммуникативных навыков) – проводится по результатам усвоения новых понятий и терминов: «микрофлора полости рта», «резидентная микрофлора», «транзиторная микрофлора», «биотопы полости рта», «зубная бляшка», «обсемененность».
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