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1.   №9тақырып: «Сілекей. Ауыз сұйықтығы, құрамы, қасиеттері, міндеттері.»

2.Мақсаты: 
А )    Білімін  қалыптастыру:

   -сілекейдің құрамын және қасиеттері
    -ауыз сұйықтығының құрамын және қасиеттерін

  -сілекей мен ауыз сұйықтығының функциялары

  - сілекей мен ауыз сұйықтығының ауыз қуысында пайда болатын патологиялық үрдістеріндегі рөлі

Б) Коммуникативті  дағдыларын  қалыптастыру:

· Жаңа  түсініктер мен терминдер: «сілекей», «ауыз сұйықтығы», «сілекейдің тұтқырлығы», «сілекейдің рН», «сілекейдің буферлі сиымдылығы», «кіреукенің минерализациясы», «сілекейдің реминерализациясы», «сілекейдің бөлінуі». 

·  вербальді  және  вербальды  емес  коммуникативті  дағдыларды   бір-бірімен сөйлесуде  қалыптастыру;

· Жазбаша, ауызша  сұрау, топпен  жұмыс  жасаудағы  дағдыларлрды  қалыптастыру;

·  аргументация және  интервьюрирвті дағдыларды  қалыптастыру.

    В)  Студенттің  мотивациясын  жетілдіру: «сілекей мен ауыз сұйықтығы» бөлімін жетілдіру».
3.Оқу міндеттері:

1.сілекей және ауыз сұйықтығы туралы ұғымды анықтау. 

       2.сілекейдің құрамын және қасиеттерін оқып білу,

3.ауыз сұйықтығының құрамын және қасиеттерін оқып білу, 

4.ауыз құысындағы патологиялық үрдістер пайда болу кезінде сілекейдің және ауыз 5.сұйықтығының міндетін қарастыру. 

             4.Тақырыптың  негізгі  сұрақтары:
. 1.сілекей, ұғымы, құрамы және қасиеттері.

       2.сілекейдің функциялары.

3.ауыз сұйықтығы,ұғымы,құрамы және қасиеттері.

4.ауыз құысындағы патологиялық үрдістер пайда болу кезінде сілекейдің және ауыз сұйықтығының рөлі.

. 
5. Білім берудің әдістері: сурау,тапсырмаларды альбомдарға және жұмыс  дәптеріне  жазу ,коммуникативті  дағдыларын  тікелей  бақылау,кері  байланыс.
    Оқу  түрі : микрокестелердің демонстрациясы,  мультимедиялық   презентация «сілекей,ауыз сұйықтығы».
· Тақырыптың  қысқаша  хронаметражы 
	№ п/п
	Сабақ  кезеңдері
	Мазмұны 
	Оқыту  тәсілі
	Бақылау  түрі
(оқытушының  қалауы  бойынша)
	Кезеңге   бөлінген  уақыт

	1.
	Кіріспе 
	Амандасу, тақырыппен  танысу,сабақтың  мақсаты  мен міндеттері, сипаттамасы.
	-
	-
	5 минут

	2.
	Білім  денгейін бақылау
	Білім  денгейін бақылау, анықтау
	-
	1.ауызша   сұрау
2.жазбаша  сұрау
3.тығыздалған  сұрақ
4.Блиц-сұрақ
5.Тесттеу
	30 минут

	3.
	Негізгі  кезең
	1.оқытушы сілекей және ауыз сұйықтығы функцияларын түсіндіреді. сілекей бөлінуінің факторларын айтып өтеді.
	Түсіндіру.
демонстрация, 


	
	15 минут

	
	
	
	Түсіндіру ,

демонстрация
	
	

	
	Үзіліс 
	
	10 минут

	3.
	Негізгі  кезең 
	2. Студенттер  альбомда сілекейдің физика-химиялық мінездемесін көрсетеді..  
3. студенттер альбомда сілекейдің арнайы және арнайы емес төзімділігіне әсер ететін факторларды кесте ретінде құрастыру. 
	Тапсырманы  альбомда  жасау 
	Операциональды  дағдыларын тікелей  бақылау 
	30 минут

	4.
	Сапасын  тексеру кезеңдері
	1.Қортынды     бақылау 
	
	Блиц-сұрау
	10 минут

	
	
	2.кері  байланыс 
	
	
	3 минут

	
	
	3.бағалау  (чек-парақ), баллдарын  есептеу. 
	
	
	3 минут

	
	
	4.Бағаларымен таныстырып  журналға  қою.
	
	
	2 минут

	
	
	5. Келесі  үйге  берілетін тақырыппен таныстыру.
	
	
	2 минут

	
	Қортынды 
	110 минут (2  академиялық  сағат 50 минут =100 минут, үзіліс – 10 минут).


5.  Білім берудің және оқытудың әдістері: сұрау және тест түріндегі  есептерді шығару.

6.  Әдебиеттері:

Негізгі:

1.Боровский Е.В., Леонтьев В.К. Биология полости рта. - М. «Медицина». – 2001г-301с

1. Боровский Е.В., Макеева И.М., Вагнер В.Д.  Терапевтическая стоматология. 3-е изд., перераб и доп.- М., 2002.-  544 с.

3.Боровский Е.В.. Москва, 2005 « Фантомный курс» - с. 2- 150.
 4.Борисенко А.В. Кариес зубов. -  Киев «Книга плюс», 2000.- 344с

 5.     Магид Е.А., Мухин Н.А. Атлас по фантомному курсу.- М.Медицина.- 1996
Қосымша:

1.  1. Боровский Е.В., Макеева И.М., Вагнер В.Д.  Терапевтическая стоматология. 3-е изд., перераб и доп.- М., 2002г.- 544с.

2. Зеленова Е.Г, ЗаславскаяМ.И. и др. Микрофлора полости рта; норма и патология ). Н.Новгород. Издательство НГМА. – 2004г– 157 с.

3. Зазулевская Л.Я. Практическая пародонтология.Алматы, «Верена»., 2006г-346с
7. Бақылау   

7.1   когнитивті  құзыреттілігін  бағалау :
1) Сұрақтары : Сілекей бездердің биологиялық секреті туралы түсінік (сілекей).

2) Ауыз сұйықтығы туралы түсінік.

3) Сілекей бездері, жүйесі. 

4) Сілекейдің бөлінуін реттеу.  

5) Бір тәулікте шығатын сілекейдің мөлшері, ауыз қуысындағы патологиялық процесстері пайда болу және дамуында қандай міндет атқарады? 

6) Сілекей бөліну жылдамдығына  әсер ететін факторлары. 

7) Сілекейдің физико-химиялық сипаттамасы. 

8) Сілекейдің тұтқырлығы (вязкость), мағынасы. 

9) Сілекейдің РН, қалыпты жағдайдағы  мағынасы.

10)  Буферді сыйымдылығы,  ауыз құысындағы патологиялық жағдайларында сілекейдің  буферді сыймдылығының өзгеруі. 

11)  Сілекейдің құрамы, органикалық және неорганикалық компоненттері. 

12)  Сілекейдің қызметтері. 

13)  Сілекейдің минералдану қызметін қамтамасыз ететің факторлары. 

14) Сілекейдің қоректендіру қызметін қамтамасыз ететің факторлары. 

15)  Сілекейдің тазалау қызметін қамтамасыз ететің факторлары. 

16)  Сілекейдің арнайы емес (спецификалық емес) қорғаныс факторлары.     

17)  Сілекейдің арнайы (спецификалық) қорғаныс факторлары.     

18)  Тістердің кіреукесінің минералдану және қайта минералдану үрдістерін   реттеу кезінде ауыз сұйықтығы қандай міндет атқарады?  

19) Ауыз қуыстағы аптологиялық үрдістер пайда болу және даму үрдістерінде ауыз сұйықтығы қандай міндет атқарады? 

Тест тапсырмалар:

№ 1 тапсырма

Үлкен сілекей бездеріне жатады: 

1. таңдай

2. ерін

3. ұрт

4. тіл

5. шықшыт (околоушные)

№2 тапсырма


Кіші сілекей бездеріне төменгі аталғандардың барлығы жатады, ТЕК МЫНАДАН БАСҚАСЫ: 

1. ерін

2. ұрт

3. тіл

4. таңдай

5. төменгі жақсүйек асты

№3 тапсырма

Кіші сілекей бездеріне төменгі аталғандардың барлығы жатады, ТЕК МЫНАДАН БАСҚАСЫ: 

1. ерін

2. ұрт

3. тіл

4. таңдай

5. тіласты

№4 тапсырма


Сілекей деген:

1. транссудат

2. секреті (сөл)

3. экссудаті (жылқақ)

4. сарысу (сыворотка)

5. тіндің сұйықтығы

№5 тапсырма

Қалыпты жағдайда бір тәулікте сілекейдің шығытың  максималды мөлшері қандай?  

0,5 литр

1. 1 литр

2. 2 литр

3. 3 литр

4. 3,5 литр

№ 6 тапсырма

Қалыпты жағдайда бір тәулікте сілекейдің шығытың  минималды мөлшері қандай? 

1. 0,5 литр

2. 1 литр

3. 2 литр

4. 3 литр

5. 3,5 литр

№ 7 тапсырма

Ауыз сұйықтығында төменгі аталған компоненттерінің  барлығы бар, ТЕК МЫНАДАН БАСҚАСЫ:

1. лейкоциттер

2. гистиоциттер

3. микроорганиздер

4. тағамдың қалдықтары

5. түленген эпителий

№8 тапсырма

Сілекей бөліну жылдамдығына  төменгі аталған факторларының барлығы жатады, ТЕК МЫНАДАН БАСҚА:

1. тістемнің түрлері (прикус)

2. жасы

3. тамақтың консистенциясы 

4. жалпысоматикалық ауырулары

5. психо-эмоциональды жағдайы

№9 тапсырма

Сілекейдің қызметтеріне төменгі аталғандардың барлығы жатады, ТЕК МЫНАДАН БАСҚА:

1. минералдану

2. буферді

3. қорғаныс

4. асқорыту

5.  пластикалық

№10 тапсырма

Сілекейдің арнайы емес (спецификалық емес) резистенттік факторларына төменгі аталғандардың барлығы жатады, ТЕК МЫНАДАН БАСҚА:

1. лизоцим

2. амилаза

3. табиғи киллерді клеткалар 

4. секреторлық иммуноглобулин А

5. нейтрофилдер

№11 тапсырма

Сілекейдің арнайы (спецификалық) резистенттік факторларына төменгі аталғандардың барлығы жатады, ТЕК МЫНАДАН БАСҚА:

1. лизоцим

2. иммуноглобулин  А

3. иммуноглобулин  М

4. иммуноглобулин G

5. Т-лимфоциттер-киллерлер

№12 тапсырма

Сілекейдің бактерияларға қарсы факторларына төменгі аталғандардың барлығы жатады, ТЕК МЫНАДАН БАСҚА:

1. лизоцим

2. паротин

3. мелопероксидаза

4. лактопероксидада

5. лактоферрин

 7.2Операциональды компетенцияны бағалау тапсырмаларды орындау нәтижелеріне қарай жүргізіледі:

1.Сілекей бөлінуін реттейтін факторлардың схемасын құру.

2.Сілекейдің физика-химиялық құрамының схемасын құру.

3.Сілекейдің органикалық және бейорганикалық компоненттерінің схемасын құру.

4.Сілекейдің арнайы емес төзімділігінің схемасын құру.

5. Сілекейдің арнайы төзімділігінің схемасын құру.

         7.3 аксиологиялық құзыреттілігін  бағалау  (коммуникативті  дағдылар) –          Жаңа  түсініктер мен терминдер: «сілекей», «ауыз сұйықтығы», «сілекейдің тұтқырлығы», «сілекейдің рН», «сілекейдің буферлі сиымдылығы», «кіреукенің минерализациясы», «сілекейдің реминерализациясы», «сілекейдің бөлінуі.                           
 7.4 Өзін-өзі жетілдіру дағдыларын бағалау- СӨЖ-дің презентация және қорғауы, тақырыбы: «Тістердің тісжегіне төзімділігі және тісжегін қабылдауы.
9 беттің 1 беті 


