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1. Тақырыбы: Тісжегінің этиологиясы мен патогенезі. Тісжегі этиопатогенезі туралы қазіргі кездегі көрінісі. Тісжегі интенсивтілігі мен таралуының көрсеткіштері. Стоматологиялық денсаулық туралы түсінік.

2. Мақсаты: тісжегінің этиологиялық және патогенетикалық факторларын анықтау, Тісжегі этиопатогенезі туралы қазіргі кездегі көрінісі. Тісжегі интенсивтілігі мен таралуының көрсеткіштеріне баға беру, стоматологиялық денсаулық туралы түсінік.

3. Дәріс мазмүны: 

1. Химико-паразиттік (Миллер, 1984). Тісжегілік бұзылыс 2 кезеңде жүреді:

a) Тіс қатты тіндерінің деминерализациясы

b) Микроорганизмдердің протеолитикалық ферменттері әсерінен дентиннің органикалық заттарының бұзылысы.

2. Физико-химиялық (Энтин Д.А.,1928): тістің тіні осмотикалық ток жүретін жартылай өткізгішті мембранадан тұрады. Ыңғайсыз жағдайда осмотикалық токтың орталық бағыты әлсірейді және эмальдің қоректенуін бұзатын және оған зиянды агенттердің өтуіне көмек беретін, тісжегі шаұыратын орталық бағытты алады.

3. Биологиялық теория (Лукомский И.Г.,1948) әр түрлі эндогенді факторлар: Д,В, витаминдер жетіспеушілігі, кальций тұзы,фосфор,фтор  жеткіліксіздігі, ультракүлгін сәулесінің жеткіліксіздігі мен болмауы ақуыз бен минерал алмасуын бұзады. Содан алдымен әлсізденген, кейін одонтобласттардың ауруын тудырады, сонан кейін толық жетілген болмайды. Дентин мен эмальдағы зат алмасуын бұзуға алып келетін одонтобластардың саны мен мөлшері азаяды.

4. Шарпенака А.Э. (1949) теориясы: Шарпенак тісжегінің пайда болу себебін түсіндірді: дақ сатысындағы тісжегі пайда болуына алып келетін эмаль ақуыздарының бірігуі болады.

5. Протеолитико-хелационды теория (Шатц и Мартин., 1956): авторлар тісжегі бұзылысына алып келетін эмальдің қабылдағыштығын кальций-ақуыз комплексінің тұрақтылығымен түсіндіреді. Тісжегі үрдісінің дамуы 2 кезеңде жүреді:  1. Бактериялардың протеолитикалық ферменттерінің ақыуыз комплексіне әсер етуінен ақуыз бен минерал арасындағы байланыс үзіліп, протеолиз болады. 2. Ақуыз, аминқышқылы, органикалық қышқыл тұздары, қышқыл аниондары мен металл иондары арасындағы комплексті байланыс пайда болғаны әсерінен тістің қатты тіндерінің минералды бөлігі бұзылғанда, хелация.

6. Трофоневротикалық теория (Платонов Е.Е.)   автор тісжегіні тістің қатты тіндерінің қоректенуі бұзылғанда трофоневротикалық үрдіс ретінде қарастырады.

Тісжегі этиологиясының қазіргі заманғы концепциясы:

Негізгі этиологиялық себептер:

· Ауыз қуысы микрофлорасы

· Тамақтану тәртібі, судағы фтор деңгейі

· Сілекей бөлінуі, сапасы

· Жалпы организм жағдайы

· Организмге экстремальді әсер

Жалпы себептер:

· Жеткіліксіз диета және ауыз су

· Соматикалық аурулар

· Организмге экстремальді әсер

· Тістің химиялық құрамы мен құрылысының толықтығын қамтамасыз ететін тұқымқуалаушылық

· Жайсыз генетикалық код

Жергілікті себептер:

· Тіс қақтары

· Ауыз қуысы сұйықтығының құрамы мен қасиетінің бұзылысы

· Көмірсулы тағам қалдықтары

· Тіс тіндерінің резистенттілігі

· Тіс ұлпасы жағдайы

· Ұрық даму , тұрақты тістер дамуы кезіндегі тісжақсүйек жүйесінің жағдайы

Тісжегі патогенезі

Көмірсулы тағамдарды жиі қабылдау, ауыз қуысы гигиенасын дұрыс емес қадағалау, обильді микрофлораның анықталуы- пелликулада орналасуы және тіс қақтарының пайда болуы

 Тіс қақтарының пайда болуына әсер етеді:

· Тістің анатомиялық құрылысы,оның басқа тіндермен байланысы

· Тіс беткейінің құрылысы

· Шайгау интенсивтілігі,тағам рационы

· Ауыз қуысы гигиенасы

· Ауыз қуысында протез бен пломб бар болуы

· Тіс-жақ аномалиялары

Тіс жағдайын бағалау үшін келесі көрсеткіштерді пайдаланады: таралуы, бұзылу интенсивтілігі және аурушаңдығы.

Таралуы: тісжегі қуысы бар науқастар санын барлық тексерушілер санына бөліп, 100ге көбейтеді.

Тісжегі бұзылысы интенсивтілігі тістің КПУ және қуыстың КПУиндексімен анықталады. КПУ- Тісжегі (К) , пломбыланған (П), жойылған (У).

Көрнекі материал: слайдтар, Роwer Point программасында презентация.
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Бақылау сұрақтары:

1) Тіс жегінің химико-паразиттік теориясы 

2) Тісжегінң физико-химиялық теориясы

3) Тісжегінң биологиялық теориясы

4) Протеолитико-хелационды теориясы

5) Трофоневротикалық теориясы

6) Тісжегінің негізгі этиологиялық себептер

7) Тісжегінің дамуына алып келетін жалпы себептердің мағынасы мен ролі

8) Тісжегінің дамуына алып келетін жергілікті себептердің мағынасы мен ролі

9) Тіс қақтары пайда болуына алып келетін себептер

10) Тістің жағдайын бағалау, көрсеткіштері

11) Тістің таралуының көрсеткіштері

12) Тістің интенсивтілігінің көрсеткіштері 

 4 беттің 1 беті 


