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1. Тема № 13 Композитные пломбировочные материалы. Компомеры. Систематика, состав, свойства.  
2. Цель:
А) формировать знания по:

· Систематике композитных пломбировочных материалов;
· Составу композитных пломбировочных материалов;

· Свойствам композитных пломбировочных материалов;

· Достоинствам и недостаткам композитных пломбировочных материалов;

· Показаниям к применению композитных пломбировочных материалов;

· Методике приготовления и наложения композитных пломбировочных материалов;

· Особенностям отделки пломб из композитных пломбировочных материалов 

· Составу компомеров;

· Свойствам компомеров;

· Достоинствам и недостаткам компомеров;

· Показаниям к применению компомеров;

· Методике приготовления и наложения компомеров;

· Особенностям отделки пломб из компомеров

Б)  формировать операциональные навыки по:

· Методике наложения постоянной пломбы из композитного пломбировочного материала;

· Методике наложения постоянной пломбы из компомера;

В) развивать коммуникативные навыки путем:

· введения новых терминов: «композитный пломбировочный материал», «компомер», «адгезия», «реставрация», «реконструкция».
·  совершенствования навыков вербальной и невербальной коммуникации при общении друг с другом;

· совершенствования навыков письменной, устной, групповой коммуникации;

· совершенствования навыков аргументации и интервьюрирования.

Г)  формировать правовую компетенцию путем изучения:

· инструкций по методике наложения постоянной пломбы из композиционного пломбировочного материала;;

· инструкций по методике наложения постоянной пломбы из компомера.

Д) развивать мотивацию студентов к изучению раздела «Кариес зубов», в частности, темы «пломбировочные материалы».

3. Задачи обучения:

1) Рассмотреть систематику композитных пломбировочных материалов.
2) Ознакомить с видами композитных пломбировочных материалов.
3) Дать сравнительную характеристику композитных пломбировочных материалов. 
4) Демонстрировать методику приготовления различных видов композитных пломбировочных материалов
5) Демонстрировать отделку постоянной пломбы из композитных пломбировочных материалов.

6) Ознакомить с видами компомеров.
7) Дать сравнительную характеристику композитных пломбировочных материалов и компомеров. 
8) Демонстрировать методику приготовления компомеров 
9) Демонстрировать отделку постоянной пломбы из компомеров

10) Ввести новые понятия:  «композитный пломбировочный материал», «компомер», «адгезия», «реставрация», «реконструкция».
4. Основные вопросы темы:
1) Систематика композиционных материалов;

2) Состав композитных пломбировочных материалов;

3) Свойства композитных пломбировочных материалов;

4) Достоинства и недостатки композитных пломбировочных материалов;

5) Показания к применению композитных пломбировочных материалов;

6) Методика приготовления и наложения композитных пломбировочных материалов;

7) Особенности отделки пломб из композитных пломбировочных материалов 

8) Состав компомеров;

9) Свойства компомеров;

10) Достоинства и недостатки компомеров;

11) Показания к применению компомеров;

12) Методика приготовления и наложения компомеров;

13) Особенностим отделки пломб из компомеров

5.  Методы обучения и преподавания: устный опрос, работа в малых группах, обратная связь со студентами, дискуссии, работа на фантомных блоках, демонстрация, наблюдение за работой преподавателя.

Средства обучения: набор пломбировочных материалов для лечебных прокладок и временных пломб, тематические альбомы,  схема ориентировочной основы действий, комплект стоматологических инструментов для пломбирования.

Примерный хронометраж занятия
	№ п/п
	Этап занятия
	Содержание

этапа занятия
	Методы обучения
	Методы контроля 

(по выбору преподавателя)
	Время, отведенное на этап

	1.
	Вводный этап
	Приветствие, перекличка, оглашение темы, мотивационной характеристики, целей и задач занятия.
	-
	-
	10  минут

	2.
	Контроль исходного уровня подгото-вки
	Определение исходного уровня знаний.
	-
	1.Устный опрос

2.Письменный опрос

3.Уплотненный опрос

4.Блиц-опрос

5.Тестирование
	50 минут

	3.
	Основ-ной этап
	1.Преподаватель  объясняет демонстрирует замешивание и наложение постоянной пломбы из самоотверждаемого композиционного материала  (на фантомном блоке) 
	Объяснение,

демонстра-ция, 

тренинг
	
	45 минут

	
	
	2. Преподаватель  объясняет демонстрирует замешивание и наложение постоянной пломбы из светоотверждаемого композиционного материала  (на фантомном блоке)
	Объяснение,

демонстрация
	
	45 минут

	
	Перерыв
	
	30 минут

	3.
	Основ-ной этап
	3.Студенты  работают в малых группах (по 2-3 человека) проводят замешивание и наложение постоянной пломбы из самоотверждаемого и светоотверждаемого композиционного материала  (на фантомном блоке)
	Работа в малых группах
	1.Прямое наблюдение за коммуникатив-ными навыками

2. Прямое наблюдение за операциональны-ми навыками


	45 минут

	
	
	6. Студент в альбоме составляет схему «Классификация

композитных пломбировочных материалов»
	Выполнение задания в альбоме
	Прямое наблюдение за операциональными навыками
	20 минут

	
	
	7.Студент в рабочей тетради составляет алгоритм последовательности действий при работе с самоотверждаемыми композиционными материалами
	
	Прямое наблюдение за операциональными навыками
	25 минут

	4.
	Этап провер-ки качества
	1.Заключительный контроль 
	
	1.Письменный опрос

2.Уплотненный опрос

3.Блиц-опрос

4.Тестирование
	20 минут

	
	
	2.Предоставление обратной связи
	
	
	15 минут

	
	
	3.Заполнение оценочных рубрик (чек-листов), подсчет баллов. 
	
	
	15 минут

	
	
	4.Оглашение оценок и выставление их в учебный журнал.
	
	
	5 минут

	
	
	5. Комментарии к домашнему заданию по теме следующего занятия.
	
	
	5 минут

	
	Итого
	330 минут (6 академических часов по 50 минут =300 минут, перерыв – 30 минут).


6.  Рекомендуемая  литература:   

                                                                  Основная:

1. Боровский Е.В., Иванов В.С., Банченко Г.П. и др.   Терапевтическая стоматология.  Учебник для студентов медицинских вузов -  М.: «Медицинское информационнное агентство», 2007. – 840 с. 
2.  Максимовский Ю.М.  Фантомный курс терапевтической стоматологии – Москва, 2005 . – 320 с. 

4.  Лукиных Л.М. Кариес зубов. Нижний Новгород, 2004 – 172с.
                                         Дополнительная:
1. Борисенко А.В. Кариес зубов - Киев, 2005 – 416с.
2. Мамедова Л.А. Кариес зубов и его осложнения – Нижний Новгород, 2002 – 192с.

3. Костромская Н.Н., Глотова О.Н. Лечебные и изолирующие прокладки в стоматологии – Нижний Новгород, 2001. – 78с.
4. Баскакова И.В. Современные пломбировочные материалы. Лечебные прокладки. Стеклоиономерные цементы. Компомеры. (учебное пособие) – Алматы, 2008. – 70с.

5. Биденко Н.В. Стеклоиономерные цементы в стоматологии – Киев, 1999.- 110с.

6. Борисенко А.В. Композиционные пломбировочные материалы. Москва, 1999.- 172с.

7.1  Оценка когнитивной компетенции:
Вопросы:
1. Классификация композитных материалов.

2. Состав композитных материалов.

3. Свойства композитных материалов.

4. Показания к применению композиционных материалов.

5. Дайте определение компомерам.

6. Состав компомеров.

7. Свойства компомеров.

8. Показания к применению компомеров.

9. Особенности работы с компомерами.

                             Задания в тестовой форме

Задание №1 . 
Наименьшей цветостабильностью обладают:

1) Макрофилы

2) Микрогибриды

3) Микрофилы

4) Мининаполненные композиты

5) гибриды

Задание №2. 
Наибольшей биосовместимостью с твердыми тканями обладают:

1) микрогибриды

2) ормокеры

3) жидкотекчие

4) пакуемые

5) компомеры

Задание № 3.
Неорганический наполнитель композита содержит все перечисленное, КРОМЕ:

1) бариевое стекло

2) кварц

3) оксид цинка

4) фарфоровая мука

5) диоксид кремния

Задание №4. 
Инициатором полимеризации самоотверждаемых композитов является:

1) Гипохлорит натрия

2) Перекись бензоила

3) Перекись водорода

4) Камфорахинон

5) камфорафенол

Задание №5. 
Какое среднее содержание частиц неорганического наполнителя в макронаполненных композитах?

1) 50-55%

2) 70-78%

3) 20-30%

4) 5-15%

5) 30-35%

Задание №6. 
Каково среднее содержание частиц неорганического наполнителя в микронаполненных композитах?

1) 50-55%

2) 70-78%

3) 20-30%

4) 5-15%

5) 30-35%

Задание №7. 
Достоинства микрофилов это:

1) Механическая прочность

2) Высокая абразивность

3) Хорощая полируемость

4) Низкая токсичность

5) Высокая цветостойкость

Задание №8. 
Достоинства макрофилов:

1) Прозрачность

2) Хорошая полируемость

3) Механическая прочность

4) Цветостойкость

5) Низкая абразивность

Задание №9. 
К композитам химического отверждения типа порошок-жидкость относится:

1) Тетрик

2) Харизма

3) Комполюкс

4) Эвикрол

5) Премис 

Задание №10. 
Какой из перечисленных пломбировочных материалов является светоотверждаемым композитом:

1) Комполюкс

2) Тетрик 

3) Витремер

4) Ионобонд 

5) адгезор

Задание №11. 
В 47 зубе кариозная полость по Іклассу.

Пломбирование каким из нижеперечисленных материалов является НАИБОЛЕЕ целесообразным?

1) Грандио

2) Эвикрол

3) Комполюкс

4) Элитфло 

5) Тетрик 

Задание №12. 
В зубе 11 имеется кариозная полость по ІV классу 

Пломбирование каким из нижеперечисленных материалов является НАИБОЛЕЕ целесообразным?

1) Грандио

2) Эвикрол

3) Комполюкс

4) Элитфло 

5) Тетрик 

Задание №13. 
Какой из перечисленных материалов является компомером?

1) Кетак моляр

2) Септогласс

3) Тетрик

4) Премис

5) Филтек 

Задание №14. 
Чем отличается техника пломбирования  компомером от композита?

1) Не требуется полимеризационная лампа

2) Не требуют травления дентина*

3) Требуется направленная полимеризация

4) Одна порция не более 2 мм

5)  Требуется  изолирующая прокладка

Задание №15. 
Определите материал, который можно использовать при тоннельной реставрации:

1) Комполюкс

2) Дайрект флоу

3) Тетрик флоу

4) Харизма

5) Фуджи 

Задание №16. 
Материал, который можно использовать для временного и постоянного  пломбирования зубов без прокладки:

1) Искусственный дентин

2) Композит самоотверждаемый

3) Компомер

4) Композит светоотверждаемый

5) Ормокер 

Задание №17. 
Инициатором полимеризации светоотверждаемых композитов является:

1) Гипохлорит натрия

2) Перекись бензоила

3) Перекись водорода

4) Камфарохинон

5) камфарофенол

Задание №18.
Фотополимерный композит с размерами частиц неорганического наполнителя от 0,001 до 1мк относят к:

1) Макронапоненным

2) Микронапоненным

3) Мининаполненным
4) Гибридным
5) Нанокомпозитам  

Задание №19. 
Фотополимерный композит с размерами частиц неорганического наполнителя   до 1мк относят к:

1) Макронапоненным

2) Микронапоненным

3) Мининаполненным
4) Гибридным
5) Нанокомпозитам  

Задание №20. 
Фотополимерный композит с размерами частиц неорганического наполнителя от 12  до 20 мк относят к:

1) Макронапоненным

2) Микронапоненным

3) Мининаполненным
4) Гибридным
5) Нанокомпозитам  

Задание №21. 
Каков средний объем полимеризационной усадки композитов?

1) 0-1%

2) 2-5%

3) 8-10%

4) 6-8%

5) 10-12%

Задание №22. 
После травления дентина и эмали врач-стоматолог просушил полость прямой струей воздуха.     

Развитие какого осложнения НАИБОЛЕЕ вероятно?

1) Повышенная чувствительность зуба

2) Развитие воспаления в периодонте

3) Снижение адгезии композита

4) Развитие воспаления в пульпе

5) Коллапс коллагеновых волокон

Задание №23. 
Толщина первой порции композита не должна превышать:

1) 0,5 мм

2) 1мм

3) 2 мм

4) Не более 3 мм

5) Не более 0,5 мм

Задание №24. 
Основной объем полимеризационной усадки под действием светоактиватора происходит за:

1) 40 секунд

2) Первые сутки

3) 20-25 секунд

4) 10-15 секунд*

5) 40 секунд

Задание №25. 
Эффективность жидкотекучих композитов при восстановлении абфракционных дефектов обусловлена их:

1) Высокой текучестью

2) Высокой усадкой

3) Высокой тиксотропностью

4) Высокой эластичностью*
5) эстетичностью

Задание №26. 
Глянцевая поверхность пломбы получается при величине неровностей на ней менее:

1) 0,1 мкм

2) 0,5 мкм*

3) 1,0 мкм

4) 5,0 мкм

5) 10 мкм

Задание №27. 
Время аппликации адгезивной системы в кариозной полости, необходимое для формирования адекватной гибридной зоны:

1) 1-5 секунды

2) Не менее 15 секунд*

3) Не более 15 секунд

4) Не более 20 секунд

5) Не менее 40 секунд

Задание №28. 
Для чего используют раббердам?

1) Устойчивости реставрации

2) Изоляции операционного поля

3) Отражения света фотополимеризатора

4) Фиксации языка

5) Защиты слизистой при препарировании

Задание №29. 
Противопоказания для применения светоотверждаемых композитов:

1) Не имеется

2) Наличие металлических ортопедических конструкций

3) Заболевания пародонта

4) Отсутствие коронки зуба

5) Наличие стимулятора сердечного ритма

Задание №30. 
Для изоляции операционного поля от слюны при проведении реставрации используют:
1) Ватные валики

2) Раббердам

3) Кламмеры

4) Матрицы
5) Ватные шарики
Задание №31. 
Фотополимеризаторы работают при диапозоне длины волны:
1) 700-800 нм

2) 300 нм

3) 450-500 нм

4) 100-200 нм

5) Более 900 нм

Задание №32. 
Основной принцип препарирования для пломбирования композитами:
1) Профилактическое препарирование

2) Щадящее препарирование*

3) Ящикообразная форма полости

4) До пигментированного дентина

5) Полость с ретенционными участками

Задание №33. 
Определите правильную последовательность финишной отделки композитной пломбы:

1) Финишные боры, силиконовые  и пластиковые головки, резиновая  головка с пастой

2) Штрипсы, финишные боры, пластиковые диски

3) Боры с белым, красным, желтым кольцом, щетки, резиновая головка 

4) Силиконовая головка, резиновая, боры с белым кольцом

Задание №34. 
В какие сроки проводится повторная полировка реставраций

1) Через  1 месяц

2) Через год

3) 2 месяца

4) 5 месяцев*

5) 2 года

Задание №35. 
Реставрацию зубов заканчивают:
1)  Отделкой пломбы

2)  Отсвечиванием*

3) Полосканием полости рта

4) Проверкой окклюзии

5) Уроком гигиены

Задание №36. 
Механическая прочность композиционных материалов при сжатии?

1) 100-150 МПа

2) 300-370 МПа

3) 25-30 МПа

4) 450-500 МПа

5)  15-20 МПа

7.2  Оценка операциональной компетенции проводится по результатам выполнения заданий: 

1. составить схему «Классификация композитных материалов», 
2. составить алгоритм последовательности действий при работе с самоотверждаемыми композитными материалами.
3. приготовить самоотверждаемый пломбировочный материал для пломбирования кариозной полости 

4.. на фантомном блоке  наложить пломбу из самоотверждаемого композитного материала.
5.. провести отделку пломбы.

7.3 Оценка аксиологической компетенции (коммуникативных навыков) – прямое наблюдение за коммуникативными навыками.

7.4 Оценка правовой компетенции 

Вопросы:

1. инструкции по работе с светоотверждаемыми композитными материалами
2. инструкции по работе с самоотверждаемыми композитными материалами

3. инструкции по работе с компомерами.
7.5. Оценка навыков самосовершенствования – презентация и защита СРС по теме «Современные представления о смазанном слое и гибридной зоне».
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