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1. Тема № 14 Адгезивные системы композитов. Техника пломбирования композитными пломбировочными материалами.
2. Цель:
А) формировать знания по:

· Систематике адгезивных систем композитов;

· Составу кондиционера;

· Свойствам кондиционера;

· Методике применения кондиционера;

· Составу праймера;

· Свойствам праймера;

· Показаниям к применению праймера;

· Составу адгезива;

· Свойствам адгезива;

· Методике  нанесения адгезивной системы; 

Б)  формировать операциональные навыки по:

· Методике кондиционирования; 
· Методике нанесения адгезивной системы;

В) развивать коммуникативные навыки путем:

· введения новых терминов: «смазанный слой», «адгезия»,  «адгезивная система», «кондиционер», «кондиционирование», «адгезив», «праймер», «бонд», «гибридная зона», «искрящийся дентин»,  «коллапс коллагеновых волокон».
·  совершенствования навыков вербальной и невербальной коммуникации при общении друг с другом;

· совершенствования навыков письменной, устной, групповой коммуникации;

· совершенствования навыков аргументации и интервьюрирования.

Г)  формировать правовую компетенцию путем изучения:

· инструкций по методике кондиционирования;
· инструкций по методике нанесения адгезивной системы.

Д) развивать мотивацию студентов к изучению раздела «Кариес зубов», в частности, темы «пломбировочные материалы».

3. Задачи обучения:

1) Рассмотреть систематику адгезивных систем.
2) Ознакомить с разновидностями кондиционеров.
3) Демонстрировать методику кондиционирования
4) Ознакомить с адгезивными системами разного поколения.
5) Дать сравнительную характеристику адгезивных систем разного поколения. 
6) Демонстрировать методику нанесения адгезивной системы при пломбировании композитными пломбировочными материалами.
7) Ввести новые понятия:  «смазанный слой», «адгезия»,  «адгезивная система», «кондиционер», «кондиционирование», «адгезив», «праймер», «бонд», «гибридная зона», «искрящийся дентин»,  «коллапс коллагеновых волокон».

4. Основные вопросы темы:

1) Систематика адгезивных систем;

2) Кондиционирование, понятие;

3) Кондиционер, состав, назначение;

4) Методика кондиционирования;

5) Праймер, понятие;

6) Состав праймера, назначение;

7) Адгезив, понятие;

8) Состав адгезива, назначение;

9) Методика нанесения  разных поколений адгезивных систем;

5.  Методы обучения и преподавания: устный опрос, работа в малых группах, обратная связь со студентами, дискуссии, работа на фантомных блоках, демонстрация, наблюдение за работой преподавателя.

Средства обучения: демонстрация адгезивных систем разного поколения, тематические альбомы,  схема ориентировочной основы действий, комплект стоматологических инструментов для пломбирования.

Примерный хронометраж занятия

	№ п/п
	Этап занятия
	Содержание

этапа занятия
	Методы обучения
	Методы контроля 

(по выбору преподавателя)
	Время, отведенное на этап

	1.
	Вводный этап
	Приветствие, перекличка, оглашение темы, мотивационной характеристики, целей и задач занятия.
	-
	-
	10  минут

	2.
	Контроль исходного уровня подгото-вки
	Определение исходного уровня знаний.
	-
	1.Устный опрос

2.Письменный опрос

3.Уплотненный опрос

4.Блиц-опрос

5.Тестирование
	50 минут

	3.
	Основ-ной этап
	1.Преподаватель  объясняет демонстрирует методику нанесения адгезивной системы (на фантомном блоке) 
	Объяснение,

демонстра-ция, 

тренинг
	
	45 минут

	
	
	2. Преподаватель  объясняет демонстрирует методику пломбирования светоотверждаемыми композиционными материалами (на фантомном блоке)
	Объяснение,

демонстрация
	
	45 минут

	
	Перерыв
	
	30 минут

	3.
	Основ-ной этап
	3.Студенты  работают в малых группах (по 2-3 человека) проводят нанесение адгезивной системы и пломбирование  светоотверждаемыми пломбировочными материалами  (на фантомном блоке)
	Работа в малых группах
	1.Прямое наблюдение за коммуникатив-ными навыками

2. Прямое наблюдение за операциональны-ми навыками


	45 минут

	
	
	6. Студент в рабочей тетради составляет алгоритм последовательности действий при работе со светоотверждаемыми композиционными материалами
	Выполнение задания в рабочей тетради
	Прямое наблюдение за операциональными навыками
	40 минут

	4.
	Этап провер-ки качества
	1.Заключительный контроль 
	
	1.Письменный опрос

2.Уплотненный опрос

3.Блиц-опрос

4.Тестирование
	20 минут

	
	
	2.Предоставление обратной связи
	
	
	15 минут

	
	
	3.Заполнение оценочных рубрик (чек-листов), подсчет баллов. 
	
	
	15 минут

	
	
	4.Оглашение оценок и выставление их в учебный журнал.
	
	
	5 минут

	
	
	5. Комментарии к домашнему заданию по теме следующего занятия.
	
	
	5 минут

	
	Итого
	330 минут (6 академических часов по 50 минут =300 минут, перерыв – 30 минут).


6.  Рекомендуемая  литература:   

                                                                  Основная:

1. Боровский Е.В., Иванов В.С., Банченко Г.П. и др.   Терапевтическая стоматология.  Учебник для студентов медицинских вузов -  М.: «Медицинское информационнное агентство», 2007. – 840 с. 
2.  Максимовский Ю.М.  Фантомный курс терапевтической стоматологии – Москва, 2005 . – 320 с. 

4.  Лукиных Л.М. Кариес зубов. Нижний Новгород, 2004 – 172с.
                                         Дополнительная:

1. Борисенко А.В. Кариес зубов - Киев, 2005 – 416с.
2. Мамедова Л.А. Кариес зубов и его осложнения – Нижний Новгород, 2002 – 192с.

3. Костромская Н.Н., Глотова О.Н. Лечебные и изолирующие прокладки в стоматологии – Нижний Новгород, 2001. – 78с.
4. Баскакова И.В. Современные пломбировочные материалы. Лечебные прокладки. Стеклоиономерные цементы. Компомеры. (учебное пособие) – Алматы, 2008. – 70с.

5. Биденко Н.В. Стеклоиономерные цементы в стоматологии – Киев, 1999.- 110с.

6. Борисенко А.В. Композиционные пломбировочные материалы. Москва, 1999.- 172с.

7.1  Оценка когнитивной компетенции:
Вопросы:

1. Систематика адгезивных систем

2. Адгезивные системы, назначение каждого компонента

3. Механизм сцепления адгезивов с дентином, понятие о «смазанном», гибридном слое.

4. Компоненты адгезивных систем, их назначение

5. Кондиционер, состав, назначение, техника кондиционирования.

6. Праймер, состав, назначение.

7. Адгезив, назначение.

8. Техника нанесения адгезивных систем. 

                             Задания в тестовой форме

Задание №1

«Смазанный» слой представляет собой состояние зуба:

1) После препарирования 

2) После травления кислотой

3) После пломбирования 

4) После нанесения адгезива

5) После медикаментозной обработки 

Задание№2

Поколение «гибридизации» адгезивных систем началось с появления систем поколения:

1) 3-го

2) 4-го

3) 5-го

4) 6-го

5) 7-го

Задание№3

Оптимальная концентрация ортофосфорной кислоты для протравливания поверхности дентина, безвредная для пульпы:

1) 1-2%

2) 10-20%

3) 20-30 %

4) 30-40%

5) 40-50%

Задание№4

Оптимальное время кондиционирования эмали:

1) 1 минута

2) 20 минут

3) 2 секунды

4) 30 секунд

5) 3 минуты

Задание№5

Оптимальное время кондиционирования дентина:

1) 1 минута

2) 20 минут

3) 20 секунд

4) 15  секунд

5) 3 минуты

Задание№6

На какую глубину растворяются гидроксиапатиты дентина при экспозиции 15 секунд ортофосфорной кислотой

1) 1 – 2 мкм

2) 5-10 мкм

3) 10-30 мкм*

4) 30-40 мкм

5) 40-50 мкм

Задание№7

Гибридный слой представляет собой поверхность зуба:

1) После препарирования 

2) После травления кислотой

3) После пломбирования 

4) После нанесения адгезива

5) После медикаментозной обработки 

Задание №8 
Праймер в адгезивной системе  предназначен для …, кроме:

1) создания «смазанного» слоя

2) создания условий для проникновения адгезива в дентинные канальцы

3) выпаривания дентинной жидкости

4) растворения пробок в дентинных канальцах

5) создания гибридной зоны

Задание №9

По каким признакам и свойствам отличаются различные поколения адгезивов:

1)  силе связывания с дентином*

2) концентрации кислоты и времени протравливания

3) количеству компонентов праймера и адгезива

4) механизму сцепления с дентином*

5) силе связывания с эмалью

Задание №10

Какова сила сцепления адгезивной системы с дентином?

1) 1-5 МПа

2) 10-15 МПа

3) 150-200 МПа

4) 20-30 МПа*

5) 0,5- 1 МПа

Задание №11

Адгезивы  какого поколения называют «поколение гибридизации»

1) 1-го

2) 7-го

3) 4-го

4) 2-го

5) 3-го

Задание№12

Когда появились первые дентинные адгезивы

1) 60-е годы ΧΧ века

2) 80-е годы ΧΧ века

3) 90 годы ΧΧ века

4) В начале ΧΧ века

5) 50 годы ΧΧ века

Задание №13

Какие осложнения наиболее вероятны при пересушивании дентина после травления кислотой,кроме:

1) Коллапс коллагеновых волокон

2) Отлом эмали

3) Чувствительность зубов

4) Слипание коллагеновых волокон

5) Развитие вторичного кариеса

Задание №14

Какой растворитель в составе адгезивной системы обеспечивает  наиболее высокое качество соединения

1) Ацетон

2) спирт 

3) вода

4) этанол-вода

5) эфир

Задание №15

Какой вид связи возникает в результате обработки адгезивной системой

1) механическая

2) хеляционная

3) микромеханическая

4) ковалентная 

5) ионная

Задание №16

Определите однокомпонентную адгезивную систему

1) I Bond
2) Optibond
3) Scotchbond
4) Gluma
5) C Bond
Задание №17

Для чего необходимо протравливать дентин- все, кроме

1) Увеличения площади соприкосновения 

2) Удаления с поверхности дентина  микробов

3) Удаления пробок из дентинных канальцев

4) Создания шероховатой поверхности дентина

5) Снижения чувствительности зуба

Задание №18

Какая органическая кислота наиболее часто используется в качестве кондиционера?

1) Ортофосфорная

2) Фосфорная

3) Муравьиная

4) Яблочная

5) Малеиновая

Задание №19

Какое состояние дентина после травления является наиболее оптимальным

1) Пересушенный

2) Искрящийся

3) Мокрый

4) Матовый

5) блестящий

Задание №20

Назовите следующий после протравливания дентина этап

1) нанесение адгезива

2) смывание кондиционера

3) высушивание кариозной полости

4) нанесение кислоты на эмаль

5) полимеризация лампой

Задание №21

Какие адгезивные системы лучше проникают в дентинные канальцы

1) на основе ацетона

2) на спирте

3)  этаноле

Задание №22

Сколько раз наносится адгезив на протравленный дентин

1) 1 раз

2) 2 раза

3) 5 раз

4) Не более 3 раз

5) Не более 1 раза

Задание №23

Карбоксильные группы какого компонента адгезивной системы вступают в химическую связь с ионами кальция гидроксиапатитов

1) Спирт

2) Уретандиметакрилат *

3) 4-МЕТА

4) Глютаральдегид 

5) НЕМА(гидроксиметилтеакрилат

Задание №24

Гибридным слоем называют поверхность кариозной полости 

1) После препарирования

2) После протравливания кислотой

3) С нанесенным адгезивом

4) После проникновения адгезива в протравленный дентин

5) После наложения лечебной повязки

Задание №25

«Смазанный» слой образован всеми, кроме :

1) Обломков эмали

2) Обломков дентинных трубочек

3) Микробных клеток

4) Клеток эпителия

5) гидроксиапатитов

Задание №26

Как называется этап удаления «смазанного слоя»

1) деминерализация

2) гибридизация 

3) кондиционирование

4) бондинг

5) адгезия

Задание №27

Какая органическая кислота наиболее часто используется в качестве кондиционера?

1) Ортофосфорная

2) Фосфорная

3) Муравьиная

4) Яблочная

5) Малеиновая

Задание №28

Адгезивные системы наиболее чувствительные к пересушиванию дентина на основе

1) Ацетона*

2) воды

3) спирта

4) водного спирта

Задание №29

Какой компонент адгезивной системы ускоряет полимеризацию и создает надежную связь между дентином и смолой

1) Спирт

2) Ацетон

3) 4-МЕТА

4) Глютаральдегид *

5) НЕМА

Задание №30

Какой компонент адгезивной системы способствует проникновению мономеров в деминерализованный дентин

1) Спирт

2) Ацетон

3) 4-МЕТА

4) Глютаральдегид 

5) НЕМА(гидроксиметилтеакрилат)

Задание №31

Какой компонент адгезивной системы служит для выпаривания влаги из дентина и дальнейшего распространения мономера

1) Спирт

2) Уретандиметакрилат *

3) 4-МЕТА

4) Глютаральдегид 

5) НЕМА(гидроксиметилтеакрилат)

Задание №32

Карбоксильные группы какого компонента адгезивной системы вступают в химическую связь с ионами кальция гидроксиапатитов

1. Спирт

2. Уретандиметакрилат *

3. 4-МЕТА

4. Глютаральдегид 

5. НЕМА(гидроксиметилтеакрилат

Задание №33

Пелликулу с поверхности зуба перед пломбированием возможно удалить с помощью:

1) Кислотного протравливания

2) Кислотного протравливания и абразивов

3) Абразивов

4) Пескоструйного аппарата и абразивов*

5) Медикаментозной обработки

Задание №34

Время протравливания дентина должно быть

1) Не менее 15 секунд

2) Не менее 60 секунд

3) Не более 15 секунд

4) Не менее 30 секунд

5) Не более 45 секунд

Задание №35

Адгезивная система, содержащая все ее составные компоненты в одном флаконе:

1) 3-го поколения

2) 4-го поколения

3) 5-го поколения

4) 6-го поколения

5) 7-го  поколения

Задание №36

Оптимальным для медикаментозной обработки кариозной полости является использование:

1) Перекиси водорода

2) Эвгенола

3) хлорамина

4) спирта

5) хлорид бензалкония*

7.2  Оценка операциональной компетенции проводится по результатам выполнения заданий: 

1. составить алгоритм последовательности действий при работе с светоотверждаемыми композитными материалами.

3. приготовить светоотверждаемый пломбировочный материал для пломбирования кариозной полости 

4.. на фантомном блоке  наложить пломбу из светоотверждаемого композитного материала.

5.. провести отделку пломбы.

7.3 Оценка аксиологической компетенции (коммуникативных навыков) – прямое наблюдение за коммуникативными навыками.

7.4 Оценка правовой компетенции 

Вопросы:

1. инструкции по работе с кондиционером
2. инструкции по работе с адгезивными системами
3. инструкции по работе с светоотверждаемым композитным материалом.
7.5. Оценка навыков самосовершенствования – презентация и защита СРС по теме «Жидкотекучие композиты. Состав, свойства, достоинства и недостатки, технология применения».
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