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1. Тема № 17. Клиника, диагностика, дифференциальная диагностика поверхностного и среднего кариеса
2. Цель:
А) формировать знания по:

· этиологии и патогенезу поверхностного и среднего кариеса;

· патоморфологической картине поверхностного кариеса;

· патоморфологической картине среднего кариеса;
· клинике поверхностного и среднего кариеса;

· дифференциальной диагностике поверхностного кариеса;
· дифференциальной диагностике среднего кариеса;
 Б)  формировать операциональные навыки по:

· проведению физикального исследования больного с поверхностным кариесом;
· проведению физикального исследования больного со средним кариесом;
· определению индексной оценки гигиены полости рта и интерпретация результата;
· определению чувствительности зуба на температурный раздражитель;

· определению электровозбудимости пульпы зуба (ЭОД)
В) развивать коммуникативные навыки путем:

· введения новых терминов: «поверхностный кариес», «средний кариес»,  «ГИ Грина-Вермиллиона»,  «ГИ Федорова-Володкиной», «холодовой тест», «электроодонтодиагностика»;

· совершенствования навыков вербальной и невербальной коммуникации при общении с пациентом;

· совершенствования навыков письменной, устной, групповой коммуникации;

· совершенствования навыков аргументации и интервьюрирования.

Г)  формировать правовую компетенцию путем изучения:

· протоколов диагностики поверхностного кариеса;
· протоколов диагностики среднего кариеса;
· анализа карт обследования больного с поверхностным кариесом;
· анализа карт обследования больного со средним кариесом;
· выписывания направления на различные методы обследования;

· детальное изучение истории болезни.

Д) развивать мотивацию студентов к изучению раздела «Кариес зубов».

3. Задачи обучения:

1) Раскрыть сущность этиологии и патогенеза поверхностного кариеса. 
2) Раскрыть сущность этиологии и патогенеза среднего кариеса.
3) Рассмотреть основные методы обследования больного с поверхностным кариесом.
4) Рассмотреть основные методы обследования больного со средним кариесом. 
5) Ознакомить с последовательностью действий врача при обследовании больного с поверхностным кариесом.
6) Ознакомить с последовательностью действий врача при обследовании больного со средним кариесом.
7) Ознакомить с индексной оценкой гигиенического состояния полости рта: Грина-Вермиллиона,  ГИ Федорова-Володкиной.
8) Формировать умения определения  индексной оценки гигиенического состояния полости рта: Грина-Вермиллиона,  ГИ Федорова-Володкиной.
9) Формировать умения по проведению метода определения реакции пульпы на температурный раздражитель.
10) Формировать умения по проведению метода определения электровозбудимости пульпы зуба.
11) Ввести новые понятия: «поверхностный кариес», «средний кариес»,  «ГИ Грина-Вермиллиона»,  «ГИ Федорова-Володкиной», «холодовой тест», «электроодонтодиагностика»;

4. Основные вопросы темы:

1) Поверхностный кариес – понятие.
2) Патоморфологическая картина поверхностного кариеса.
3) Клиника поверхностного кариеса.
4) Диагностика поверхностного кариеса.
5) Дифференциальная диагностика поверхностного кариеса.
6) Средний кариес – понятие.

7) Патоморфологическая картина среднего кариеса.

8) Клиника среднего кариеса.

9) Диагностика среднего кариеса.

10) Дифференциальная диагностика среднего кариеса.

11) Электроодонтодиагностика – понятие, методика проведения. 
5.  Методы обучения и преподавания: устный опрос, разбор случаев,  работа в малых группах, обратная связь со студентами, дискуссии, анализ клинических ситуаций, демонстрация, наблюдение.

Средства обучения: мультимедийная презентация «Методы обследования стоматологического больного», комплект стоматологических инструментов, раствор Шиллера-Писарева, дневник и амбулаторная карта больного.
·  Примерный хронометраж занятия

	№ п/п
	Этап занятия
	Содержание

этапа
	Методы обучения
	Методы контроля
	Время, отведенное на этап

	1.
	Вводный этап
	Приветствие, перекличка, оглашение темы, мотивационной характеристики, цели и здач занятия
	-
	-
	10  минут

	2.
	Контроль исходного уровня подготовки
	Определение исходного уровня знаний
	-
	1.Устный опрос

2.Письменный опрос

3.Уплотненный опрос

4.Блиц-опрос

5.Тестирование
	50 минут

	3.
	Основной этап
	 1.Преподаватель демонстрирует проведение физикального обследования больного с поверхностным и средним кариесом  (на волонтере) 
	Объяснение,

демонстрация, 

тренинг
	
	45 минут

	
	
	2.Преподаватель объясняет и демонстрирует определение индексной оценки гигиены полости рта и интерпретация результата;

3.Преподаватель объясняет и демонстрирует проведение метода электроодонтодиагностики (ЭОД);
	Прямое наблюдение за операциональными навыками
Работа в малых группах
	Устный опрос

Уплотненный опрос
	45 минут



	Перерыв
	30 минут

	
	
	4.Студенты  работают в малых группах (по 2-3 человека),  выясняют и детализируют жалобы, собирают анамнез, проводят осмотр,  пальпацию, перкуссию, зондирование,  ЭОД (на волонтере).
	Работа в малых группах
	1.Прямое наблюдение за коммуникатив-ными навыками

2. Прямое наблюдение за операциональными навыками


	35 минут

	
	
	5. Студенты  оформляет отчетно-учетную документацию  (дневник, амбулаторную карту, форму 037/у)
	Заполнение дневника, амбулаторной карты.
	Прямое наблюдение за операциональными навыками
	15 минут

	
	
	6.Студенты в рабочих тетрадях составляют таблицу «дифференциальной диагностики начального и среднего кариеса» 
	Выполнение задания в рабочих тетрадях
	Прямое наблюдение за операциональными навыками
	25 минут

	
	
	8.Студент в альбоме составляет алгоритм последовательности действий при обследовании и лечении больного с поверхностным и средним  кариесом
	
	Прямое наблюдение за операциональными навыками
	15 минут

	4.
	Этап провер-ки качества
	1.Заключительный контроль 
	
	1.Письменный опрос

2.Уплотненный опрос

3.Блиц-опрос

4.Тестирование
	20 минут

	
	
	2.Предоставление обратной связи
	
	
	15 минут

	
	
	3.Заполнение оценочных рубрик (чек-листов), подсчет баллов. 
	
	
	15 минут

	
	
	4.Оглашение оценок и выставление их в учебный журнал.
	
	
	5 минут

	
	
	5. Комментарии к домашнему заданию по теме следующего занятия.
	
	
	5 минут

	
	Итого
	330 минут (6 академических часов по 50 минут =300 минут, перерыв – 30 минут).


6.  Рекомендуемая  литература:   

                                                                  Основная:

1. Боровский Е.В., Макеева И.М., Вагнер В.Д.  Терапевтическая стоматология. 3-е изд., перераб и доп.- М., 2007. – 544 с. 
2.  Максимовский Ю.М.  Фантомный курс терапевтической стоматологии – Москва, 2005 . – 320 с. 

4.  Лукиных Л.М. Кариес зубов. Нижний Новгород, 2004 – 172с.
                                         Дополнительная:
1. Борисенко А.В. Кариес зубов - Киев, 2005 – 416с.

2. Мамедова Л.А. Кариес зубов и его осложнения – Нижний Новгород, 2002 – 192с.

7.1  Оценка когнитивной компетенции:
Вопросы: 

1)Кариес-понятие, систематика.

2)Патоморфологическая картина поверхностного кариеса.

3) Патоморфологическая картина среднего кариеса.

4)Назовите основные методы обследования при кариесе зубов.

5)Назовите дополнительные методы обследования при кариесе зубов.

6)Опищите клиническую картину поверхностного кариеса.

7)Опишите клиническую картину среднего кариеса.

8)Укажите объективные данные при поверхностном кариесе.

9)Укажите объективные данные при среднем кариесе.

10)Проведите дифференциальную диагностику поверхностного кариеса.

11)Проведите дифференциальную диагностику среднего кариеса.

12)Электроодонтодиагностика-понятие, методика проведения.

Задания в тестовой форме:

Задание № 1 
Какие  показатели электровозбудимости пульпы НАИБОЛЕЕ соответствуют  среднему кариесу?

        1) 60-90 мкА

        2) 25- 30 мкА

        3) 10-12 мкА

        4) 15-20 мкА

        5)+ 2-6 мкА

Задание №2 

Какая из перечисленных ниже  характеристик  боли НАИБОЛЕЕ  соответствует простому  кариесу?

      1) Самопроизвольная, приступообразная

       2)+ Причинная, после устранения раздражителя исчезает

       3) Причинная, после устранения раздражителя продолжается

       4) Самопроизвольная, постоянная

       5) Самопроизвольная, иррадиирующая

Задание № 3 
Кариозная полость в пределах плащевого дентина характерна для кариеса:

       1) начального

       2) поверхностного

       3) +среднего

       4) глубокого

       5) осложненного

Задание №4 
В каком участке кариозной полости  отмечается болезненность при зондировании при среднем кариесе:

        1) края эмали

        2) +эмалево-дентинное соединение

        3) дно кариозной полости

        4) вскрытый  рог пульпы

        5) устья корневых каналов

Задание №5
 Какой из перечисленных ниже клинических признаков НАИБОЛЕЕ соответствует  поверхностному  кариесу?

        1) изменение цвета эмали

        2)+ полость в пределах эмали

        3) полость в пределах плащевого дентина

        4) полость в пределах околопульпарного дентина

        5) имеется сообщение с полостью зуба

Задание № 6 
Какой из перечисленных ниже клинических признаков НАИБОЛЕЕ соответствует  среднему  кариесу?

        1) изменение цвета эмали

        2) полость в пределах эмали

        3)+ полость в пределах плащевого дентина

        4) полость в пределах околопульпарного дентина

        5) имеется сообщение с полостью зуба

Задание № 7
 Отростки одонтобластов располагаются в:

1) +Дентине

2)  Эмали

3)  Пульпе

4)  Цементе

5) Периодонте 

Задание № 8
 Какие из перечисленных ниже  микроорганизмов  играют  ведущую роль в возникновении кариеса зубов? 

        1) Лактобактерии

        2)+ Стрептококки

        3) Нейссерии

        4) Фузобактерии

        5) Вейлонеллы

Задание №9 
Условием  для возникновения  кариозной полости является  разрушение: 

        а) Гидроксиапатитов

        б) Фторапатитов

        в) Полисахаридов

        г) +Белковой матрицы

        д) Углеводов

Задание № 10 

Какой из перечисленных клинических признаков НАИБОЛЕЕ соответствует среднему кариесу: 

        1) Кариозная полость в пределах околопульпарного дентина

        2) +Зондирование болезненно по эмалево-дентинному соединению

        3) Длительная  реакция на температурный раздражитель

        4)  Кариозная полость в пределах эмали

        5)  Изменение цвета эмали

Задание № 11 

Кариозную  полость  какого класса по Блеку необходимо дифференцировать от клиновидного дефекта?

        1) 1 класса

        2) 2 класса

        3) 3 класса

        4) 4 класса

        5) +5 класса

Задание № 12 Женщина 32 лет обратилась к стоматологу с целью санации полости рта. При осмотре: на жевательной поверхности  36 зуба обнаружена кариозная полость  в пределах плащевого дентина. Зондирование по эмалево-дентинному соединению болезненно. Реакция на холод кратковременная.

Какой из перечисленных ниже предварительных диагнозов является НАИБОЛЕЕ вероятным?

        1) Средний кариес

        2) Поверхностный кариес

        3) Глубокий кариес

        4) Эрозия эмали

        5) Клиновидный дефект

Задание № 13 
Какой из перечисленных ниже клинических признаков НАИБОЛЕЕ соответствует среднему  кариесу?

        1) Изменение цвета эмали

        2) +Кариозная полость в пределах плащевого дентина

        3)  Кариозная полость в пределах околопульпарного дентина

        4) Кариозная полость в пределах эмали

        5) Шероховатость эмали при зондировании
Задание № 14 
Показатели электроодонтометрии  при  поверхностном  кариесе соответствуют: 
        а) 15-20мкА

        б) 30-40 мкА 

        в) +2-6 мкА

        г) 8-12 мкА 

        д) 60-90 мкА

Задание № 15 
Показатели электроодонтометрии  при  среднем кариесе соответствуют: 
        а) 15-20мкА

        б) 30-40 мкА 

        в) +2-6 мкА

        г) 8-12 мкА 

        д) 60-90 мкА

Задание № 16 
Женщина 39 лет обратилась с жалобами на дефект зуба на верхней челюсти слева. При осмотре;  на медиальной поверхности 23 зуба обнаружен дефект твердых тканей зуба в пределах плащевого дентина. При зондировании зонд застревает.

Какой из перечисленных ниже предварительных диагнозов является НАИБОЛЕЕ вероятным?

       1) Гипоплазия

       2) Флюороз

       3) Начальный кариес

       4)  Клиновидный дефект

       5) + Средний кариес

Задание № 17 
Женщина 39 лет обратилась с жалобами на дефект зуба на верхней челюсти слева. При осмотре;  на медиальной поверхности 23 зуба обнаружен дефект твердых тканей зуба в пределах плащевого дентина. При зондировании зонд застревает.

Какая тактика лечебных мероприятий из перечисленных ниже является  НАИБОЛЕЕ целесообразной?

       1) Сошлифовывание

       2) Динамическое наблюдение

       3) Реминерализующая терапия

       4) +Препарирование, пломбирование

       5) Сошлифовывание, реминерализующая терапия

Задание № 18
 Какой из перечисленных ниже штаммов стрептокококков  обладает НАИБОЛЕЕ выраженным кариесогенным действием?

       1)     + Str. mutans
       2)      Str. mitis
       3)      Str. sanguis
       4)      Str. salivarius
       5)      Str. milleri
Задание № 19 

Какой из перечисленных  ниже углеводов обладает НАИБОЛЕЕ выраженным кариесогенным действием?

      1)      Мальтоза

       2)    Галактоза

       3)   +   Сахароза

      4)      Сорбит

       5)    Фруктоза

Задание № 20. 
Общим клиническим проявлением  поверхностного  кариеса  и эрозии  эмали   является наличие  дефекта эмали. 

   К  клиническим  признакам, позволяющим  дифференцировать эти заболевания относят все перечисленные ниже,  КРОМЕ:

1) Множественности

2)  Формы дефекта

3) Результатов зондирования 

4) + Показателей ЭОД

5) Симметричности

Задание № 21 
Мужчина 29 лет обратился с целью санации полости рта. При осмотре: на жевательной поверхности 36 зуба обнаружена  глубокая кариозная полость, не сообщающаяся с полостью зуба.  Дно плотное, пигментированное, при зондировании безболезненное. 

   Какой из перечисленных ниже методов обследования НАИБОЛЕЕ целесообразно применить для постановки диагноза?

       1) Рентгенография

       2) Метод витального окрашивания

       3) Метод трансиллюминации

       4) +Электроодонтометрия

       5) Перкуссия зуба

Задание № 22 
Общим для   глубокого и среднего  кариеса  является причинная  боль от температурных раздражителей, которая после устранения раздражителя быстро проходит.

   Какой из перечисленных клинических признаков НАИБОЛЕЕ целесообразно применить для дифференциальной диагностики?

1)+  Глубину кариозной полости

2) Наличие сообщения с полостью зуба

3) Результаты перкуссии зуба

4)  Изменение цвета коронки зуба 

5) Результаты рентгенографии 

Задание № 23.
 Сколько зон выделяются в шлифах зуба в световом микроскопе  при среднем кариесе:

1. 5

2. 4

3. 3

4. 2

5. 1

Задание № 24 
При изучении шлифа зуба методом поляризационной микроскопии был обнаружен  участок деструкции эмали без нарушения эмалеводентинного соединения.

     Для какого из перечисленных ниже предварительных диагнозов НАИБОЛЕЕ характерна описанная  патоморфологическая картина?

1) Средний кариес

2) Глубокий кариес

3) Кариес в стадии пятна

4) +Поверхностный кариес 

 5)  Осложненный кариес

Задание № 25 
При изучении  шлифа зуба в световом микроскопе  были выявлены три зоны: а) распада и деминерализации; б) прозрачного и интактного дентина; в) заместительного дентина и изменении в пульпе зубе. 

     Для какого из перечисленных ниже предварительных диагнозов НАИБОЛЕЕ характерна описанная  патоморфологическая картина?

1) +Средний кариес

2) Глубокий кариес

3) Кариес в стадии пятна

4) Поверхностный кариес 

 5)  Осложненный кариес     

Задание № 26 
При изучении  шлифа зуба в световом микроскопе  были выявлены зоны, в одной из которых обнаружены  остатки разрушенного дентина и эмали с большим количеством микроорганизмов. Дентинные трубочки деформированы, местами сливаются, образуя полости, заполненные  бактериями.

 Для какой  зоны НАИБОЛЕЕ характерна описанная  патоморфологическая картина?

1) +Зона распада и деминерализации

2) Зона прозрачного дентина

3) Зона интактного дентина

4)  Зона заместительного дентина

5)  Зона изменений в пульпе

Задание № 27 
При изучении  шлифа зуба в световом микроскопе  были выявлены зоны, в одной из которых  обнаружена повышенная минерализация, просвет   дентинных трубочек сужен.

 Для какой  зоны НАИБОЛЕЕ характерна описанная  патоморфологическая картина?

1) Зона распада и деминерализации

2) +Зона прозрачного дентина

3) Зона интактного дентина

4)  Зона заместительного дентина

5)  Зона изменений в пульпе

Задание № 28

В каких диапазонах колеблются показатели электроодонтометрии  при 

поверхностном кариесе: 

        а) 10-20мкА

        б) 20-40 мкА 

        в) 2-6 мкА

        г) 8-12 мкА 

        д) 60-90 мкА

Задание № 29

Кариесрезистентность – это:

       а) устойчивость к действию кислот

       б) устойчивость к действию щелочей

       в) устойчивость к действию кариесогенных факторов

       г) устойчивость к действию погоды

       д) устойчивость к действию воды

Задание № 30

Назовите анатомическую классификацию кариозных полостей:

       а) 5 классов

       б) 10 классов

       в) 12 классов

       г) 3 класса

       д) 2 класса

Задание № 31

Назовите топографическую классификацию кариеса:

       а) острый, хронический

       б) эмали, дентина, цемента

       в) в стадий пятна, поверхностный, средний глубокий

       г) фиссурный, пришеечный, циркулярный

       д) единичные, множественные, системные

Задание № 31

Определите жалобы больного при поверхностном кариесе:

       а) наличие множественных  меловидных  симметричных  пятен  на  

   вестибулярной поверхности фронтальных зубов

       б) постоянные ноющие боли, усиливающиеся при накусывании на зуб 

       в) кратковременные боли от химических раздражителей

       г) на появление дефекта тканей зуба в пришеечной области в виде клина с гладкими блестящими поверхностями

      д) длительные, приступообразные боли, усиливающиеся от температурных раздражителей

Задание № 32

Кариозная полость при поверхностном кариесе локализуется в пределах:

       а) эмали

       б) плащевого дентина

       в) околопульпарного дентина

       г) цемента

       д) пульпы

Задание № 33

Кариозная полость при среднем кариесе локализуется в пределах:

        а) эмали

        б) эмали и  плащевого дентина

        в) эмали и околопульпарного дентина

       г) цемента

       д) пульпы

Задание № 34

Укажите участок болезненного зондирования  при среднем кариесе:

       а) края эмали

       б) эмалево-дентинное соединение

       в) дно

       г) вскрытый рог пульпы

       д) устья корневых каналов

Задание № 35

Укажите клинические признаки среднего кариеса:

       а) зуб интактный

       б) полость в пределах эмали

       в) полость в пределах плащевого дентина

       г) полость в пределах околопульпарного дентина

       д) имеется сообщение с полостью зуба

Задание № 36

Средний кариес необходимо дифференцировать с:

       а) хроническим простым пульпитом

       б) хроническим периодонтитом

       в) гипоплазией эмали

       г) острым общим пульпитом

       д) острым частичным пульпитом

7.2 Оценка операциональной компетенции проводится по результатам выполнения заданий: 

1. Составить схему «Дифференциальной диагностики поверхностного и среднего кариеса».

2. Составить алгоритм действий при обследовании больного с поверхностным и средним кариесом.
 3.  Работа в малых группах. Студенты работают парами (врач - пациент), проводят обследование волонтера с применением основных и дополнительных методов обследования. 

4. Заполнение дневника, учетных форм (0.43/ у, 0.37/у, 0.39/у).

7.3 Оценка аксиологической компетенции (коммуникативных навыков) – прямое наблюдение за коммуникативными навыками.

7.4 Оценка правовой компетенции 

Вопросы:

1. протоколов диагностики поверхностного кариеса;
2. протоколов диагностики среднего кариеса;
3. анализа карт обследования больного с поверхностным кариесом;
4. анализа карт обследования больного со средним кариесом;
5. выписывания направления на различные методы обследования;

6. детальное изучение истории болезни.

7.5. Оценка навыков самосовершенствования – презентация и защита СРС по теме «Ормокеры. Состав, свойства, достоинства и недостатки, технология применения».
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