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1. Тақырып № 15. Түбір өзектерін толтыруға арналған пломбылық материалдар (эндогерметиктер). Жүйеленуі. Оларға қойылатын талаптар. Түбір  өзегіне уақытша қойылатын пломбылық материалдар.

2.  Мақсаты:
А) Білімін қалыптастыру:

· Түбір өзектерін  толтыруда пломбылық  материалдардың  жүйесі;

· Оған  қойылатын  талаптар;

· Түбір өзегіне уақытша қойылатын  материалдар;

· Түбір өзегіне  толтыруда қатаймайтын материалдарға  қойылатын  талаптар;

· Түбір өзегін толтыруда қатаймайтын  материалдардың шығару  түрі және құрамы;

· Түбір өзегін толтыруда қатаймайтын  материалдардармен  жұмыс істеу тәртібі.
Б)

В) Коммуникативті дағдыларын жетілдіру:

- жаңа  терминдер :  «түбір  өзегін  обтурациялау», «силер», «Ренгеноконтрасты», «Lentulo», «Өзек  толтырғыш».

Г)  құқықты  құзыреттілігін   қалыптастыру:

· Түбір өзегін қатаймайтын материалдармен  пломбылауда дайындау тәсілдері
· Түбір өзегін қатаймайтын материалдармен  пломбылаудың түрлерін білу
Д) студенттердің  мотивациясын жетілдіру  

 «Түбір өзектерін толтыруға арналған пломбылық материалдар».бөлімін  оқып үйрену 
3. Оқудың  міндеттері:

1. Түбір өзектерін толтыруға арналған пломбылық материалдардың жүйеленуі.

2. Салыстырмалы  сипаттама беру;
3. Пластикалық қатаятын пломбылық материалдардың жүйеленуі
4. Салыстырмалы  сипаттама беру;
5. Түбір өзегін уақытша  пломбылу материалдарының  жүйеленуі .

6. Салыстырмалы  сипаттама беру;
7. Түбір өзегін уақытша  пломбылу материалдарының жұмыс жүргізу тәртібімен танысу;
8. Түбір өзектерін толтыруға арналған қатаймайтын пломбылық материалдардың қандай  түрде  шығарылуы және  құрамын  білу
9. Уақытша  пломбалық  материалдардың  жүргізу  тәсілін;
10.  Уақытша  пломбалық  материалдармен жұмыс жүргізгенде  реттілікті білу
11.  жаңа   терминдер : «түбір  өзегін  обтурациялау», «силер», «Ренгеноконтрасты», «Lentulo», «Өзек  толтырғыш».
4. Тақырыптың негізгі сұрақтары:

1) Силеры – түсінік, тағайындалуы.
2) Түбір  өзегін  толтыруға  арналған пластикалық қатаймайтын пломбылық материалдардың жүйеленуі,тағайындалуы
3) Түбір  өзегін  тұрақты обтурациялауға   арналған пластикалық қатаймайтын пломбылық материалдарға  қойылатын  талаптар.
4) Түбір  өзегін  толтыруға  арналған пластикалық қатаймайтын пломбылық материалдардың түрлері, құрамы, қасиеті.
5) Түбір  өзегін  уақытша пломбылау  тәсілдері.
5. Оқыту және сабақ жүргізу әдістері: ауызша сұрау,  клиникалық  жағдайлар,аз  топпен  жұмыс  жүргізу, студенттермен  кері  байланыс, дискуссия, демонстрация,бақылау.

Сабақтың  қысқаша хронометражы
	№ п/п
	Сабақтың  кезеңдері
	Сабақтың мазмұны
	Оқу тәсілі
	Бақылау түрі
(оқытушы  қалауы бойынша)
	Кезеңдерге  берілген  уақыт

	1.
	Кіріспе  бөлім
	Амандасу, тексеру,тақырыппен  танысу, мотивациялық  сипаттама,сабақтың  мақсаты және міндеттері 
	-
	-
	10  минут

	2.
	Бастапқы  білімін  тексеру
	Бастапқы  білімін  тексеру.
	-
	1.ауызша  сұрау
2.жазбаша  түрде
3.Тығыздалған   сұрау
4.Блиц-сұрау
5.Тесттеу
	50 минут

	3.
	Негізгі кезең
	1.Оқытушы түбір өзегін  уақытша  пломбылаудың қажеттілігін фантом  блокте   түсіндіру) 
	Түсіндіру 
демонстра-ция, 

тренинг
	
	45 минут

	
	
	2. Оқытушы түбір өзегін  уақытша  пломбылау тәсілін фантом  блокте   көрсету)
	Түсіндіру 
демонстра-ция, 


	
	45 минут

	
	Үзіліс 
	
	30 минут

	3.
	Негізгі кезең
	3.Студенттер аз топтарда  жұмыс істеу,(2-3 адамнан) түбір өзегіне уақытша  пломбылық  материалдарды  фантом  блокте  көрсету 
	Аз  топтармен  жұмыс істеу
	1.коммуникатив-ті  дағдыларды  тікелей  қабылдау

2.операционды  дағдыларды  тікелей бақылау

	45 минут

	
	
	4. Студент сурет  альбомына  уақытша  пломбалық материалдарды  салыстырмалы  түрде  кесте  құрайды 
	Альбомда  тапсырманы  орындау
	Кестені  бағалау
	20 минут

	
	
	5.Студент жұмыс  дәптерінде түбір  өзегін  обтурациялауда  реттілік  алгоритмін  құрастырады.  
	
	Үлгіні бағалау
	25 минут

	4.
	Сапалық  тексеру кезеңдері Этап 
	1.Қортынды   бақылау  
	
	1.ауызша  сұрау
2.жазбаша  түрде
3.Тығыздалған   сұрау
4.Блиц-сұрау
5.Тесттеу
	20 минут

	
	
	2.Кері  байланыс
	
	
	15 минут

	
	
	3.бағалау  чек  парақты  толтыру .Балдарын  санау . 
	
	
	15 минут

	
	
	4.Бағасын хабарлау, оқу  журналына  қою.
	
	
	5 минут

	
	
	5.Үйге  тапсырма  жұмысымен таныстыру.
	
	
	5 минут

	
	Барлығы 
	330 нут (6 академиялық сағат 50 минут =300 минут, үзіліс – 30 минут).


6. Қолданылатын  әдебиеттер:  
Негізгі :
1. Боровский Е.В., Макеева И.М., Вагнер В.Д.  Терапевтическая стоматология. 3-е изд., перераб и доп.- М., 2007. – 544 с. 
2.  Максимовский Ю.М.  Фантомный курс терапевтической стоматологии – Москва, 2005 – 320 с. 

Қосымша :

1. Хоменко Л.А., Биденко Н.В. Практическая эндодонтия.- М, 2002.-  204 с. 
2. Петрикас А.Ж. Пульпэктомия. – 2-е изд.,М.: Альфа Пресс, 2006.
7.Бақылау     
7.1  когнитивті компетенцияны  бағалау:
7.1.1 сұрақтары :
1. Түбір өзегін  пломбылауға  арналған матераиалдардың  жүйесі .

2. Түбір өзегін  пломбылауға  арналған матераиалдарға қойылатын  талаптар  .

3. Түбір өзегін уақытша  пломбылауға  арналған  эвгенол  негізінен  тұратын матераиалдарды атаңыз  
4. Түбір өзегін уақытша  пломбылауға  арналған  кальции гидрототығы  негізінен  тұратын матераиалдарды атаңыз  
5. Түбір өзегін уақытша  пломбылауға  арналған альдегид  және  фенол   негізінен  тұратын матераиалдарды атаңыз  
6. Түбір өзегін уақытша  пломбылаудың  тәсілдері.

7. Қатаймайтын  пластикалық  плобалық  материалдардың  жүйесі.

8. Эвгенол негізінен  тұратын эндогерметикті  атаңыз 

9. Кальции гидрототығының негізінен  тұратын  эндогерметиктер (силапекс, каласепт, апексит, эндокал және т.б.) –қасиеті, көрсеткіші, қолданылуы. Жетістіктері,кемшіліктері.

10. Крезо қойыртпағының  көрсеткіштері,  қасиеті.
 7.1.2 Тест  тапсырмалар:
Тапсырма №1
Уақытша обтурацияны жүргізу үшін қандай препараттарды қолдану керек(
1) Сұйық түріндегі барлық емдік  препараттар.

2) Цинк-эвгенол пастасы, эвгенол-тимол пастасы, биодент, биокалекс, гангрипульп, абсцесс ремеди.

3) Хлор құрамдас  прапараттар  (хлорамин, гипохлорид).

4) Протеолитикалық  ферменттер (трипсин, химопсин).

5) Эвгенол, камфорофенол. 

Тапсырма № 2.
Түбір өзегін уақытша обтурациялаудың мақсаты не?
1) Түбір өзегіне  антисептиктерді ендіру.

2) Түбір өзегін өту және кеңейту.

3) Түбір өзегін ұзақ уақыт зарарсыздандырады.

4) Түбір өзегі мен дентин түтікшелеріні тазалаушы және антисептикалық әсер етеді; периодонттағы қабыну ошағына қабынуға қарсы әсер ету; альвеола өсіндісінің сүйек тіні мен периодонт тіндеріндегі регенероторлық белсенділікті стимуляциялау.

5) Түбір өзектер дәрі  дәрмекпен  өңдеу.

Тапсырма  № 3.
Түбір өзектерін уақытша обтурациялау қай кезде көрсетіледі(
1) Жақсы өтетін  түбір өзектерінде.

2) Түбір өзегі қисық жәнеқисық  юолғанда.

3) Түбіндің   перфорациясында.

4) Түбір өзегі қанағанда.

5)  периапикальді,сүйек тіндеріндегікөлемді деструкция ошағы
Тапсырма №4.
Тұрақты обтурациялау үшін қолданылатын  пломбылық материалды көрсетіңіз(
1) Гангрипульп, абсцесс ремеди.

2) Цинк-эвгенол пастасы, эвгенол-тимол  паста. 

3) Биодент, биокалекс 

4) Радент, крезодент.

5) Эндометазон, АН плюс, АН-26, 

 Тапсырма  № 5
 Пластикалық қатаятын материалдың қандай кемшіліктері бар(
1) Өзекті тығыз гомогенді толтырудың қиындығы; материалдың апикальді тесіктен бақылаусыз шығуын .

2) Материалдың отыруы.

3) Ұзақ уақыт дезинфекциялайтын әсерінің болмауы.

4) Түбір өзегі мен дентин түтікшелеріні тазалаушы және антисептикалық әсер етеді; периодонттағы қабыну ошағына қабынуға қарсы әсер ету; альвеола өсіндісінің сүйек тіні мен периодонт тіндеріндегі регенероторлық белсенділікті стимуляциялау .

5) альвеола өсіндісінің сүйек тіні мен периодонт тіндеріндегі регенероторлық белсенділікті стимуляциялау.

 Тапсырма № 6
 Түбір өзегін обтрациялауға арналған пластикалық қатаятын материалдардың қандай қасиеттері бар (
1) Түбір өзегіне оңай ендіріледі,герметизімі жақсы, рентгенконтрасты, тісті боямайды және отырмайды, тіндерге толерантты және тін сұйықтығында ерімейді, мутагенді қасиеті жоқ .
2) Жансыздандыру қасиеті жоғары.

3) Түбір өзегін ұзақ уақыт зарарсыздандырады.
4) Түбір өзегі мен дентин түтікшелеріні тазалаушы және антисептикалық әсер етеді; периодонттағы қабыну ошағына қабынуға қарсы әсер ету; альвеола өсіндісінің сүйек тіні мен периодонт тіндеріндегі регенероторлық белсенділікті стимуляциялау .

5) альвеола өсіндісінің сүйек тіні мен периодонт тіндеріндегі
Тапсырма № 7.
Түбір өзегін обтрациялауға арналған пластикалық қатаймайтын материалдардың  негізгі кемшіліктері:

1)  рентгеноконтрастілігі әлсіз 
2) Майысқақ уақыты аз
3) Түбір өзегінде сорылады
4) Тістің қатты тіндерінің түсін өзгертеді
5) Түбір өзегінен қиын шығады
Тапсырма № 8
Эпоксид шайыры негіздес эндодонттық цементтердің негізгі оң қасиеттері болып табылады:

1) Герметизмі жақсы
2) Тұтқырлығы  оптимальді
3) Майысқақ  уақыты оптимальді
4) Керек жағдайда түбір өзегінен оңай шығады
5) Түбір өзегін үш жақты обтурациялауға жағдай жасайды
Тапсырма № 9. 
Цинк- оксид-эвгенольді  қойыртпақтың оң қасиеті болып табылады:
1) дентин түтікше жүйелеріне ену қабілеті бар
2) тін сұйықтығына тұрақты
3) қабынуға қарсы  әсері бар
4) түбір өзегінде тез сорылады
5) композиттің полимеризациялану процессіне әсер етеді
Тапсырма № 10
КЕТАК-ЭНДО  қолданылады:
1. I класстық қуыстарды пломбылау үшін
2. Жасанды сауыттарды  бекіту үшін
3. Түбір өзектерін пломбылау үшін
4. Фиссураларды герметизациялау үшін
5. II класстық қуыстарды пломбылау үшін
Тапсырма № 11.
Кортикостероидтар  ненің құрамына кіреді:

1.  резорцин-формалин қойыртпағының

2.  эндометазонның

3.  кариосанның

4.  апекситтің

5.  цинк-эвгенол қойыртпағының

Тапсырма  № 12.
Түбір өзегін пломбылайтын ЦИНКООКСИЭВГЕНОЛ  цементтеріне жатады:

1.  кариосан

2.  кетак-эндо

3.  форфенан

4.  апексит

5.  АН-26

Тапсырма  № 13.
Түбір өзегін  пломбылайтын цинк оксиді және эвгенол негіздес қойыртпақтарға жатады:

1.  эндометазон
2.  каласепт

3.  форфенан

4.  апексит

5.  АН-26

Тапсырма № 14.
Эпоксиді шайыр негіздес  түбір өзектерін пломбылайтын   қойыртпақтарға жатады:

1.  АН-26
2.  биокалекс

3.  форфенан

4.  эндометазон

5.  цинк – эвгенол пастасы

Тапсырма № 15.
Формалин негіздес  түбір өзектерін пломбылайтын материалдарға жатады :

1.  форфенан
2.  эндобтур

3.  эндометазон

4.  апексит

5.  АН - 26

Тапсырма № 16. 
ФОРМАЛИН  негіздес силерлердің кемшіліктеріне жатады:

1. тіс тіндерін бояйды
2.  антимикробтық қасиеті жоқ
3.   Рентгеноконтрастілі емес
4.  Майықсақтық уақыты аз
5.   Адгезиясы әлсіз
Тапсырма №17.
Бір түбірлі  тістің түбір өзегін пломбылауға қолданған  НЕҒҰРЛЫМ  дұрыс:
1. резорцин-формалин қойыртпағы
2. цинк-фосфатты цемент

3. цинк-эвгенол қойыртпағы
4.   эндометазон - айвори

5. форфенан

Тапсырма № 18. 
Түбір өзектеріне арналған пластикалық қатаймайтын  материалдардың негізгі  кемшіліктері:
1.  рентгеноконтрастілігі әлсіз
2. Майысқақ  уақыты қысқа
3. Түбір өзегінде сорылады
4. Тістің қатты тіндерінің түсін өзгертеді
5. Түбір өзегінен қиын шығады
Тапсырма № 19. 
Эпоксид шайыры негіздес эндодонттық цементтердің негізгі оң қасиеттері болып табылады:

1. Герметизмі жақсы
2. Тұтқырлығы  оптимальді
3. Майысқақ  уақыты оптимальді
4. Керек жағдайда түбір өзегінен оңай шығады
5. Түбір өзегін үш жақты обтурациялауға жағдай жасайды
Тапсырма № 20.
ДЕПОФОРЕЗ  сеансынан кейін  түбір өзегінің сағасын пломбылау НЕҒҰРЛЫМ дұрыс: 

1.  атацамит-цементпен
2.  цинк-фосфатті  цементпен
3.  Стекроиономерлі  цементпен
4.  цинк-эвгенол қойыртпағымен
5.  эндометазонмен
Тапсырма № 21.
Формалин  негіздес түбір өзектерін пломбылайтын материалдарға жатады:

1.  форфенан

2.  эвгедент

3.  calasept

4.  эндометазон

5.  абсцесс- ремеди

Тапсырма  № 22.
АH-26, AH+ қандай негіздес қойыртпақтарға жатады:

1.  Эпоксидті шайыр негіздес
2.  Кальции гидрооксиді негіздес
3.  Цинк оқсиді және  эвгенол негіздес
4.  Формалин негіздес
5.  Кальции гироокись негіздес
Тапсырма № 23.
Кортикостериодтар ненің құрамына кіреді:

1.  резорцин-формалин  пастасының
2.  эндометазонның
3.  кариосананың
4.  апекситтің
5.  цинк-эвгенол пастасының
Тапсырма№24. 
Түбір  өзегін пломбылайтын ЦИНКООКСИЭВГЕНОЛ  цементтеріне жатады:

1. кариосан

2. кетак-эндо

3. форфенан

4. апексит

5. АН-26

Тапсырма  № 25.
Түбір өзегін  пломбылайтын цинк оксиді және эвгенол негіздес қойыртпақтарға жатады:

1. эндометазон
2. каласепт

3. форфенан

4. апексит

5. АН-26

Тапсырма № 26.
Эпоксид  шайыры негіздес түбір өзегін пломбылайтын материалдарға жатады:

1.  АН-26

2.  биокалекс

3.  форфенан

4.  эндометазон

5.  цинк – эвгенол  пастасы
Тапсырма № 27.
Формалин  негіздес түбір өзегін пломбылайтын материалдарға жатады:

1.  форфенан

2.  эндобтур

3.  эндометазон

4.  апексит

5.  АН - 26

Тапсырма  № 28. 
Ұлпаны жартылай экстирпациялағаннан кейін  түбір өзектерін пломбылау үшін НЕҒҰРЛЫМ  қолданған  дұрыс:

1.  крезоқойыртпақты
2.  эндометазонды
3.  сиалапексті
4.  апекситті
5.  АН – 26

Тапсырма №29.
Гуттаперчаны латеральді конденсациялағанда силер ретінде НЕҒҰРЛЫМ қолданған дұрыс. 
1) резорцин-формалин  қойыртпағын
2)  эпоксид шайыры негіздес қойыртпақты
3)  фосфат-цементті
4)  аққыш  композитті
5)  цинк-эвгенолқойыртпағын
Тапсырма № 30. 
Түбір өзегін 1,5-1,2 мм –ге дейін  түбір ұшына жеткізбей пломбылау сәйкес келеді:

1.  физиологиялық тарылуға дейін
2.  анатомиялық ұшына дейін
3.  Рентгенологиялық ұшына дейін
4. Өзектің сағасына дейін
Тапсырма  № 31.
Түбір өзегіне  өзектолтырғышты  қандай айналымда ендіру НЕҒҰРЛЫМ  дұрыс

1.  Үлкен айналымда  

2.  Айналмайтын
3.  Аз айналымда 
4.  Кез келген жағдайда
Тапсырма№ 32. 
Түбір өзегінен  өзектолтырғышты қалай шығару НЕҒҰРЛЫМ дұрыс:
1. Үлкен айналымда  

2.  Айналмайтын
3.  Аз айналымда 
4.  Кез келген жағдайда
Тапсырма № 33.
Түбір өзегіне гуттаперчадан бұрын ендіретін пломбылық материал:

1)  герметик

2)  силер

3)  силан

4)  филер

5)   полимеризация инициаторы

Тапсырма №34
Төменде берілген аспаптардың қайсысын, түбір өзегін гуттаперчамен обтурациялағанда қолданған, НЕҒҰРЛЫМ дұрыс?

1)  ример

2)  файл

3)  тегістегіш

4)  спредер

5)   Миллер инесін

Тапсырма №35.
Өзекті пломбылау үшін қолданылатын пластикалық қатаятын материалдарды қолдану көрсеткіштерін анықтаңыз:

1) емдік төсем;

2) емдік мақсатта  түбір өзектерін уақытша пломбылау;

3) түбір және сауыт бөлігін ағарту үшін;

4) тістердің өзектерін кеңейту үшін;

5) өзекті тұрақты пломбылау үшін .

Тапсырма № 36.
Силер   ретінде қолданылатын материалды таңдаңыз:
1) кетак-моляр;

2) абсцесс-ремеди;

3) кальмецин;

4) .дайкал;

5) дайрек.

7.2  Операциональды   компетенция бағалау тапсырманы орындаумен бағаланады:
1. Уақытша  түбір  өзегін  пломбылауға  арналған материалдардың  салыстырмалы  сипаттамасына схема  құру..

2. Қатаймайтын пластикалық   түбір  өзегін  пломбылауға  арналған материалдардың  салыстырмалы  сипаттамасына схема  құру.

3. Уақытша  түбір  өзегін  пломбылауда реттілік алгоритімін құрастыру
7.3  Аксиологиялық   құзыреттілік  бағалау   (коммуникативті дағдылар) – коммуникативті  дағдыларды  тікелей бақылау
.

7.4 Құқықты  құзыреттілігін бағалау 

Сұрақтары:
1. Түбір өзегін қатаймайтын материалдармен  пломбылауда дайындау тәсілдері
2. Түбір өзегін қатаймайтын материалдармен  пломбылаудың түрлерін білу

3. Штифтер  түсінік, түрлері. 

4. Гуттаперча.түсінік. құрамы .

5. Гуттаперче штифтері.  Құрамы қасиеті, тағайындалуы.

6. Түбір өзегін  пломбылауда  негізгі  шарттар 

7. гуттаперче  штифтердің ISO бойынша маркировкаларының ерекшеліктері;

8. түбір  өзегін  обтурациялау,түсініктеме беру

9. түбір  өзегін  обтурациялауда  қолданылатын  тәсілдер

10. гуттаперче мастер-штифті  таңдау;

11. гуттаперча мен силерді біріктіріп салу  мөлшемдері ;

12. Түбір өзегін бір  штифпен пломбылау.Көрсеткіштері. Жүргізу  тәсілі.кемшіліктері

13. Түбір  өзегін латеральді конденсациялау пломбылау  тәсілі. Көрсеткіштері. Жүргізу  тәсілі.Кемшіліктері

14. Түбір  өзегін вертикальді  конденсациялау пломбылау  тәсілі. Көрсеткіштері. Жүргізу  тәсілі.кемшіліктері

15. Рентгенография. Маңызы, түбір  өзегін пломбылау кезеңінде  жүргізу. 

12 беттің 12 беті 


